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CZÀÄÑPÀlÄÖ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À PÀ¥ÀÄà ªÀÄtÂÚ£À°è ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉ
Dgï. JZï. ºÀ£ÀÄªÀÄ£ÁAiÀÄÌgÀ, J£ï.Dgï. ªÀiÁªÀÄ É̄ÃzÉÃ¸Á¬Ä ªÀÄvÀÄÛ J¸ï.J£ï.eÁzsÀªÀ

« À̧ÛgÀuÁ ²PÀët WÀlPÀ, PÀÈ¶ «±Àé«zÁå®AiÀÄ, zsÁgÀªÁqÀ-05
((: 9980642860  «ÄAZÀAZÉ: hanumanaikar@rediffmail.com)

GvÀÛgÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ ¤ÃgÁªÀj CZÀÄÑPÀlÄÖ
¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ¸ÀÆPÀÛ ¨É¼É AiÉÆÃd£É, ¤ÃgÀÄ PÉÆqÀÄªÀ
¥ÀæªÀiÁt, ¤ÃgÁªÀj À̧ASÉå ºÁUÀÆ CAvÀgÀ EvÁå¢
vÁAwæPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀªÁVzÉÉ.
CZÀÑPÀlÄÖ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À PÀ¥ÀÄà ªÀÄtÂÚ£À°è ¤ÃgÀÄ EAUÀÄ«PÉ
¥ÀæªÀiÁt CwÃ PÀrªÉÄ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ J®è ̈ É¼ÉUÀ¼À°è
«ÄvÀ ¤ÃgÁªÀj ̧ ÀÆPÀÛ, C®èzÉÃ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ̈ sÁUÀzÀ F
ªÀÄtÄÚUÀ¼À°è ¸ÁgÀd£ÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ gÀAdPÀ ªÀÄzsÀåªÀÄ
¥ÀæªÀiÁtzÀ°èzÀÄÝ ¥ÉÆÃmÁå±ï ¥ÀæªÀiÁt ºÉZÁÑVzÉ. ®WÀÄ
¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À°è À̧vÀÄªÀÅ ºÁUÀÆ PÀ©âtzÀ PÉÆgÀvÉ
PÀAqÀÄ§A¢zÉ. CZÀÄÑPÀlÄÖ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è C¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ
¤ÃgÀÄ §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ dªÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀ¼ÀÄ d«ÄÃ¤£À
¥ÀæªÀiÁt ºÉZÀÄÑwÛzÉ. EzÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä ²¥sÁgÀ¸ÀÄì
ªÀiÁrzÀ ¨É¼É ªÀÄvÀÄÛ «ÄvÀ §¼ÀPÉAiÀÄ ¤ÃgÁªÀj
¥ÀzÀÞwUÀ½AzÀ d® ̧ ÀA¥À£ÀÆä® ̧ ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ ̧ ÀªÀÄ¥ÀðPÀ
PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ C¤ªÁAiÀÄðªÁVzÉ.

ªÀÄ¼É ¤ÃgÀ£ÀÄß ºÉÆ®zÀ°è ̧ ÀAgÀQȩ̈ ÀÄªÀÅzÀÄ : PÀ¥ÀÄà ªÀÄtÂÚ£À°è
EAUÀÄ«PÉ ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ PÀrªÉÄ EzÀÄÝ, ©zÀÝ ªÀÄ¼ÉAiÀÄ
ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ EAUÀzÉÃ ºÀjzÀÄ ªÀåxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ.
DzÀÝjAzÀ ºÀjzÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀ ªÀÄ¼É ¤ÃgÀ£ÀÄß vÀqÉzÀÄ
CzÀ£ÀÄß ªÀÄtÂÚ£À°èAiÉÄÃ EAV¹zÀgÉ ºÉaÑ£À vÉÃªÁA±À
¸ÀAUÀæºÀuÉAiÀiÁV PÀrªÉÄ ªÀÄ¼É ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ºÁUÀÆ
¤ÃgÁªÀj ¤Ãj£À C¨sÁªÀzÀ°è GvÀÛªÀÄ ¨É¼É ªÀÄvÀÄÛ
GvÀÛªÀÄ E¼ÀÄªÀj ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ZËPÀÄ
ªÀÄrUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ ¥ÀÆªÀðzÀ°è CAzÀgÉ K¦æÃ¯ï,
ªÉÄÃ wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À°è G¼ÀÄªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ CUÀ®zÀ
ZËPÀÄ ªÀÄrUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð À̧̈ ÉÃPÀÄ. ªÀÄ¼É ©zÁÝUÀ ̧ ÁPÀµÀÄÖ
vÉÃªÁA±ÀzÀ ¸ÀAUÀ æºÀuÉUÉ F ZËPÀÄ ªÀÄrUÀ¼ÀÄ
C£ÀÄPÀÆ®ªÁV ¸ÀÆPÀ Û ¸ÀªÀÄAi ÀÄzÀ°è ©vÀ Û£ ÉU É
¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÀ®èzÉ ¤²ÑvÀ ̈ É¼É ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛªÀÄ E¼ÀÄªÀj
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀ åªÁUÀÄvÀ ÛzÉ. ¤ÃgÁªÀj ¤Ãj£À
vÀÄlUÀævÉAiÀÄ°è ̈ É¼É G½¹PÉÆ¼Àî®Ä ̧ ÀAgÀQëvÀ ¤ÃgÁªÀjUÉ
F ZËPÀÄ ªÀÄrUÀ¼ÀÄ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀªÀÅ.

P À È¶ º ÉÆAq Àz À° è ª À Ä¼ É ¤Ãg À£ À Ä ß ± É ÃRj¹
G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀÅzÀÄ : ̈ sÀÆ«Ä¬ÄAzÀ ºÀjzÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀ
¤ÃgÀ£ÀÄß ºÉÆ®zÀ®èAiÉÄÃ ¤«Äð¹zÀ PÀÈ¶ ºÉÆAqÀUÀ¼À°è
±ÉÃRj À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ ̈ É¼É ̈ ÁqÀÄªÀ ̧ ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è ºÁUÀÆ
¤ÃgÁªÀj ¤ÃgÀÄ PÀrªÉÄ EgÀÄªÁUÀ MAzÉgÉqÀÄ ¸Áj
É̈¼ÉUÉ ¤ÃgÀÄ ºÁ¬Ä À̧§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ ºÉPÉÖÃgï ¥ÀæzÉÃ±ÀPÉÌ

150 WÀ.«ÄÃ. C¼ÀvÉAiÀÄ ºÉÆAqÀ ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ
MAzÀÄ ºÉÆAqÀªÀ£ÀÄß ¤«Äð¸À®Ä CAzÁdÄ gÀÆ.
8000 RZÀÄð §gÀÄªÀÅzÀÄ. ºÉÆAqÀzÀ°è£À ¤ÃgÀÄ EAV
ºÉÆÃUÀÄªÀ £ÀµÀÖªÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä ºÉÆAqÀzÀ M¼ÀªÉÄÊUÉ
¹ªÉÄAmï ªÀÄvÀÄÛ G¸ÀÄQ¤AzÀ (1:8 ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è)
5 ¸ÉA.«ÄÃ. zÀ¥Àà V¯Á¬Ä ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÉÆAqÀzÀ
ªÀÄUÀÎ®Ä ªÀÄvÀÄÛ KjAiÀÄ£ÀÄß ¨sÀzÀæ¥Àr¸À®Ä ºÀÄ®Äè
ºÀZÀÑ¨ÉÃPÀÄ.

CZÀÄ ÑP ÀlÄ Ö ¥À æz ÉÃ±À¢AzÀ ¥ÉÆÃ¯ÁUÀÄªÀ ¤Ãj£À
À̧A¥À£ÀÆä®zÀ À̧ªÀÄxÀð §¼ÀPÉ

s̈ÀÆ«Ä C©üªÀÈ¢Þ¥Àr À̧ÄªÀzÀÄ : G§Äâ, vÀUÀÄÎ ºÁUÀÆ
Kj½vÀUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ d«ÄÃ£ÀÄ ¤ÃgÁªÀjUÉ
AiÉÆÃUÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀPÁgÀt ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁzÀ ºÁUÀÆ
À̧AgÀQëvÀ ¤ÃgÁªÀj PÀÈ¶UÁV ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À «ÄvÀªÀåAiÀÄ

¸Á¢ü¸À®Ä ¤ÃgÁªÀj ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ£ÀÄß
¤ÃgÀÄtÂ¸À®Ä  ¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄlÖPÉÌ ¸ÀªÀÄvÀmÁÖV¸À ¨ÉÃPÀÄ
ºÁUÀÆ ¤ÃgÀÄ ºÁ¬Ä¸À®Ä ¨ÉÃPÁUÀÄªÀµÀÄÖ E½eÁgÀÄ
EgÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.

ºÀ¼ÀîUÀ¼À°è ¥ÉÆÃ¯ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ̈ ÁAzÁgÀ
¤«Äð¹ ̧ ÀAUÀæ» À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ, PÁ®ÄªÉ ¤ÃgÀÄ ¥ÀÆgÉÊPÉ
¤AvÀ £ÀAvÀgÀ, MAzÉgÀqÀÄ ̈ Áj ̈ É¼ÉUÉ ̧ ÀA¢UÀÞ ºÀAvÀUÀ¼À°è
¤ÃgÀÄ ¥ÀÆgÉÊ¹ GvÀÛªÀÄ E¼ÀÄªÀj ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.
d® ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À ̧ ÀªÀÄxÀð §¼ÀPÉUÉ ¤ÃgÁªÀj ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ
¸Á®Ä É̈ÆÃzÀÄ ¤ÃgÁªÀj ¥ÀzÀÞw: ¸Á®Ä ¨ÉÆÃzÀÄ
¤ÃgÁªÀj ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è ̧ Á®Ä ̈ ÉÆÃzÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¹zÀ
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£ÀAvÀgÀ ̈ É¼ÉUÀ½UÉ ̧ Á°£À°è ¤ÃgÀÄtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀ¥ÀÄà
ª ÀÄtÂ Ú£ À° è 100-150 «ÄÃlgï  GzÀÝzÀ
¨ÉÆÃzÀÄ¸Á®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¹ ±ÉÃ. 80 gÀµÀÄÖ ¸Á®Ä
vÉÆAiÀÄÝ £ÀAvÀgÀ D ¨ÉÆÃ¢UÉ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¤°è¸À¨ÉÃPÀÄ.
PÀ¥ÀÄà ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è CUÀ® ¸Á®ÄUÀ½gÀÄªÀ ¨É¼ÉUÀ¼À°è
(ºÀwÛ, UÉÆÃ«£ÀeÉÆÃ¼À, À̧ÆAiÀÄð¥Á£À) À̧gÀ¢AiÀiÁV
ºÀj©lÄÖ ºÀj ¤ÃgÀÄ ºÁ¬Ä À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ E¼ÀÄªÀjAiÀÄ°è
£ÀµÀÖ«®èzÉÃ, ±ÉÃ, 30-35 gÀµÀÄÖ ¤ÃgÁªÀj ¤Ãj£À
G½vÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ ¤ÃgÀÄ
ºÁ¬Ä¸ À Äª À  ¸ Àª À ÄA i À Ä ,  D½£ À  RZ À Äð
PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀ®èzÉ, ® s̈Àå ¤Ãj£À°è 2 gÀµÀÄÖ PÉëÃvÀæPÉÌ
¤ÃgÀÄtÂ̧ À®Ä ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄtÂÚ£À ªÉÄÃ É̄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ
PÉlÖ ¥ÀjuÁªÀÄ DUÀÄªÀÅ¢®è.

§zÀÄ¥ÀnÖ ¤ÃgÁªÀj ¥ÀzÀÞw: PÀ¥ÀÄà ªÀÄtÂÚ£À°è 100-
150 «ÄÃlgï GzÀÝ ªÀÄvÀÄÛ 2-5 «ÄÃlgï CUÀ®zÀ
§zÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð À̧̈ ÉÃPÀÄ. F ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ
CAvÀgÀzÀ ¸Á®ÄUÀ¼À°è ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ UÉÆÃ¢ü, ±ÉÃAUÁ,
eÉÆÃ¼À PÀqÀ̄ É ªÀÄÄAvÁzÀ ̈ É¼ÉUÀ¼À°è C£ÀÄ À̧j À̧§ºÀÄzÀÄ.
F §zÀÄ¥ÀnÖAiÀÄ ±ÉÃ. 80 gÀµÀÄÖ ¨sÁUÀPÉÌ ¤ÃgÀÄ
vÀ®Ä¦zÁUÀ F ¥ÀnÖUÉ ¤ÃgÀÄ ºÀjAiÀÄÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß
¤°è¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¨É¼ÉAiÀÄ E¼ÀÄªÀjAiÀÄ°è £ÀµÀÖ«®èzÉÃ
±ÉÃ. 15-20 gÀµÀÄÖ ¤Ãj£À G½vÁAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ
ºÁUÀÆ ¤ÃgÀÄ ºÁ¬Ä À̧ÄªÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄ ºÁUÀÆ Rað£À°è
G½vÁAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

ZËPÀÄªÀÄr ¤ÃgÁªÀj ¥ÀzÀÞw: ¤ÃgÀÄ EAUÀÄªÀ ¥ÀæªÀiÁt
PÀrªÉÄ EgÀÄªÀ ºÁUÀÆ ̧ ÀªÀÄ£ÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ C®à E½eÁgÀÄ¼Àî
s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ°è F ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

F ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è DzÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄªÀÄlÖªÁzÀ ¸ÀtÚ ¸ÀtÚ
ªÀÄrUÀ¼À°è ¤ÃgÀÄ ºÁ¬Ä¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. MAzÀÄ
ªÀÄrAiÀÄ°è ¤ÃgÀ£ÀÄß vÀÄA© ¸ÁPÀµÀÄÖ EAVzÀ £ÀAvÀgÀ
ªÀÄÄA¢£À ªÀÄrUÉ ¤ÃgÀÄ ©qÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. UÉÆÃ¢,
UÉÆÃ«£ÀeÉÆÃ¼À, eÉÆÃ¼À, ̧ ÀeÉÓ, ¢ézÀ¼À zsÁ£Àå, JuÉÚPÁ¼ÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃ«£À ¨É¼ÉUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ «±ÉÃµÀªÁV ºÀtÂÚ£À
¨É¼ÉUÀ½UÉ F ¥ÀzÀÞwAiÀÄÄ ̧ ÀÆPÀÛªÁVzÉ.

¤ÃgÁªÀjUÉ ««zsÀ É̈¼ÉUÀ¼À°è UÀÄgÀÄw À̧̄ ÁzÀ À̧A¢UÀÞ
ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ
±ÀQÛªÀiÁ£ï ºÀwÛ : ºÀÆ ©qÀÄªÀ mÉÆAUÉUÀ¼ÀÄ §gÀÄªÀ

ºÀAvÀ, ºÀÆªÁqÀÄªÀ ºÁUÀÆ
PÁ¬Ä É̈¼ÀªÀtÂUÉ ºÀAvÀ

±ÀQÛªÀiÁ£ï : ªÉÆtPÁ É̄vÀÛgÀ É̈¼É ºÀAvÀ,
UÉÆÃ«£ÀeÉÆÃ¼À vÀÄgÁ¬Ä §gÀÄªÀºÀAvÀ, PÁ¼ÀÄ

PÀlÄÖªÀ ºÀAvÀ
±ÀQÛªÀiÁ£ï : ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉAiÀÄÄªÁUÀ, ºÉÆqÉ
eÉÆÃ¼À §gÀÄªÁUÀÀ, ºÀÆªÁqÀÄªÁUÀ, PÁ¼ÀÄ

PÀlÄÖªÁUÀ
À̧ÆAiÀÄðPÁAw : ºÀÆªÁqÀÄªÀ ºÁUÀÆ PÁ¼ÀÄ

UÀnÖAiÀiÁUÀÄªÀ ºÀAvÀ
G¼ÁîUÀrØ : UÀrØ PÀlÄÖªÀ ºÀAvÀ, UÀrØ ̈ É¼ÉªÀtÂUÉ

ºÀAvÀ
UÉÆÃ¢ : ªÀÄÄPÀÄlÄ ¨ÉÃgÀÄ §gÀÄªÀ ºÀAvÀ,

ºÀÆªÁqÀÄªÀ ºÀAvÀ ºÁUÀÆ PÁ¼ÀÄ
PÀlÄÖªÀ ºÀAvÀ

PÀqÀ̄ É : ºÀÆ ©qÀÄªÀ ºÁUÀÆ PÁ¼ÀÄ
PÀlÄÖªÀ ºÀAvÀ

* F ªÉÄÃ°£À ºÀAvÀUÀ¼À°è ªÀÄtÂÚ£À°è vÉÃªÁA±ÀzÀ
PÉÆgÀvÉ DUÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. F ºÀAvÀUÀ¼À°è
¤ÃgÀÄ ºÁ¬Ä¸À¢zÀÝgÉ ±ÉÃ. 40-50 gÀµÀÄÖ E¼ÀÄªÀj
PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

vÀÄAvÀÄgÀÄ ¤ÃgÁªÀj ¥ÀzÀÞw : ºÉZÀÄÑ PÀrzÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ
ªÀÄlÖ ªÀiÁqÀ®Ä ̧ ÁzsÀå«®èzÀ PÀrªÉÄ D¼ÀzÀ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ°è
ºÁUÀÆ ªÉÄÃ É̄äöÊ ¤ÃgÁªÀj ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ À̧j À̧®Ä
C¸ÁzsÀå«zÀÝ°è vÀÄAvÀÄgÀÄ ¤ÃgÁªÀj ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß
C£ÀÄ¸Àj¸À §ºÀÄzÁVzÉ. ¨ÉÃj£À ªÀ®AiÀÄ ªÀiÁvÀæ
ºÀ¹AiÀiÁUÀÄªÀAvÉ ªÀÄtÂÚ£À EAUÀÄ«PÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV
¤ÃgÀÄtÂ¹ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄxÀðªÁV §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. F
¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß FgÀÄ½î, ±ÉÃAUÁ, ̧ ÉÆÃAiÀiÁ©Ã£À, ºȨ́ ÀgÀÄ,
ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä ºÁUÀÆ UÉÆÃ«£ÀeÉÆÃ¼À, PÀ§Äâ ̈ É¼ÉUÀ¼À
¥ÁægÀA©üPÀ ¨É¼ÉªÀtÂUÉ ºÀAvÀUÀ¼À°è J®è ¨sÀÆ«ÄUÀ¼À°è
C£ÀÄ¸Àj¸À§ºÀÄzÁVzÀÄÝ, ªÉÄÃ¯ÉäöÊ ¤ÃgÁªÀjVAvÀ ±ÉÃ.
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25-30 gÀµÀÄÖ ¤Ãj£À G½vÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁVzÀÄÝ,
¤ÃgÁªÀj ¤Ãj£À §¼ÀPÉ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉZÀÄÑªÀÅzÀÄ.

ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj : É̈¼ÉUÀ¼À ̈ ÉÃj£À ªÀ®AiÀÄzÀ°è ªÉÄÃ°AzÀ
ªÉÄÃ¯É ºÀ¤ ºÀ¤AiÀiÁV ¨ÉÃPÁzÀµÀÄÖ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è
MzÀV À̧̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. F ¥ÀzÀÞw C¼ÀªÀrPÉ¬ÄAzÀ ̈ ÉÃj£À
ªÀ®AiÀÄQÌAvÀ D¼ÀªÁV EAV ºÉÆÃUÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ
D«Ai ÀiÁV ºÉÆÃU ÀÄª À ¤Ãj£À ºÁ¤Ai ÀÄ£ ÀÄ ß
PÀrªÉÄUÉÆ½¸À§ºÀÄzÁVzÀÄÝ. C®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è
®¨sÀå«gÀÄªÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ºÉaÑ£À PÉëÃvÀæPÉÌ ¤ÃgÁªÀjUÉ
§¼À̧ À§ºÀÄzÁVzÉ. ¤Ãj£À PÉÆgÉvÀ EgÀÄªÀ, PÁëgÀAiÀÄÄPÀÛ
d«ÄÃ£ÀÄUÀ¼À°è, vÉÆÃlUÁjPÉ ̈ É¼ÉUÀ¼À°è ºÁUÀÆ ºÉZÀÄÑ
CAvÀgÀzÀ ºÀwÛ, PÀ§Äâ, ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä É̈¼ÉUÀ¼À°è ºÀ¤
¤ÃgÁªÀj ¥ÀzÀÞw ºÉZÀÄÑ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁjAiÀiÁVzÉ. F
¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è ±ÉÃ. 90 gÀµÀÄÖ ¤ÃgÀÄ ̧ À¸ÀåUÀ½UÉ zÉÆgÀQ,
¤Ãj£À ¸ÀªÀÄxÀð §¼ÀPÉ  ºÁUÀÆ ¤Ãj£À «ÄvÀªÀåAiÀÄ
DUÀÄv À Ûz É . P É®ªÀ Å ¥À æª ÀÄÄR ¨É¼ ÉU À¼ À° è ºÀ¤
¤ÃgÁªÀj¬ÄAzÀ ¥Àæw VqÀPÉÌ MzÀV¸À¨ÉÃPÁzÀ ¤Ãj£À
¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß F PÉ¼ÀUÉ «ªÀj¹zÉ.

· ¨ÁgÉ: ¥Àæw VqÀPÉÌ ¥Àæw ¢£À 35-38 °Ã. ¤ÃgÀ£ÀÄß
ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj¬ÄAzÀÀ PÉÆqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ±ÉÃ. 49
gÀµÀÄÖ ¤Ãj£À G½vÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

· zÁ½A¨É: ¥Àæw VqÀPÉÌ ¥Àæw ¢£À 33-38 °Ã.
¤ÃgÀ£ÀÄß ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj¬ÄAzÀ ºÁUÀÆ gÀ̧ ÁªÀj
PÀæªÀÄUÀ½AzÀ ±ÉÃ. 40 gÀµÀÄÖ ¤Ãj£À G½vÁAiÀÄ
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

· PÀj¨ÉÃªÀÅ: ¥Àæw VqÀPÉÌ ¥Àæw ¢£À 1 °Ã. ¤ÃgÀ£ÀÄß
ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj¬ÄAzÀ ºÁUÀÆ gÀ¸ÁªÀj¬ÄAzÀ
±ÉÃ. 57 gÀµÀÄÖ ¤Ãj£À G½vÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ
eÉÆvÉ ºÉaÑ£À E¼ÀÄªÀj ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

· ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä: ºÀ¤ ¤ÃgÁªÀj ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß
C¼ÀªÀr¹zÁUÀ ¥Àæw 3 ¢£ÀPÉÆÌªÉÄä ¥Àæw VqÀPÉÌ
1.8 °Ãlgï ¤ÃgÀÄ PÉÆlÄÖ ²¥sÁgÀ¸ÀÄì ªÀiÁrzÀ
¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄ£ÁzÀ 6 PÀAvÀÄUÀ¼À°è
15 ¢£ÀU À½UÉÆªÉÄ ä g À¸ÁªÀj ªÀÄÆ®PÀ
Mz ÀV¸ À Äª À Åz À Ä ¯Á¨ s ÀzÁAi À ÄP À  JAz À Ä
PÀAqÀÄ§A¢zÉ.

CZÀÄÑPÀlÄÖ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉ

· PÀ¥ÀÄà d«ÄÃ¤£À°è PÀrªÉÄ ¤ÃgÀÄ CªÀ±Àå«gÀÄªÀ
É̈¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ̈ É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀjAzÀ ºÁUÀÆ CªÀ±Àå«zÁÝUÀ

MAzÀÄ CxÀªÁ JgÀqÀÄ ¤ÃgÀÄ PÉÆqÀÄªÀÅzÀjAzÀ
ªÀÄtÄÚ ¸ÀªÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ dªÀ¼ÀÄ DUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÀÄ

· ºÉÊ-ºÀwÛAiÀÄ°è ²¥sÁgÀ¸ÀÄì ªÀiÁrzÀ gÀ¸ÀUÉÆ§âgÀzÀ
eÉÆvÉUÉ 2 jAzÀ 3 ¸Á®Ä ¸Àt§Ä CxÀªÁ
zÉÊAZÁ ̈ É¼ÉAiÀÄ£ÀÄß JgÀqÀÄ ºÀwÛ ̧ Á®ÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ
©wÛ, 30-35 ¢£ÀUÀ¼ÀÀ £ÀAvÀgÀ C°èAiÉÄÃ ªÀÄÄUÀÄÎ
ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ CxÀªÁ ªÀÄtÂÚ£À ªÉÄÃ¯É
ºÉÆ¢PÉAiÀÄAvÉ ºÁPÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄtÂÚ£À ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉ
¸ÀÄzsÁj¹, E¼ÀÄªÀj ºÉZÀÄÑªÀÅzÀÄ.

· ±ÀQÛªÀiÁ£ï UÉÆÃ«£À eÉÆÃ¼À ¨É¼ÉUÉ ¤ÃgÁªÀj
D±ÀæAiÀÄzÀ°è PÀ¥ÀÄà ªÀÄtÂÚ£À°è ²¥sÁgÀ¸ÀÄ ªÀiÁrzÀ
gÀ¸À UÉÆ§âgÀUÀ¼ÀÀ eÉÆvÉUÉ 25 Q.UÁæA. ̧ ÀvÀÄ«£À
À̧̄ ÉáÃmï ªÀÄvÀÄÛ 25 Q.UÁæA. PÀ©âtzÀ ̧ À̄ ÉáÃl£ÀÄß

50 Q.UÁæA. JgÉºÀÄ¼ÀÄ UÉÆ§âgÀzÉÆA¢UÉ «Ä±Àæt
ªÀiÁr ªÀÄtÂÚUÉ ¥ÀÆgÉÊ¹zÀ°è ±ÉÃ. 18 gÀµÀÄÖ ºÉaÑ£À
E¼ÀÄªÀj ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

· ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä + ºÀwÛ ̈ É¼ÉUÉ ¤ÃgÁªÀj D±ÀæAiÀÄzÀ°è
PÀ¥ÀÄà ªÀÄtÂÚ£À°è ªÉÄt¹£À CVUÀ¼À£ÀÄß £Án
ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ²¥sÁgÀ̧ ÀÄ ªÀiÁrzÀ gÀ̧ À UÉÆ§âgÀUÀ¼À
eÉÆvÉUÉ 20 Q.UÁæA. ¸ÀvÀÄ«£À ¸À¯ÉáÃmï ªÀÄvÀÄÛ
20 Q.UÁæA. PÀ©âtzÀ ¸À¯ÉáÃmï£ÀÄß 40 Q.UÁæA.
JgÉºÀÄ¼ÀÄ UÉÆ§âgÀzÉÆA¢UÉ «Ä±Àæt ªÀiÁr ªÀÄtÂÚUÉ
¥ÀÆgÉÊ¹zÀ°è ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ºÀwÛAiÀÄ°è
±ÉÃ. 19 gÀµÀÄÖ ºÉaÑ£À E¼ÀÄªÀj ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

· ¨ÉAqÉ: ¤ÃgÁªÀj D±ÀæAiÀÄzÀ°è PÀ¥ÀÄà ªÀÄtÂÚ£À°è
¨ÉArAiÀÄ£ÀÄß ©vÀÄÛªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ²¥sÁgÀ¸ÀÄ
ªÀiÁrzÀ UÉÆ§âgÀzÀ eÉÆvÉUÉ 20 Q.UÁæA. ̧ ÀvÀÄ«£À
À̧̄ ÉáÃmï ªÀÄvÀÄÛ 20 Q.UÁæA. PÀ©âtzÀ ̧ À̄ ÉáÃmï£ÀÄß

40 Q.UÁæA. JgÉºÀÄ¼ÀÄ UÉÆ§âgÀzÉÆA¢UÉ «Ä±Àæt
ªÀiÁr ªÀÄtÂÚUÉ ¥ÀÆgÉÊ¹zÀ°è ±ÉÃ. 25 gÀµÀÄÖ ºÉaÑ£À
E¼ÀÄªÀj ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÁVzÉ.
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UÉÆÃ«£À eÉÆÃ¼À - PÀqÀ¯É ¨É¼É ¸ÀgÀ¢ : CZÀÄÑPÀlÄÖ
¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è UÉÆÃ«£ÀeÉÆÃ¼ÀzÀ £ÀAvÀgÀ PÀqÀ̄ É ©vÀÄÛªÀÅzÀÄ
¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀ. UÉÆÃ«£À eÉÆÃ¼À PÀmÁªÁzÀ £ÀAvÀgÀ,
JgÀqÀÄ UÉÆÃ«£ÀeÉÆÃ¼ÀzÀ ¸Á®ÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ JgÀqÀÄ
¸Á®Ä PÀqÀ¯É ©vÀÛ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ d«ÄÃ£ÀÄ
vÀAiÀiÁjPÉ Rað£À°è G½vÁAiÀÄªÁV, À̧PÁ®zÀ°è
PÀqÀ¯É ©vÀ Û£É¬ÄAzÀ ºÉaÑ£À E¼ÀÄªÀj ºÁUÀÆ
DzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀÅ ̧ ÀAzÀ̈ sÀðUÀ¼À°è
¸ ÀÆAi À ÄðPÁAw P Àq À¯ É  ¨ É¼ É  ¸ Àg À¢Ai À ÄÆ
¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀªÉAzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢zÉ.

À̧ªÀÄ¸ÁåvÀäPÀ ̈ sÀÆ«ÄUÀ¼À°è F PÉ¼ÀV£ÀAvÉ ««zsÀ
j ÃwAi À Ä  §¹UÁ®Äª ÉU À¼ À£ À Ä ß  ¨ s ÀÆ«ÄAi À Ä
¥Àj¹ÜüwUÀ£ÀÄUÀÄtªÁV C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß
À̧ÄzsÁj À̧§ºÀÄzÀÄ.

vÉgÉzÀ §¹UÁ®ÄªÉ : vÉgÉzÀ §¹UÁ®ÄªÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄtÂÚ£À
¥ÀæPÁgÀ ºÁUÀÆ ¤ÃgÀÄ §¹AiÀÄÄ«PÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ªÉÄÃ É̄
50, 40 ªÀÄvÀÄÛ 30 «ÄÃlgï CAvÀgÀzÀ°è C¼ÀªÀr À̧
§ºÀÄzÁVzÀÄÝ EzÀPÉÌ ¥Àæw ºÉPÉÖÃjUÉ 8 jAzÀ 10
¸Á«gÀ RZÁðUÀÄªÀÅzÀÄ DzÀgÉ EªÀÅUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉ
PÀµÀÖPÀgÀ.
ªÀÄÄaÑzÀ §¹UÁ®ÄªÉ : ªÀÄÄaÑzÀ §¹UÁ®ÄªÉUÀ¼À£ÀÄß
ªÀÄtÂÚ£À ¥ÀæPÁgÀ ºÁUÀÆ ¤ÃgÀÄ §¹AiÀÄÄ«PÉAiÀÄ
¥ÀæªÀiÁtzÀ ªÉÄÃ¯É 50, 40 ªÀÄvÀÄÛ 30 «ÄÃlgï
CAvÀg Àz À° è C¼Àª Àr¸ À§ºÀÄzÁVzÀÄ Ý . v Ég Éz À
§¹UÁ®ÄªÉUÀ½VAvÀ ºÉZÀÄÑ Rað£ÀzÁÝVzÀÝgÀÆ EªÀÅUÀ¼À
¤ªÀðºÀuÉ ̧ ÀÄ®¨sÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ.
bÉÃzÀPÀ §¹UÁ®ÄªÉ : ¸ÀªÀ¼ÀÄ-dªÀ½£À ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ
PÁ®ÄªÉ¬ÄAzÀ §¹AiÀÄÄªÀ ¤Ãj¤AzÀ GAmÁVzÀÝ°è,
PÁ®ÄªÉUÉ À̧ªÀiÁ£ÁAvÀgÀªÁV 300 jAzÀ 500
«ÄÃlgï CAvÀgÀzÀ°è bÉÃzÀPÀ §¹UÁ®ÄªÉUÀ¼À£ÀÄß
C¼ÀªÀr¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁVzÉ.
®A§ §¹UÁ®ÄªÉ : §¹UÁ®ÄªÉUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ
ªÀÄtÂÚ£À ¥ÀæPÁgÀ ºÁUÀÆ ¤ÃgÀÄ §¹AiÀÄÄ«PÉAiÀÄ
¥ÀæªÀiÁtzÀ ªÉÄÃ É̄ C¼ÀªÀr À̧§ºÀÄzÀÄ. §¹AiÀÄÄªÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß
¸ÁV¸ À®Ä º À¼ À î U À ¼ À Ä  z ÀÆg À«z À Ý° è  ®A§
§¹UÁ®ÄªÉUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀzÀÄ ̧ ÀÆPÀÛ.

¤ÃgÁªÀj ¤Ãj£À «ÄvÀªÀåAiÀÄ §¼ÀPÉUÉ C£ÀÄ À̧j À̧̈ ÉÃPÁzÀ
PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ

· CZÀÄÑPÀlÄÖ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ºÁUÀÆ
¥ÀÄPÀÌmÉAiÀiÁV CxÀªÁ PÀrªÉÄzÀgÀzÀ°è ® s̈Àå«gÀÄªÀ
PÁgÀtPÁÌV ¨É¼ÉUÉ ¨ÉÃPÁzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À
¥ÀæªÀiÁtzÀ°è §¼À̧ À̄ ÁUÀÄwÛzÉ. ªÉÊeÁÕ¤PÀ jÃwAiÀÄ°è
¤ÃgÀ£ ÀÄ ß §¼À¹zÀ°è ¤Ãj£À «ÄvÀªÀ åAi ÀÄ
ªÁUÀÄªÀÅzÀ®èzÉÃ ¸ÀªÀÄxÀð §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ.
EzÀ®èzÉÃ ̈ É¼ÉUÉ ̈ ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ºÉaÑUÉ ¤ÃgÀ£ÀÄß
P ÉÆq À Äª À Åz À jAz À  ¨ É¼ É A i À Ä  E¼ À Äª Àj
PÀÄApvÀUÉÆ¼ÀîªÀÅzÀ®èzÉ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄÄ PÀÆqÀ eËUÀÄ,
PÁëgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀ¼ÁUÀÄwÛzÉ. DzÀÝjAzÀ ¤Ãj£À
«ÄvÀªÀåAiÀÄ §¼ÀPÉAiÀÄ F PÉ¼ÀV£À «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß
C£ÀÄ¸Àj¹ ªÉÊeÁÕ¤PÀ jÃwAiÀÄ°è ¤ÃgÁªÀj
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ zÉÃ±ÀzÀ CªÀÄÆ®å £ÉÊ¸ÀVðPÀ
¸ÀA¥ÀvÀÄÛ ¥ÉÆÃ¯ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ¦à¸À§ºÀÄzÁVzÉ.

· ¤ÃgÁªÀjUÉ ̧ ÀÆPÀÛ jÃwAiÀÄ°è d«ÄÃ£ÀÄ vÀAiÀiÁjPÉ.
· ¤Ãg ÀÄ G½vÁAi À Äz À ¤ÃgÁªÀj ¥Àz À Ýw

C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.
· ¤Ãj£À ®¨s À åv É C£ÀÄ¸ÁgÀ ¨É¼ÉAi ÉÆÃd£É

ºÁQPÉÆ¼ÀîªÀÅzÀÄ PÀrªÉÄ ¤ÃgÀÄ ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ
¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¨É¼ÉAiÀÄ£ÀÄ¸ÁgÀ
¤ÃgÁªÀj ¥ÀzÀÝw C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

· ¨sÀÆUÀÄt, ¤ÃgÀÄ ¹UÀÄªÀ ¥ÀæªÀiÁt ªÀÄvÀÄÛ
CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄ¸ÁgÀ ̈ É¼ÉAiÉÆÃd£É vÀAiÀiÁj À̧ÄªÀÅzÀÄ
GzÁ: ºÉZÀÄÑ ¤ÃgÀÄ ̈ ÉÃPÁUÀÄªÀ ̈ sÀvÀÛªÀ£ÀÄß JgÀqÀÆ
ºÀAUÁªÀÄÄUÀ¼À°è ̈ É¼ÉAiÀÄÄªÀ §zÀ®Ä PÀrªÉÄ ¤ÃgÀÄ
§AiÀÄ¸ÀÄªÀ ¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀ ¨É¼ÉUÀ¼ÁzÀ ±ÉÃAUÁ,
À̧ÆAiÀÄðPÁAw ̈ É¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ̈ sÀvÀÛzÀ ̈ É¼ÉAiÀÄ£ÀÄß

¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ MlÄÖ ¤Ãj£À°è ±ÉÃAUÁ
CxÀªÁ ¸ÀÆAiÀÄðPÁAwAiÀÄ 2-3 ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÁV MlÄÖ GvÀà£ÀßªÀÅ
ºÉZÀÄÑªÀÅzÀ®èzÉ, ¤Ãj£À ̧ ÀªÀÄxÀð §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

· ºÉÆ®UÁ®ÄªÉAiÀÄ°è ¤ÃgÀÄ ̧ ÉÆÃj ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
vÀ¦à̧ À®Ä PÁ®ÄªÉAiÀÄ M¼ÀªÉÄÊUÉ ªÀÄÄgÀªÀiï ºÉÆ¢PÉ
ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ CxÀªÁ ºÀ§ÄâªÀ UÀÄtªÀÅ¼Àî ºÀÄ®è£ÀÄß
PÁ®ÄªÉAiÀÄ M¼ÀªÉÄÊAiÀÄ°è ̈ É¼É¸À¨ÉÃPÀÄ.vvv


