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Ct É̈ PÀÈ¶AiÀÄÆ ¯Á s̈ÀzÁAiÀÄPÀ !

UÁæ«ÄÃt ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ̧ ÁéªÀ®A©AiÀiÁUÀ̈ ÉÃPÁzÀgÉ vÀªÀÄä ©qÀÄ«£À ªÉÃ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß
DzÁAiÀÄ vÀgÀÄªÀAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ vÀªÀÄä PÀÄlÄA§zÀ
CyðPÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄUÉÆ½¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀå. ¨sÀÆgÀ»vÀ PÁ«ÄðPÀgÀÄ,
¤gÀÄzÉÆåÃV AiÀÄÄªÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ CwÃ PÀrªÉÄ Rað£À°è
® s̈Àå«gÀÄªÀµÉÖÃ eÁUÀzÀ°èAiÉÄÃ Ct É̈ ̈ ÉÃ¸ÁAiÀÄ¢AzÀ DzÁAiÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.
gÉÊvÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä ©qÀÄ«£À ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è ±ÀæªÀÄ«®èzÉ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ Ct¨É PÀÈ¶ ¥ÁægÀA©ü¸À§ºÀÄzÁVzÉ. ºÀ®ªÁgÀÄ «zsÀªÁzÀ
Ct É̈UÀ¼ÀÄ ̧ Áé̈ sÁ«PÀªÁV ̈ É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. CªÀÅUÀ¼À°è PÉ®ªÉÃ Ct É̈UÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ
w£Àß®Ä AiÉÆÃUÀåªÁVªÉ. Ct¨ÉAiÀÄ°è ±ÉÃ.30.4 gÀµÀÄÖ ¸À¸ÁgÀd£ÀPÀ,

fÃªÀ̧ ÀvÀéUÀ¼ÁzÀ ©1, ©2, ©3 ªÀÄvÀÄÛ ¹ ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°èzÉ. ¥Àæw 100 UÁæA. Ct É̈AiÀÄÄ gÀAdPÀ (1.43
UÁæA), ¥ÉÆÃmÁå±ï (4.7 UÁæA), vÁªÀÄæ(1.35 UÁæA), PÀ©âuÁA±À (10 «Ä. UÁæA.), PÁå°ìAiÀÄA (70 «Ä.
UÁæA) M¼ÀUÉÆArzÉ. PÀ©âuÁA±À PÀrªÉÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°èzÀÝgÀÆ ̧ ÀºÀ zÉÃºÀPÉÌ ̧ ÀÄ® s̈ÀªÁV ® s̈ÀåªÁUÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°èzÉ.
w£ÀÄßªÀ Ct¨ÉAiÀÄ°è ̧ ÀPÀÌgÉ CA±À ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ©â£À CA±À PÀrªÉÄ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ gÉÆÃVUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ
ºÀÈzÀAiÀÄ gÉÆÃVUÀ½UÉ ¨ÉÆdÄÓ E½¸ÀÄªÀªÀjUÉ  MAzÀÄ GvÀÛªÀÄ DºÁgÀ. Ct¨É ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄPÉÌ ªÀÄÄRåªÁV Mt
ºÉÆ¸À ¨sÀvÀÛzÀ ºÀÄ®Äè, ¥Á°yÃ£ï aÃ® 18 CAUÀÄ® x 12 CAUÀÄ® ºÁUÀÆ Ct¨É ©Ãd (¸Áé£ï)
¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ.
Ct É̈ PÀÈ¶ «zsÁ£À

Mt ̈ sÀvÀÛzÀ ºÀÄ®è£ÀÄß 2 jAzÀ 3 CAUÀÄ® GzÀÝPÉÌ PÀvÀÛj¹, 8 UÀAmÉUÀ¼À PÁ® ±ÀÄaAiÀiÁzÀ vÀtÂÚÃj£À°è
£É£É¹qÀ̈ ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ PÀÄ¢AiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À°è CzsÀð UÀAmÉPÁ® PÀÄ¢¹ CzÀ£ÀÄß ¥Áå±ÀÑgÉÊ¸ï ªÀiÁrzÁUÀ CzÀgÀ°è£À
Qæ«ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÁtÄUÀ¼É¯Áè £Á±ÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. £ÀAvÀgÀ ¨ÉÃ¬Ä¹zÀ ºÀÄ®è£ÀÄß PÉÆoÀrAiÉÆ¼ÀUÉ ±ÀÄaAiÀiÁzÀ
eÁUÀzÀ°è ºÀgÀr ¤ÃgÀÄ §¹zÀÄ ºÉÆÃUÀ®Ä ©qÀ¨ÉÃPÀÄ. DjzÀ £ÀAvÀgÀ ¥Á°y£ï aÃ® (18 x 12 CAUÀÄ®)
ªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ vÀ¼À¨sÁUÀzÀ°è ¸Àé®à Ct¨É ©Ãd ºÀgÀqÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ MAzÀÄ ¥ÀzÀgÀ (4-5 CAUÀÄ®)
¨ÉÃ¬Ä¹ Dj¹zÀ ºÀÄ®è£ÀÄß vÀÄA©, CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É (4-5 CAUÀÄ®) ºÀÄ®Äè vÀÄA©, ©Ãd ºÀgÀqÀ¨ÉÃPÀÄ. »ÃUÉ
¥ÀzÀgÀ ¥ÀzÀgÀªÁV ºÀÄ®Äè ªÀÄvÀÄÛ ©ÃdªÀ£ÀÄß aÃ® vÀÄA§ÄªÀªÀgÉUÉ vÀÄA©¹(¥Àæw aÃ®PÉÌ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 100 UÁæA
©Ãd ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ). aÃ®zÀ ̈ ÁAiÀÄ£ÀÄß £ÀÆ°£À zÁgÀ¢AzÀ CxÀªÁ gÀ§âgï ̈ ÁåAqï¤AzÀ PÀlÖ É̈ÃPÀÄ. vÀÄA©zÀ
aÃ®zÀ vÀ¼À̈ sÁUÀzÀ°è 3-4 ̧ ÀtÚ gÀAzsÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ aÃ®zÀ ªÉÄÊ ªÉÄÃ É̄ 5-6 ̧ ÀtÚ gÀAzsÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.
£ÀAvÀgÀ F aÃ®UÀ¼À£ÀÄß vÀA¥ÁzÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è 20 ¢£ÀUÀ¼À PÁ® EqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæw 2-3 ¢£ÀPÉÆÌªÉÄä ¤ÃgÀÄ
aªÀÄÄQ¸À¨ÉÃPÀÄ. aÃ®ªÀ£ÀÄß ©aÑzÀ 4-5 ¢£ÀUÀ¼À°è Ct¨É ªÉÆ¼ÀPÉUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆAqÀÄ MAzÉgÀqÀÄ ¢£ÀUÀ¼À°è
PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄvÉÛ ºÀÄ°è£À aÃ®zÀ ªÉÄÃ¯É ¤ÃgÀÄ aªÀÄÄQ¸ÀÄwÛzÀÝgÉ ªÀÄÄA¢£À 5-6 ¢£ÀUÀ¼À°è 2£ÉÃ
¨Áj ªÉÆ¼ÀPÉUÀ¼ÀÄ §AzÀÄ, Ct¨É PÉÆ¬ÄèUÉ §gÀÄvÀÛzÉ.

MAzÀÄ ̈ Áåa£À°è 400 aÃ®UÀ¼À£ÀÄß vÀÄA§ÄwÛzÀÄÝ ¥Àæw aÃ®PÀÆÌ 1 Q.UÁæA Ct¨É ¹UÀÄvÀÛzÉ. Ct¨É
¨ÉÃ¸ÁAiÀÄzÀ°è ¯Á¨sÁA±À«zÀÝgÀÆ, Ct¨É ªÀiÁA¸ÁºÁgÀªÉA§ vÀ¥ÀÄà PÀ®à£É, ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ
ªÀåªÀ¸ÉÜ¬Ä®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ, UÁ«ÄÃt ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è Ct¨ÉUÉ ¨ÉÃrPÉ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ºÉaÑ£À gÉÊvÀgÀ°è F
¨ÉÃ¸ÁAiÀÄzÀ §UÉÎ Cj«®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, Ct¨É PÀÈ¶ d£À¦æAiÀÄªÁUÀÄwÛ®è.
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