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»¥Àà£ÉÃgÀ¼É J É̄ À̧ÄgÀÄ½ QÃqÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¤ªÀðºÀuÉ

f. JªÀiï. ¥ÁnÃ®  ªÀÄvÀÄÛ  f. J¸ï. ZÀAzÀæ±ÉÃRgï
PÀÈ¶ «±Àé«zÁå®AiÀÄ, zsÁgÀªÁqÀ - 580 005

((: 9901093240        «ÄAZÀAZÉ:chand10sekar@gmail.com)

»¥ÀÄà£ÉÃgÀ¼É ¨É¼ÉUÉ ¨Á¢ü¸ÀÄªÀ QÃlUÀ¼À°è
»¥ÀÄà£ÉÃgÀ¼É J¯É¸ÀÄgÀÄ½ QÃqÉAiÀÄÄ MAzÀÄ. EzÀgÀ
ªÉÊeÁÕ¤PÀ ºÉ¸ÀgÀÄ qÉÊ¥sÁ¤AiÀÄ (ªÀiÁUÀðgÉÆ¤AiÀÄ)
¥À̄ ÉégÀÄ É̄AmÁ°¸ï (ºÁåA¥Àì£ï). EzÀÄ ¯É¦qÁ¦ÖgÁ
UÀt ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÊgÁ°qÉ PÀÄlÄA§PÉÌ ¸ÉÃjzÀ QÃl.
PÀ£ÁðlPÀzÀ°è F QÃl ªÉÆzÀ® ̈ ÁjUÉ »¥ÀÄà£ÉÃgÀ¼É
É̈¼ÉUÉ ̈ Á¢ü̧ ÀÄªÀÅzÀÄ 1995gÀ°è PÀ£ÀPÀ¥ÀÄgÀ vÁ®ÆQ£À°è

PÀAqÀÄ§A¢zÉ. vÀzÀ£ÀAvÀgÀ EzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR »¥ÀÄà£ÉÃgÀ¼É
É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ f É̄èUÀ¼ÁzÀ ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ, ªÀÄAqÀå, ̈ ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

UÁæ«ÄÃt ªÀÄvÀÄÛ PÉÆÃ¯ÁgÀ f¯ÉèUÀ¼À°è »¥ÀÄà£ÉÃgÀ¼ÉUÉ
wÃªÀæ ¨ÁzsÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ. F QÃl
ªÀÄ¯ÉÃ²AiÀiÁ, £ÁUÁ¯ÁåAqï, dªÀÄÄä, ¥ÀAeÁ§,
vÀ«Ä¼ÀÄ£ÁqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DAzsÀæ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À®Æè ºÀgÀrgÀÄªÀÅzÀÄ.
EzÀgÀ ̈ ÁzsÉ¬ÄAzÀ £ÀªÀÄä gÁdåzÀ°è »¥ÀÄà£ÉÃgÀ¼É ̈ É¼ÉUÉ
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ±ÉÃ. 10 - 12 gÀµÀÄÖ ºÁ¤AiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ
ªÀgÀ¢AiÀiÁVzÉ. d¥Á£ï ªÀÄvÀÄÛ aÃ£Á zÉÃ±ÀUÀ¼À®Æè
F QÃl »¥ÀÄà£ÉÃgÀ¼ÀUÉ wÃªÀæ ºÁ¤ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ
PÀAqÀÄ§A¢zÉ. PÀ¼ÉzÀ ªÀµÀð F QÃl §¼Áîj f É̄èAiÀÄ
PÀÆrèV vÁ®ÆQ£À agÀvÉUÀÄqÀØ, ¢§âzÀºÀ½î, UÀÄqÉPÉÆÃmÉ,
aPÀÌeÉÆÃVºÀ½î ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è »¥ÀÄà£ÉÃgÀ¼É ̈ É¼ÉUÉ wÃªÀæ
ºÁ¤ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢zÉ. F QÃqÉAiÀÄ

¨ÁzsÉ ªÀÄÄAUÁj£À IÄvÀÄ«£À°è PÁtÂ¹PÉÆAqÀÄ
ªÀµÀð¥ÀÆwð EzÀÝgÀÆ ZÀ½UÁ®zÀ°è CAzÀgÉ
CPÉÆÖÃ§gï-r Ȩ́A§gï wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À°è Cw ºÉZÁÑUÀÄªÀÅzÀÄ.
d£ÀªÀj wAUÀ¼À £ÀAvÀgÀ EzÀgÀ ̈ ÁzsÉ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

®PÀëtUÀ¼ÀÄ

F QÃqÉAiÀÄ ¸ÀtÚ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ »¥Àà£ÉÃgÀ¼É
mÉÆAUÉAiÀÄ vÀÄ¢AiÀÄ°ègÀÄªÀ aUÀÄgÀÄ J¯ÉUÀ¼À°è gÉÃµÉä
J¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ Àæ«¹ CzÀjAzÀ J É̄AiÀÄ zÀAqÉUÀ¼À£ÀÄß PÀÆr¹
¸ÀÄgÀÄ½ ªÀiÁr CzÀgÉÆ¼ÀUÀqÉ EzÀÄÝPÉÆAqÀÄ J¯ÉAiÀÄ
ºÀ¹gÀ£ÀÄß w£ÀÄßvÀÛªÉ. ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV MAzÀÄ ̧ ÀÄgÀÄ½AiÀÄ°è
MAzÀÄ QÃqÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ. ̈ É¼ÉzÀ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ aUÀÄgÉ̄ ÉUÀ¼À£ÀÄß
¥ÀÆwðAiÀiÁV wAzÀÄ ªÀÄÄV¸ÀÄvÀÛªÉ. F QÃqÉAiÀÄ
¨Ázs É¬ÄAzÀ »¥À à£ ÉÃg À¼ É VqÀz À ¨É¼ Àª Àt ÂU É
PÀÄApvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ZÁQ (¸ÀtÚ) gÉÃµÉä ºÀÄ¼ÀÄ
¸ÁPÁuÉUÉ ̈ ÉÃPÁzÀ ªÀÄÈzÀÄ J É̄UÀ¼À PÉÆgÀvÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.
F QÃqÉ gÉÃµÉä ºÀÄ¼ÀÄUÀ½UÉ §gÀÄªÀ ¥É©æ£ï gÉÆÃUÀPÉÌ
vÀÄvÁÛUÀÄªÀÅzÀjAzÀ gÉÆÃUÀ ̈ Á¢üvÀ F QÃqÉ »¥Àà£ÉÃgÀ¼É
Ȩ́Æ¥Àà£ÀÄß ¥É©æ£ï gÉÆÃUÁtÄUÀ½AzÀ PÀ®Ä¶vÀUÉÆ½ À̧ÄvÀÛzÉ.

CAvÀºÀ PÀ®Ä¶vÀ ¸ÉÆ¥Àà£ÀÄß gÉÃµÉä ºÀÄ¼ÀÄ ¸ÁPÁuÉUÉ
G¥ÀAiÉÆÃV¹zÁU À gÉÃµÉä ºÀÄ¼ÀÄUÀ½UÉ ¥É©æ£ï gÉÆÃU À

J¯É ¸ÀÄgÀ½ QÃqÉ §¼Áîj f¯ÉèAiÀÄ PÀÆrèV
vÁ®ÆQ£À agÀvÉUÀÄqÀØ, ¢§âzÀºÀ½î, UÀÄqÉPÉÆÃmÉ,
aPÀÌeÉÆÃVºÀ½î ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è »¥ÀÄà£ÉÃgÀ¼É É̈¼ÉUÉ
wÃªÀæ ºÁ¤ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢zÉ. F
QÃqÉAiÀÄ ¨ÁzsÉ ªÀÄÄAUÁj£À IÄvÀÄ«£À°è
PÁtÂ¹PÉÆAqÀÄ ªÀµÀð¥ÀÆwð EzÀÝgÀÆ ZÀ½UÁ®zÀ°è
CAzÀgÉ CPÉÆÖÃ§gï-r Ȩ́A§gï wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À°è Cw
ºÉZÁÑUÀÄªÀÅzÀÄ. d£ÀªÀj wAUÀ¼À £ÀAvÀgÀ EzÀgÀ ̈ ÁzsÉ
PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ........................
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§gÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀÈPÀÈwAiÀÄ°è EzÀÄ ¥É©æ£ï gÉÆÃUÀzÀ D±ÀæAiÀÄ
QÃlªÁVzÉ.

fÃªÀ£À ZÀjvÉæ

F QÃqÉAiÀÄ ¸ÀtÚ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ w½ ºÀ¼À¢
§tÚ¢ÝgÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ ̈ É¼ÉzÀ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ºÀ¹gÀÄ PÀAzÀÄ
§tÚ¢zÀÄÝ zÉÃºÀzÀ ªÀÄUÀÎ®°è ªÀÄvÀÄÛ ¨É¤ß£À ªÉÄÃ¯É
¥Àæw zÉÃºÀzÀ GAUÀÄgÀzÀ°è PÀ¥Àà£É UÉgÉUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. F
QÃqÉ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 10 jAzÀ 15 ¢ªÀ¸ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ
»¥Àà£ÉÃgÀ¼É J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß wAzÀÄ vÉÆÃlzÀ°è MtVzÀ
J¯ÉUÀ¼À°è PÉÆÃ±ÁªÀ¸ÉÜUÉ ºÉÆÃV 8 jAzÀ 10
¢ªÀ̧ ÀUÀ¼À°è ¥ÀvÀAUÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀvÀAUÀ §ÆzÀÄ «Ä²ævÀ
P ÀAzÀÄ §tÚ¢zÀÄÝ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 1.0 ¸ÉA.«ÄÃ.
GzÀÝ«gÀÄvÀÛzÉ. gÉPÉÌUÀ¼À ªÉÄÃ¯É vÉgÉUÀ¼ÁPÁgÀzÀ PÀAzÀÄ
§tÚzÀ ¥ÀnÖUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. ¥ÀvÀAUÀUÀ¼ÀÄ «Ä®£À ºÉÆA¢
ºÉtÄÚ ¥ÀvÀAUÀ »¥ÀÄà£ÉÃgÀ¼É PÀÄr J É̄UÀ¼À PÉ¼ÀªÉÄÊªÉÄÃ É̄
£ÀgÀUÀ¼À ªÀÄUÀÎ®°è ¥Àæw PÀÄrUÉ 1 jAzÀ 2 ̧ ÀtÚ ºÀ¹gÀÄ
vÀwÛUÀ¼À£ÀÄß gÁwæ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°èqÀÄªÀÅzÀÄ. MAzÀÄ ¥ÀvÀAUÀ
À̧gÁ À̧j 100 vÀwÛUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛzÉ. vÀwÛUÀ¼ÀÄ 3 jAzÀ 4

¢ªÀ̧ ÀUÀ¼À°è MqÉzÀÄ ªÀÄjUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ »¥Àà£ÉÃgÀ¼ÉUÉ
¨ÁzsÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. F QÃl ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV
20 jAzÀ 30 ¢ªÀ¸ÀUÀ¼À°è MAzÀÄ fÃªÀ£À ZÀPÀæªÀ£ÀÄß
ªÀÄÄV À̧ÄvÀÛzÉ.

¥ À æ P À ÈwAi À Ä° è F QÃlz À º À Ä¼ À ÄU À¼ À Ä
¥À£ÉgÉÆÃmÉÆÃªÀÄ £ÉÆAiÉÄ¹, C¥ÁAl°¸ï CV°¸ï,
C¥ÁAl°¸ï © À̧Ä¯ïPÁål, C¥ÁAl°¸ï jPÀÄ À̧£ïì,
¥ÉæöÊ Ȩ́ÆÖ«ÄgÀ̧ ï ¹PÀAqÀ̧ ï JA§ ¥ÀgÀvÀAvÀæ fÃ«UÀ½UÉ
v ÀÄvÁ ÛU ÀÄªÀ ÅzÀÄ ºÁUÀÆ L¹AqÀ¸ï »gÉÆÃ¸ï,
EPÁAvÉPÀÆ£Á ¥sÉgÀ̧ É®èl JA§ ¥ÀgÀ¨sÀPÀëPÀ QÃlUÀ¼ÀÆ
À̧ºÀ F QÃqÉAiÀÄ£ÀÄß w£ÀÄßvÀÛªÉ. F QÃqÉAiÀÄ PÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ

PÀÆqÀ mÉmÁæ¹ÖPÀ¸ï ºÁªÀrð JA§ fÃ«¬ÄAzÀ
¥ÀgÀvÀAwæPÀj¸À®àqÀÄvÀ ÛzÉ. F QÃqÉAiÀÄ vÀwÛUÀ¼ÀÄ
mÉæöÊPÉÆÃUÁæªÀÄ Q É̄ÆÃ¤¸ï, mÉæöÊPÉÆÃUÁæªÀÄ CPÉ¬ÄAiÀÄ,
mÉæöÊPÉÆÃUÁæªÀÄ qÉAqÉÆæ°¸ï, mÉæöÊPÉÆÃUÁæªÀÄ K¦£Ȩ́ À̧ ï
JA§ ¥ÀgÀvÀAvÀæ fÃ«UÀ½UÉ vÀÄvÁÛV £Á±ÀªÁUÀÄvÀÛªÉ.

À̧ªÀÄUÀæ ¤ªÀðºÀuÉ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ

F QÃqÉUÉ ̈ ÁzsÉUÉÆ¼ÀUÁzÀ »¥Àà£ÉÃgÀ¼É gÉA É̈UÀ¼À
vÀÄ¢UÀ¼À£ÀÄß PÀvÀÛj¹ ¥Áè¹ÖPï aÃ®zÀ°è ºÁQ £ÀAvÀgÀ
±ÉÃPÀqÀ 0.5gÀ ̧ Á§Æ£À (5 UÁæA ̧ Á§Æ£À ¥ÀÄrAiÀÄ£ÀÄß
1 °Ãlgï ¤ÃjUÉ PÀÆr¹ vÀAiÀiÁj¹zÀ) zÁæªÀtzÀ°è
C¢Ý QÃqÉUÀ¼À£ÀÄß £Á±À¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ.

»¥Àà£ÉÃgÀ¼É vÉÆÃlzÀ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É ©¢ÝgÀÄªÀ
MtVzÀ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÀÄÄÝ ¸ÀÄqÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀjAzÀ
MtVzÀ J¯ÉUÀ¼À°è PÉÆÃ±ÁªÀ¸ÉÜUÉ ºÉÆÃzÀ QÃl
£Á±ÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. PÉ®ªÉÃ VqÀUÀ¼À°è F QÃqÉAiÀÄ ̈ ÁzsÉ
PÀAqÀÄ §AzÀ°è J¯ÉAiÀÄ ¸ÀÄgÀÄ½UÀ¼À£ÀÄß ¨ÉgÀÄ¼ÀÄUÀ¼À°è
MwÛ CzÀgÀ°èzÀÝ QÃqÉAiÀÄ£ÀÄß £Á±À¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. £Án
ªÀiÁqÀ®Ä MAzÀÄ ¥ÀæzÉÃ±À¢AzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀPÉÌ
»¥Àà£ÉÃgÀ¼É gÉA¨ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁV¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è
gÉA É̈UÀ¼À°èAiÀÄ ¥ÀÆwð J É̄UÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀ gÉA É̈UÀ¼À£ÀÄß
ªÀiÁvÀæ ¸ÁV¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀjAzÀ QÃl ºÉÆ¸À ¥ÀæzÉÃ±ÀPÉÌ
ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÀÄ. F QÃqÉAiÀÄ ¨ÁzsÉ
Cw ºÉaÑzÀÝ°è ¥Àæw °Ãlgï ¤ÃjUÉ 1 «Ä. °Ã
°Ãlgï £ÀÄªÁ£ï QÃl£Á±ÀPÀªÀ£ÀÄß PÀÆr¹ vÀAiÀiÁj¹zÀ
zÁæªÀtªÀ£ÀÄß »¥Àà£ÉÃgÀ¼É vÉÆÃlzÀ°è ¹A¥ÀgÀuÉ
ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. ¹A¥ÀgÀuÉ ªÀiÁrzÀ 10 ¢ªÀ̧ ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ
»¥Àà£ÉÃgÀ¼É J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß gÉÃµÉä ºÀÄ¼ÀÄ ¸ÁPÀ®Ä
G¥ÀAiÉÆÃV À̧̈ ÉÃPÀÄ.
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