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±ÉÃAUÁ É̈¼ÉAiÀÄ°è À̧̧ Àå À̧AgÀPÀëuÉ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ
²æÃPÁAvÀ ªÀÄvÀÄÛ À̧zÀÝªÀiïºÀÄ Ȩ́Ã£ï C¯Á Ȩ́

PÀÈ¶ «eÁÕ£À PÉÃAzÀæ, UÀAUÁªÀw - 583 227
(: 78992 31043                             «ÄAZÀAZÉ: shrikantagri@gmail.com

PÀ È¶Ai À Ä Ai À iÁª À Åz É Ã ¨ É¼ ÉAi À Ä  E¼ À Äª Àj
P Àrª É ÄAi À iÁU À®Ä Eg À Äª À  PÁg ÀtU À¼ À° è
¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀzÀÄÝ QÃl, QÃqÉ ºÁUÀÆ gÉÆÃUÀUÀ¼À
ºÁªÀ½, «zsÀ «zsÀzÀ ¥ÀgÉÆÃ¥ÀfÃ«UÀ½AzÁUÀÄªÀ £ÀµÀÖ
C¥ÁgÀ. ±ÉÃAUÁ gÉÊvÀgÀ ¥Á°UÉ C¢üPÀ ¯Á¨sÀ
v Àg ÀÄªÀ ¨É¼ É . EzÀPÀÆ Ì QÃl, QÃqÉ ºÁUÀÆ
gÉÆÃUÀUÀ¼À ¨ÁzsÉ vÀ¦à®è. ©vÀÛ£É ¥ÀÆªÀð, ©vÀÄÛªÁUÀ,
©v À Ûz À  P É®ª À Å ªÁg ÀU À¼ À° è ª ÀÄv À Ä Û  PÁ¬Ä
PÀlÄÖªÀªÀgÉUÀÆ C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ
PÀ æª ÀÄUÀ¼À£ÀÄß F ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ¸À«¸ÁÛgÀªÁV
ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. ``¸ÀÆPÀÛ PÁ®zÀ°è ¸ÀÆPÀÛ PÀæªÀÄ'' ¢AzÀ
±ÉÃAUÁ E¼ÀÄªÀj ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

±ÉÃAUÁªÀ£ÀÄß §qÀªÀgÀ ¨ÁzÁ«Ä JAzÀÄ
     PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ±ÉÃAUÁ É̈¼ÉAiÀÄÄ ¥ÀæªÀÄÄR JuÉÚ
PÁ½£À ¨É¼ÉAiÀiÁVzÀÄÝ, £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ UÀÄdgÁvÀ,
PÀ£ÁðlPÀ, DAzsÀ æ ¥À æzÉÃ±À, ªÀÄºÁgÁµÀÖ ç ªÀÄvÀÄ Û
vÀ«Ä¼À£ÁqÀÄ gÁdåUÀ¼À°è ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. PÀ£ÁðlPÀzÀ
J¯Áè f¯ÉèUÀ¼À®Æè ±ÉÃAUÁªÀ£ÀÄß ¨É¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛzÉ.
¥ÀæªÀÄÄRªÁV zÀQët s̈ÁUÀzÀ f É̄èUÀ¼ÁzÀ É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ,
vÀÄªÀÄPÀÆgÀÄ ºÁUÀÄ ªÀÄAqÀå ºÁUÀÄ GvÀÛgÀ ¨sÁUÀzÀ
É̈¼ÀUÁ«, «dAiÀÄ¥ÀÄgÀ, PÀ®§ÄVð, §¼Áîj, UÀzÀUÀ,

PÉÆ¥Àà¼À ªÀÄvÀÄÛ gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ f¯ÉèUÀ¼À°è ±ÉÃAUÁ
¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

F É̈¼ÉAiÀÄ°è ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ QÃlUÀ¼ÉAzÀgÉ gÀ̧ À
»ÃgÀÄªÀ QÃlUÀ¼ÁzÀ À̧̧ Àå ºÉÃ£ÀÄ, fV ºÀÄ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
yæ¥ïì £ÀÄ¹ ºÁUÉAiÉÄÃ E¤ßvÀgÀ QÃlUÀ¼ÁzÀ À̧ÄgÀÄ½
¥ÀÆa, vÀA¨ÁQ£À PÀvÀÛj ºÀÄ¼ÀÄ, PÉA¥ÀÄ vÀ̄ ÉAiÀÄ PÀA§½
ºÀÄ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ. gÉÆÃUÀUÀ¼À°è ²°ÃAzsÀæzÀ PÀvÀÄÛ
PÉÆ¼É, J É̄ ZÀÄPÉÌ gÉÆÃUÀ, vÀÄPÀÄÌ gÉÆÃUÀ, PÀÄr ̧ ÁAiÀÄÄªÀ
£ÀAdÄ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è

¨Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ E¼ÀÄªÀjAiÀÄ°è vÀÄA¨Á £ÀµÀ Ö
GAmÁUÀÄvÀ ÛzÉ. ºÁUÁV EªÀÅUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ
«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CvÀåUÀvÀå.

Ø yæ¥ïì £ÀÄ¹: ¥ËæqsÀ QÃl À̧tÚzÁVzÀÄÝ, £À̧ ÀÄ ºÀ¼À¢
§tÚ ºÉÆA¢zÀÄÝ gÉPÉÌUÀ¼ÀÄ UÀjAiÀÄAwgÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄjºÀÄ¼ÀÄ
£À̧ ÀÄ ºÀ¼À¢ §tÚzÁVzÀÄÝ, EzÀgÀ JgÀqÀÄ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ
PÀÄr ªÀÄvÀÄÛ J É̄UÀ¼À°è PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ. vÁ¬Ä ¥ËæqsÀQÃl
ªÉÆmÉÖUÀ¼À£ÀÄß J¯ÉAiÀÄ vÀÄ¢AiÀÄ M¼ÀUÀqÉ EqÀÄvÀÛzÉ.
ªÉÆmÉÖUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ¢£ÀUÀ¼À°è MqÉzÀÄ ªÀÄjºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ
ºÉÆgÀ §gÀÄvÀ ÛªÉ. ªÀÄjºÀÄ¼ÀÄ gÉPÉ ÌgÀ»vÀªÁVzÀÄÝ,
¥ËæqsÀQÃlªÀ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄvÀÛªÉ.

F QÃqÉAiÀÄÄ J É̄AiÀÄ gÀ̧ ÀªÀ£ÀÄß »ÃgÀÄªÀÅzÀjAzÀ
J¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄzÀÄrzÀAvÉ PÁtÄvÀÛªÉ. J¯ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É
©½AiÀÄ ºÉÆ¼À¥ÀÄ zÀæªÀzÀ ¯ÉÃ¥À£À PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÀÄ.
J É̄AiÀÄ PÉ¼À̈ sÁUÀ PÀAzÀÄ §tÚPÉÌ wgÀÄUÀÄªÀÅzÀÄ.

Ø fVºÀÄ¼ÀÄ: fVºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ¥sÉ§æªÀj ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁZïð
wAUÀ½£À°è ºÉaÑ£À À̧ASÉåAiÀÄ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ. ¥ËæqsÀ
fVºÀÄ¼ÀÄ À̧tÚzÁVzÀÄÝ, w½ ºÀ¹gÀÄ §tÚzÀ gÉPÉÌUÀ¼À£ÀÄß

yæ¥ïì £ÀÄ¹ ¨ÁzsÉ
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ºÉÆA¢zÀÄÝ w½ §Æ¢ §tÚzÀ UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÉPÉÌAiÀÄ
»A¨sÁU Àz À° è PÁt¹UÀÄv À Ûz É . fVºÀÄ¼ ÀÄ v À£ À ß
CAqÀ£Á¼À¢AzÀ J¯É ªÀÄzsÀå £ÀgÀ¨sÁUÀzÀ ªÀÄUÀÄÎ°UÉ
ZÀÄaÑ ªÉÆmÉÖUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉ EqÀÄvÀÛzÉ.

Ø ¸À¸ÀåºÉÃ£ÀÄ (PÀj¹ÃqÉ): ºÉÃ£ÀÄ, PÀ¥ÀÅöà CxÀªÁ
§ÆzÀÄ §tÚ¢zÀÄÝ, ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ©wÛzÀ 3-4 ªÁgÀUÀ¼À
£ÀAvÀgÀ J¯ÉAiÀÄ PÉ¼À ¨sÁUÀzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ
À̧Ä½UÀ¼À°è PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ. §ºÀ¼À ̧ ÀASÉåAiÀÄ°è ̧ ÀÄ½UÀ¼À°è

ªÀÄvÀÄÛ J É̄AiÀÄ PÉ¼À̈ sÁUÀzÀ°è gÀ̧ À»ÃgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ
PÀÄApvÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

gÀ̧ À »ÃgÀÄªÀ QÃlUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÁ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ: «Ä±Àæ É̈¼É
±ÉÃAUÁ: vÉÆUÀj CxÀªÁ £ÀªÀuÉ CxÀªÁ J¼ÀÄî É̈¼É
20 ºÁUÀÆ 30 ¢£ÀUÀ¼ÁzÁUÀ 1.7 «Ä.°Ã.
qÉÊ«ÄxÉÆÃAiÉÄÃmï 30 E¹ CxÀªÁ 0.5 «Ä.°Ã.
¥ÉAyAiÀiÁ£ï 100 E¹ CxÀªÁ 0.5 «Ä.°Ã.
¥Á¸Áá«ÄqÁ£ï ¥Àæw °Ã. ¤ÃjUÉ Ȩ́Ãj¹ ¹A¥ÀgÀuÉ
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

Ø ¸ÀÄgÀÄ½¥ÀÆa: F QÃlªÀÅ ªÀÄÄAUÁgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
¨ÉÃ¹UÉ ±ÉÃAUÁzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄwÛzÀÄÝ E¼ÀÄªÀjAiÀÄ°è
±ÉÃ. 30-70 gÀ ºÁ¤ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁV PÀAqÀÄ §A¢zÉ.
ªÀÄÄAUÁj£À°è dÄ É̄Ê - DUÀ̧ ïÖ wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ
É̈Ã¹UÉ ±ÉÃAUÁzÀ°è ¥sÉ§ÄæªÀj - ªÀiÁZïð wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À°è

CvÀå¢üPÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. QÃlªÀÅ
aUÀÄgÉ̄ ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆgÉzÀÄ ̧ ÀÄgÀAUÀ ªÀiÁr M¼ÀV£À ºÀjvÀÛ£ÀÄß
w£ÀÄßvÀÛzÉ. ¨ÁzsÉ C¢üPÀªÁzÁUÀ ¥ÀÆwð É̈¼É À̧ÄlÖAvÉ
PÁtÄªÀÅzÀÄ. (45-75 ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ)

¤ªÀðºÀuÁ PÀæªÀÄ

• ¨É¼ ÉAi À Ä ¸ À Äv À Û®Ä 5-6 ¸Á®Ä MvÁ ÛV
C®¸ ÀA¢Ai À Ä£ À Ä ß  ª À Äv À Ä Û  ¸ Àe É Ó A i À Ä£ À Ä ß
¨ É¼ ÉAi À Ä Äª À Åz ÀjAz À , «Äv À æ  QÃlU À¼ À£ À Ä ß
DPÀ¶ð À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ ̧ ÀÄgÀ½¥ÀÇa ¦ÃqÉAiÀÄ ̧ ÀAvÀw
PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

• 1 «Ä°Ã ªÀiÁ£ÉÆÃPÉÆæÃmÉÆÃ¥sÁ¸ï CxÀªÁ 0.5
«Ä°Ã ¥Á¸Áá«ÄqÁ£ï 85 qÀ§Æè.J¸ï. CxÀªÁ
¥ÉÆæ¥sÉ£ÉÆ¥sÁ¸ï 3 «Ä.°Ã. ¥Àæw °Ã. ¤ÃjUÉ
Ȩ́Ãj¹ ¹A¥ÀgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

Ø Ȩ́ÆàÃqÁ¥ÉÖgÁ QÃqÉ: ºÀ¹gÀÄ ªÀÄj ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ PÀÄr
J É̄AiÀÄ£ÀÄß PÉÆgÉzÀÄ, ̧ ÀtÚ ̧ ÀÆfAiÀiÁPÁgÀzÀ vÀÆvÀÄUÀ¼À£ÀÄß
ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. EvÀgÉ ªÀÄjºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ°UÉ ¥ÀvÀæ
ºÀjvÀ£ÀÄß PÉgÉzÀÄ w£ÀÄßvÀÛªÉ, £ÀAvÀgÀ J É̄AiÀÄ zÉÃlÄUÀ¼À£ÀÄß
©lÄÖ G½zÀ J É̄UÀ¼À£ÀÄß wAzÀÄ ºÁPÀÄvÀÛªÉ. DUÀ̧ ïÖ-
Ȩ́À¥ÉÖA§gï wAUÀ¼À°è ̧ ÉÆàÃqÁ¥ÉÖgÁ (vÀA¨ÁPÀÄ ºÀÄ¼ÀÄ«£À)

QÃqÉ ¨É¼ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É CgÉªÀÄ¯É£ÁqÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è
ºÉZÁÑUÀÄªÀ À̧A s̈ÀªÀ«zÉ.

¤ªÀðºÀuÁ PÀæªÀÄ

• J É̄UÀ¼À ªÉÄÃ¯ÁãUÀzÀ°è QÃl vÀwÛAiÀÄ UÀÄA¥À£ÀÄß
Dj¹ £Á±À¥Àr À̧ÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ À̧ÆPÀÛ.

• É̈¼ÉAiÀÄ CAa£À°è JgÀqÀÄ CxÀªÁ ªÀÄÆgÀÄ ̧ Á®Ä
OqÀ® CxÀªÁ ¸ÀÆAiÀÄð¥Á£À ¨É¼ÉAiÀÄ£ÀÄß
É̈¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ QÃqÉUÀ¼À ( Ȩ́ÆàÃqÁ¥ÉÖgÁ CxÀªÁ

v ÀA¨ÁQ£ À QÃq É) ¤ª Àðº Àu É ª À iÁq À®Ä
¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.

• Qé£Á¯ï¥sÁ¸ï 2 «Ä.°Ã. CxÀªÁ «ÄxÉÊ¯ï
¥ÁågÁyAiÀiÁ£ï 1 «Ä.°Ã. CxÀªÁ 0.6 «Ä.°Ã.
¯ÁåA¨ÁØ̧ ÉÊ É̄ÆÃyæ£ï 5 E¹ ¥Àæw °Ã. ¤ÃjUÉ
É̈gÉ¹ ¹A¥ÀgÀuÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

• eÉÊ«PÀ QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼ÁzÀ J£ï.¦.«. 250
J¯ï.E. CxÀªÁ ¥Àæw ºÉÃPÉÖÃjUÉ UÉ. ©.n.,
0.5 Q.UÁæA CxÀªÁ £ÀÆåªÉÆjAiÀiÁ j É̄Ê 1
UÁæA. ¥Àæw °Ã. ¤ÃjUÉ ¨ÉgÉ¹ ¸ÁAiÀÄAPÁ®
¹A¥ÀgÀuÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

• ¥Àæw ºÉ.UÉ 50 Q.UÁæA £ÀAvÉ ¸Á®ÄUÀ¼À ªÀÄzsÉå
¸ÁAiÀÄAPÁ® «µÀ¥ÁµÀtªÀ£ÀÄß (5 Q.UÁæA É̈®è
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+ 625 «Ä°Ã ªÀiÁ£ÉÆPÉÆæmÉÆÃ¥sÁ¸ï 1 °Ã.
¤Ãj£ÉÆA¢UÉ PÀgÀV¹j. £ÀAvÀgÀ 5.8 °Ã.
¤Ãj£ÉÆA¢UÉ 50 Q.UÁæA CQÌ CxÀªÁ UÉÆÃ¢
vËr£À°è ¸ÀjAiÀiÁV ¨ÉgÉ¹) ¸ÁAiÀÄAPÁ®
JgÀZÀÄªÀÅzÀÄ.

Ø UÉÆuÉÚºÀÄ¼ÀÄ: ¥ÀæzÉÃ±À ¹Ã«ÄvÀ QÃqÉ. F QÃqÉ
É̈ÃgÀÄUÀ¼À£ÀÄß w£ÀÄßªÀÅzÀjAzÀ VqÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁAiÀÄÄªÀªÀÅ.

¤ªÀðºÀuÁ PÀæªÀÄ

• ªÀÄÄAUÁg À Ä ª À Ä¼ É ©z À Ý £ ÀAv Àg À gÁw æ
7.30-8.30gÀ ªÀgÉUÉ ¢Ã¥ÁPÀµÀðuÉ ªÀiÁr
zÀÄA©UÀ¼À£ÀÄß £Á±À¥Àr À̧ÄªÀÅzÀÄ.

• ©vÀÛ£ÉAiÀÄ PÁ®PÉÌ ¥Àæw Q.UÁæA ©ÃdPÉÌ 12 «Ä.°Ã.
PÉÆèÃgÀ¥ÉÊj¥sÁ¸ï CxÀªÁ Qé£Á¯ï¥sÁ¸ï 20 E.¹.
OµÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß É̄Ã¦¹ ©vÀÛ£É ªÀiÁr.

Ø PÉA¥ÀÄ vÀ̄ É PÀA§½ ºÀÄ¼ÀÄ

¥ÀvÀAUÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAUÁgÀÄ ªÀÄ¼É ©zÀÝ £ÀAvÀgÀ
s̈ÀÆ«Ä¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ§AzÀÄ ªÉÆmÉÖUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÁVlÄÖ

J É̄UÀ¼À£ÀÄß PÉgÉzÀÄ w£ÀÄßªÀÅzÀjAzÀ J É̄UÀ¼ÀÄ vÉ¼ÀÄªÁzÀ
¥ÀgÀzÉAiÀÄAvÉ PÁtÄªÀÅzÀÄ.

¤ªÀðºÀuÁ PÀæªÀÄ

• gÉÊvÀgÀÄ ¸ÁªÀÄÆ»PÀªÁV ºÀvÉÆÃn PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ
¸ÀÆPÀÛ.

• É̈Ã¹UÉAiÀÄ°è D¼ÀªÁV G¼ÀÄªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

• ºÀ¹ ªÀÄ¼ÉAiÀiÁzÀ 2-3 ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ gÁwæ
7.30-11.00 UÀAmÉAiÀÄªÀgÉUÉ ¢Ã¥ÁPÀµÀðPÀ
§¯É ºÁUÀÆ ¨ÉAQAiÀÄ §¯ÉAiÀÄ 10 «ÄÃ.
¸ÀÄvÀÛ¼ÀvÉAiÀÄ°è ¥ÀvÀAUÀUÀ¼ÀÄ ElÖ ªÉÆmÉÖUÀ¼À£ÀÄß
ºÁUÀÆ aPÀÌ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß £Á±À¥Àr À̧̈ ÉÃPÀÄ. ºÁUÀÆ
ºÁj ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÀvÀAUÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊ¬ÄAzÀ

Dj¹ ¹ÃªÉÄJuÉ Ú ¨Ég Év À ¤Ãj£À°è ºÁQ
¸Á¬Ä À̧̈ ÉÃPÀÄ. (¥Àæw JPÀgÉUÉ 5 § É̄UÀ¼ÀÄ)

• ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ aPÀÌ¢zÁÝUÀ ±ÉÃ. 1.50 gÀ Qé£Á¯ï¥sÁ¸ï
¥Àæw (JPÀgÉUÉ 8-10 Q. UÁæA.) zsÀÆ½ÃPÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ.

• ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ºÉÆ®¢AzÀ E£ÉÆßAzÀÄ
ºÉÆ®PÉÌ ªÀ® Ȩ́ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä JgÀqÀÄ
ºÉÆ®UÀ¼À ªÀÄzsÉå MAzÀÄ Cr D¼ÀzÀ PÀAzÀPÀªÀ£ÀÄß
vÉÆÃr PÀAzÀPÀzÀ°è QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ.

gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ

1. ²°ÃAzsÀæzÀ PÀvÀÄÛ PÉÆ¼É gÉÆÃUÀ

gÉÆÃUÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ

• gÉÆÃUÀ ̈ É¼ÉAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÀAvÀzÀ°è ̧ ÀA s̈À« À̧ÄvÀÛzÉ

• £É®zÀ ¸ÀªÀiÁAvÀgÀgÀzÀ PÁAqÀPÉÌ ©½ §tÚzÀ
²°ÃAzsÀæzÀ Ȩ́ÆÃAPÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ

• gÉÆÃUÀ ¦ÃrvÀ VqÀ PÀÄApvÀUÉÆAqÀÄ ºÀ¼À¢ §tÚPÉÌ
wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ £ÀAvÀgÀ À̧A¥ÀÆtðªÁV MtV VqÀ
¸ÁAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, CAvÀºÀ VqÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹zÁUÀ
©½ §ÆµïÖ PÁAqÀzÀ ªÉÄÃ É̄ É̈¼É¢zÀÄÝ PÀAqÀÄ
§gÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ¸Á¹ªÉ PÁ½£À UÁvÀæ ºÁUÀÆ
§tÚºÉÆA¢zÀ ²°ÃAzsÀ æzÀ ©ÃdUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ
§gÀÄªÀªÀÅ

• VqÀUÀ¼À£ÀÄß QÃ¼ÀÄªÀ ªÉÃ¼É PÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ°è
G½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ

¤ªÀðºÀuÁ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ

• ©ÃeÉÆÃ¥ÀZÁgÀ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ- 1 Q. UÁæA. ©ÃdPÉÌ
3 UÁAæ. PÁ¨ÁðQì£ï 75 qÀ§Æè.¦. CxÀªÁ
3 UÁ æA. ¹ à çAmï (PÁ§ð£ïqÉ ÊfªÀiï +
ª À i Á åAP ÉÆÃe É¨ ï ) Cx ÀªÁ 1 UÁ æA
m É§ÆåP ÉÆ£Áe ÉÆ¯ï 2% r.J¸ï .¤Az À
©ÃeÉÆÃ¥ÀZÁgÀ ªÀiÁr ©vÀÛ̈ ÉÃPÀÄ.
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• gÉÆÃUÀªÀÅ ºÉZÀÄÑ PÀAqÀÄ§AzÀ ºÉÆ®ªÀ£ÀÄß À̧eÉÓ,
eÉÆÃ¼À CxÀªÁ ªÉÄPÉÌeÉÆÃ¼À¢AzÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉ
M¼À¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ

• ªÀiÁV G¼ÀÄªÉÄAiÀÄ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ D¼ÀªÁV ªÀiÁr,
ªÀÄtÂÚUÉ ºÉZÀÄÑ ºÀ¹gÉ¯É UÉÆ§âgÀ, PÁA¥ÉÆÃ¸ÀÖ
CxÀªÁ JgÉºÀÄ¼ÀÄ UÉÆ§âgÀ ºÁPÀ̈ ÉÃPÀÄ.

• ±ÉÃAUÁ CxÀªÁ OqÀ® CxÀªÁ ¨ÉÃ«£À
»ArAiÀÄ£ÀÄß (500 Q. UÁæA./ ºÉPÉÖÃgï) ªÀÄtÂÚ£À°è
É̈gȨ́ ÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ

2. DgÀA©üPÀ J É̄ ZÀÄPÉÌ gÉÆÃUÀ

gÉÆÃUÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ

• ¸ÉÆÃAPÀÄ ©vÀ Û£É £ÀAvÀgÀ MAzÀÄ wAUÀ½UÉ
DgÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ

• À̧tÚ ZÀÄPÉÌUÀ¼ÀÄ J É̄UÀ¼À ªÉÄÃ É̄ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ
£ÀAvÀgÀ zÉÆqÀØzÁV PÀAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ¥ÁàV ªÉÄÃ°£À
J É̄AiÀÄ ªÉÄÃ É̄ G¥À ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ DPÁgÀªÀ£ÀÄß
¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ

• J É̄UÀ¼À PÉ¼À̈ sÁUÀzÀ°è PÀAzÀÄ §tÚ PÁt§ºÀÄzÀÄ,
UÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ J É̄zÉÃlÄ ºÁUÀÄ PÁAqÀUÀ¼À ªÉÄÃ É̄
À̧ºÀ PÁt§ºÀÄzÀÄ

• wÃªÀæªÁV gÉÆÃUÀ ºÀgÀrzÁUÀ ̈ ÉÃUÀ£ÉÃPÉÆ£ÉºÀAvÀPÉÌ
vÀ®Ä¥ÀÄvÀÛªÉ.

¤ªÀðºÀuÁ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ

• ¥Àæw °Ãlgï ¤ÃjUÉ 0.5 UÁæA. PÁ§ð£ïqÉÊfªÀiï
50 q À§Æ è .¦ . Cx ÀªÁ 2 UÁ æA
PÉÆèÃgÉÆxÁå É̄Æ¤¯ï 75 qÀ§Æè.¦. CxÀªÁ 1
«Ä. °Ã. ºÉPÁìPÉÆ£ÁgÉhÆ¯ï 5 E.¹. CxÀªÁ
1 «Ä.°Ã. qÉÊ¥sÉ£ÀPÉÆ£ÁgÉhÆ¯ï 25 E.¹.
CxÀªÁ 0.5 UÁæA ªÉÄÊPÉÆè§ÄåmÁ¤¯ï 10
qÀ§Æè.¦. CxÀªÁ 2 UÁæA PÁ§ð£ïqÉÊfªÀiï
+ ªÀiÁåAPÉÆÃeÉ¨ï 75 qÀ§Æè.¦. ¨ÉgÉ¹
vÀAiÀiÁj¹zÀ zÁæªÀt ¹A¥ÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼ÉAiÀÄ
30-35 ¢£ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

3. vÀqÀªÁV §gÀÄªÀ J É̄ ZÀÄPÉÌ gÉÆÃUÀ

gÉÆÃUÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ

• ¸ÉÆÃAPÀÄ »AUÁgÀÄ ©vÀ Û£ÉAiÀÄ°è 42-46
¢£ÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAUÁgÀ°è 55-57 ¢£ÀUÀ¼À°è
DgÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ

• PÀ¥ÀÄà ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ PÀ¯ÉUÀ¼ÀÄ J¯ÉUÀ¼À
PÉ¼À̈ sÁUÀzÀ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ

• wÃªÀæªÁV gÉÆÃUÀ ºÀgÀrzÁUÀ CPÁ°PÀ ªÀÈzÁÞ¥ÀåPÉÌ
PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. J É̄UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ zÉÃlÄ GzÀÄj
©Ã¼ÀÄªÀªÀÅ

¤ªÀðºÀuÁ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ

• ¸ÀeÉÓ CxÀªÁ eÉÆÃ¼À ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÃAUÁ (1:3)
«Ä±Àæ É̈¼É ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ À̧j À̧ÄªÀÅzÀÄ À̧ÆPÀÛ.

• ªÀÄtÂÚ£À°è ̈ É¼ÉUÀ½AzÀ ºÉÆgÀºÉÆÃUÀÄªÀ vÁådå ºÉZÀÄÑ
D¼ÀzÀ°è ºÁPÀ̈ ÉÃPÀÄ. »A¢£À É̈¼ÉAiÀÄ ±ÉÃAUÁ
VqÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄºÁPÀÄªÀÅzÀÄ, ̧ ÉÆÃAQ£À ¥ÁæxÀ«ÄPÀ
ªÀÄÆ® vÀVÎ À̧ÄªÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR PÀæªÀÄUÀ¼ÁVªÉ

• ¥Àæw °Ãlgï ¤ÃjUÉ 0.5 UÁæA. PÁ§ð£ïqÉÊfªÀiï
50 q À§Æ è .¦ . Cx ÀªÁ 2 UÁ æA .

²°ÃAzsÀæzÀ PÀvÀÄÛ PÉÆ¼É gÉÆÃUÀ
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PÉÆèÃgÉÆxÁå¯ÉÆ¤¯ï 75 qÀ§Æè.¦. CxÀªÁ
1 «Ä. °Ã. ºÉPÁìPÉÆ£ÁgÉhÆ¯ï 5 E.¹.
CxÀªÁ 1 «Ä. °Ã. qÉÊ¥sÉ£ÀPÉÆ£ÁgÉhÆ¯ï 25
E. ¹. CxÀªÁ 0.5 UÁæA. ªÉÄÊPÉÆè§ÄåmÁ¤¯ï
10 q À§Æ è .  ¦ . Cx ÀªÁ 2 UÁ æ A .
PÁ§ð£ïqÉÊfªÀiï + ªÀiÁåAPÉÆÃeÉ¨ï 75
q À§Æ è .  ¦ . Cx ÀªÁ 1 .5 «Ä .  °Ã .
mÉ§ÄPÉÆÃ£ÁeÉÆÃ¯ï 250 E. ¹. CxÀªÁ 2.5
UÁæA. eÉÊ£É̈ ï ±ÉÃ. 68 + ºÉPÁìPÉÆ£ÁgÉhÆ¯ï
±ÉÃ. 4 ̈ ÉgÉ¹ vÀAiÀiÁj¹zÀ zÁæªÀt ¹A¥ÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß
É̈¼ÉAiÀÄ 30-35 ¢£ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

4. vÀÄPÀÄÌ gÉÆÃUÀ
gÉÆÃUÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ

• J¯ÉAiÀÄ PÉ¼À¨sÁUÀzÀ°è PÀAzÀÄ§tÚzÀ ¨ÉÆPÉÌUÀ¼À
gÀÆ¥ÀzÀ°è gÉÆÃUÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ §AzÀÄ,
J É̄AiÀÄ J®è ̈ sÁUÀUÀ½UÀÆ DªÀj¹ wÃªÀæ ̈ ÁzsÉAiÀÄ
À̧AzÀ̈ sÀðzÀ°è É̈¼É À̧ÄlÖAvÉ DUÀÄªÀÅzÀÄ

¤ªÀðºÀuÁ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ

• ¥Àæw °Ãlgï ¤ÃjUÉ 2 UÁæA. ªÀiÁåAPÉÆÃeÉ̈ ï
75 qÀ§Æè.¦. CxÀªÁ PÉÆèÃgÉÆxÁå¯ÉÆ¤¯ï
75 q À§Æ è .¦ . Cx ÀªÁ 1 «Ä .°Ã .
qÉÊ¥s É£ïPÉÆ£ÁgÉhÆ¯ï 25 E. ¹. CxÀªÁ
1 «Ä.°Ã. ºÉPÁìPÉÆ£ÁgÉhÆ¯ï 5 E.¹. CxÀªÁ
0.5 UÁæA. ªÉÄÊPÉÆè§ÄåmÁ¤¯ï 10 qÀ§Æè.¦.
CxÀªÁ 2 UÁ æA. PÁ§ð£ïqÉ ÊfªÀiï +
ªÀiÁ åAP ÉÆÃeÉ¨ï 75 qÀ§Æè.¦. CxÀªÁ
1.5 «Ä .°Ã . m É§ÄP ÉÆÃ£Áe ÉÆÃ¯ï
250 E. ¹. CxÀªÁ 2.5 UÁæA. eÉÊ£É¨ï
±ÉÃ. 68 + ºÉPÁìPÉÆ£ÁgÉhÆ¯ï ±ÉÃ. 4 É̈gÉ¹
vÀAiÀiÁj¹zÀ zÁæªÀt ¹A¥ÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ̈ É¼ÉAiÀÄ 35
ºÁUÀÆ 50 £ÉÃ ¢£ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

• CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ ªÉÄÃgÉUÉ EzÉÃ ¹A¥ÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 15
¢£ÀUÀ¼À CAvÀgÀzÀ°è PÉÊPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ

5. PÀÄr ¸ÁAiÀÄÄªÀ £ÀAdÄ gÉÆÃUÀ

gÉÆÃUÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ

• VqÀ VqÀØzÁUÀÄªÀÅzÀÄ

• PÀÄr J É̄AiÀÄ°è w½ ºÀ¼À¢§tÚzÀ ªÀævÁÛPÁgÀzÀ
ªÀÄZÉÑUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ

• VqÀzÀ°è ºÀÆªÀÅ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ, PÀÄr ̧ ÁAiÀÄÄªÀÅzÀÄ
ºÁUÀÆ ºÉÆ À̧ aUÀÄgÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ

• VqÀzÀ°è PÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄ CxÀªÁ E®èzÉÃ
EgÀ§ºÀÄzÀÄ

• ¨É¼ÉAi ÀÄ ªÉÆUÀÄ Î ¨Ár CxÀªÁ PÉÆ¼ÉvÀÄ
¸ÁAiÀÄÄªÀªÀÅ, »ÃUÁV ¸À¹UÀ¼À ¸ÀASÉå PÀrªÉÄ
DUÀÄªÀÅzÀÄ

¤ªÀðºÀuÁ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ

• É̈Ã¹UÉ ©vÀÛ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ̈ ÉÃUÀ£É ºÁUÀÆ MvÁÛV ©vÀÛ£É
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ

• ©vÀÛ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 20 ̧ ÉA. «ÄÃ. ̧ Á®ÄUÀ¼À°è VqÀ¢AzÀ
VqÀPÉÌ 8 ̧ ÉA. «ÄÃ. CAvÀgÀ«gÀÄªÀ ºÁUÉ ©vÀÛ̈ ÉÃPÀÄ

• ©vÀÛ£É £ÀAvÀgÀ 6 ªÁgÀUÀ¼À Ȩ́ÆÃAQvÀ À̧̧ ÀåUÀ¼À£ÀÄß
v É U Éz À ÄºÁQ ª ÉÆ£ ÉÆP ÉÆ æm ÉÆ¥ s Á¸ ï
500 «Ä. °Ã. ¥Àæw ºÉPÉÖÃgïUÉ ¹A¥Àj À̧̈ ÉÃPÀÄ

• ºÉÆ®zÀ°è gÉÆÃUÀ ®PÀ ëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§AzÀ
P ÀÆqÀ¯ÉÃ ±ÉÃ. 4 gÀ eÉÆÃ¼ÀzÀ J¯ÉAi ÀÄ
PÀµÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 15 ¢£ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ¹A¥ÀgÀuÉ
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ

• F gÉÆÃUÀzÀ ¨ÁzsÉ wÃªÀæªÁVgÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è
±ÉÃAUÁ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀeÉÓ (4:1) «Ä±Àæ ̈ É¼É ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß
C£ÀÄ À̧j À̧ÄªÀÅzÀÄ À̧ÆPÀÛ.
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