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PÀgÀÄUÀ¼À°è UÀÄzÀ£Á¼ÀUÉÆgÉ
J£ï. DzÀ±Àð ªÀÄvÀÄÛ À̧ÄdAiÀiï ºÀÄgÀ½

PÀÈ¶ «eÁÕ£À PÉÃAzÀæ, UÀAUÁªÀw - 583 227
(: 08533-272518              «ÄAZÀAZÉ: adreams.adds@gmail.com

ºÀÄnÖzÀ ²±ÀÄUÀ¼À°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ C À̧ȩ́ ÀÜvÉUÀ½UÉ
d£ÀäeÁvÀ C¸Àé¸ÀÜvÉ CxÀªÁ d£À£ÀzÉÆÃµÀ

J£ÀÄßvÁÛgÉ. EªÀÅ ºÉZÁÑV C£ÀÄªÀA²PÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ
CxÀªÁ s̈ÀÆætzÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è DUÀÄªÀ
C¥ÀWÁvÀUÀ½AzÀ GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. d£À£À zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ
¸ÁPÀÄ¥ÁætÂUÀ¼À°èAiÀÄÆ À̧ºÀ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ. PÀgÀÄUÀ¼À°è
ºÉZÁÑV PÁt¹UÀÄªÀ EAxÀºÀ MAzÀÄ C¸Àé¸ÀÜvÉAiÀÄ
¥ÀjZÀAiÀÄ E°èzÉ.

PÉ.JªÀiï.J¥sï £À°è ¥À±ÀÄªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉ® À̧ªÉÃ
ºÁUÉ. PÁj£À°è OµÀzsÀUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA©PÉÆAqÀÄ ºÀ½î¬ÄAzÀ
ºÀ½îUÉ wgÀÄUÁqÀÄvÁÛ, ¨É¼ÀV£À eÁªÀ DgÉÆÃUÀå
²©gÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄV¹PÉÆAqÀÄ, £ÀAvÀgÀ ErÃ ¢ªÀ¸À
vÀÄvÀÄð DgÉÆÃUÀå vÀ¥Á¸ÀuÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ
PÀ¼É¢zÉÝÃ UÉÆvÁÛVgÀÄªÀÅ¢®è. JA¢£ÀAvÉ D ¢£À PÀÆqÀ
«¥ÀjÃvÀ vÀ¥Á À̧uÉUÀ¼ÀÄ. É̈¼ÀUÉÎ 7.30 PÉÌ ±ÀÄgÀÄªÁzÀ
£ÀªÀÄägÀÆmï, À̧AeÉ 6 WÀAmÉ DVzÉÝÃ UÉÆvÁÛUÀ°®è.
C¨Áâ! PÉÃ¸ïUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄVzÀªÀÅ. E£ÉßÃ£ÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ
J£ÀÄßªÀµÀÖgÀ°è £À£Àß ¥sÉÆÃ£ïjAUï D¬ÄvÀÄ; “¸Ágï,
dAUÀªÀÄgÀ PÀ®ÄÎr°AzÀ £Á£ÀÄ £ÁUÉÃ±ïgÁªï
ªÀiÁvÁqÁzïjÃ. ªÀÄÄAeÉ̄ É 6 WÀAn ºÉÆwÛUÉ £ÀªÀÄä

DPÀ¼À F¢wæÃ. ¨É½UÉÎ PÀgÀÄ ºÁ¯ïVÃ¯ïPÀÄqÀÄzÀÄ
s̈ÉÃµïwjUÁåqÀPÉÆAvÀEwÛçÃ. DzÀæ EwÛvÁèUÀ ªÀÄzsÁå£À¢AzÀ

AiÀiÁPÉÆÃ ªÀÄPÉÆÌAqÀÄ©mÉÖÃwæÃ, ¥ÀÆgÀ À̧¥ÀàUÀ DVâmÉÖÃwæÃ.
K£ÀAvÀ UÉÆvÁÛUÀé®ÄÛ. CzÀPÁ À̧é®àd°Ý §AzÀÄ £ÉÆÃrzÉæ
bÉÆ É̄Æ DUÀÄvÀÛ £ÉÆÃræÃ”... £ÁªÀÅ ªÉÃ¼Á¥ÀnÖ C£ÀÄ À̧j¹
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛÃ«, DzÉæ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ªÉÃ¼Á¥ÀnÖ
£ÉÆÃrPÉÆAqÀÄ §gÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ? JAzÀÄ ªÀÄ£À̧ À̄ ÉèÃ £À£ÀßµÀÖPÉÌ
£Á£É À̧ªÀiÁzÁ£À ¥ÀlÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÀÛ ¥sÉÆÃ£ïPÀmï ªÀiÁr
qÉæöÊªÀjUÉ PÁgÀ£ÀÄß wgÀÄV À̧®Ä ºÉÃ½zÉ. £ÀªÀÄä PÁgÀÄ
dAUÀªÀÄgÀPÀ®ÄÎrAiÀÄvÀÛ ºÉÆgÀnvÀÄ.

qÉÊj ¥sÁgÀªÀiï£À ¨ÁV®¯Éè UÁ§j¬ÄAzÀ
PÁAiÀÄÄwÛzÀÝ £ÁUÉÃ±ïgÁªïUÉ ̧ ÀªÀiÁzÁ£À ªÀiÁr PÀgÀÄªÀ£ÀÄß
À̧ÆPÀëöäªÁV ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁrzÉ, UÀÄzÀ£Á¼À UÉÆgÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ

PÀAqÀÄ§A¢vÀÄ. D PÀgÀÄ«UÉ UÀÄzÀzÁégÀªÉÃ EgÀ°®è!

fÃ«AiÉÆAzÀÄ ¸ÉÃ«¹zÀ DºÁgÀªÀÅ ¥ÀZÀ£ÀUÉÆAqÀ
£ ÀAv Àg À  vÁådåª À Å  ± ÀjÃg À¢Az À º ÉÆg À
©Ã¼À¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀZÀ£ÁAUÀªÀÇåºÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è
K£ÁzÀgÀÆ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ ̧ ÀA¨sÀ«¹zÀ°è F ¥ÀæQæAiÉÄ
¤AvÀÄ ºÉÆÃV C¥ÁAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. d£ÀävÀB PÉ®ªÀÅ
PÀÄj, DqÀÄ ºÁUÀÆ PÀgÀÄUÀ½UÉ UÀÄzÀzÁégÀªÉÃ
EgÀÄªÀÅ¢®èªÉA§ÄzÀÄ D±À ÑAiÀÄðªÁzÀgÀÆ ¸ÀvÀå.
¤¸ÀUÀðzÀ F ¸ÉÆÃfUÀ PÀÄjvÀÄ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÉÆ§âgÀ
C£ÀÄ¨sÀªÀ N¢.
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F vÉÆAzÀgÉAiÀÄÄ ºÀÄnÖzÀ PÀgÀÄUÀ¼À°è PÀAqÀÄ
§gÀÄªÀ MAzÀÄ d£ÀäeÁvÀ C À̧ȩ́ ÀÜvÉ. DAUÀè s̈ÁµÉAiÀÄ°è
EzÀPÉÌ CmÉæ²AiÀÄ J£ÉÊ (Atresia ani) JAzÀÄ PÀgÉzÀgÉ,
PÀ£ÀßqÀzÀ°è UÀÄzÀzÁégÀ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ, UÀÄzÀ£Á¼ÀUÉÆgÉ,
UÀÄzÀ£Á¼À ºÀÈvÀÌtð JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. ªÀÄÄRå
D±ÀÑAiÀÄð d£ÀPÀ gÉÆÃUÀ ®PÀëtªÉAzÀgÉ ºÀÄnÖzÀ PÀgÀÄUÀ¼À°è
U À Äz ÀzÁ ég À  E® è¢g À Äª À Åz À Ä ,  PÁg ÀtªÁV
ªÀÄ®« À̧fð À̧ÄªÀÅzÀÄ C¸ÁzÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CAQ CA±ÀUÀ¼À
¥ÀæPÁgÀ PÀgÀÄUÀ¼À°è ±À̧ ÀÛçaQvÀìPÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄªÀ ¥ÉÊQ F gÉÆÃUÀªÀÅ
JgÀq À£ ÉAi ÀÄzÁVzÀÄ Ý , °AUÀ¨s ÉÃz À«®èzÉ ºÀ¸ ÀÄ,
JªÉÄäPÀgÀÄUÀ¼À°è ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ PÀÄj/ ªÉÄÃPÉ ªÀÄjUÀ¼À®Æè
PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. F vÉÆAzÀgÉ MAzÉÃ C®èzÉÃ E¤ßvÀgÀ
vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÉÆA¢UÀÆ ̧ ÀA s̈À« À̧§ºÀÄzÀÄ. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ;
¨Á®«®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ, zÉÆqÀØ PÀgÀÄ½£À ºÀÈvÀÌtð, vÉgÀzÀ
ªÀÄÆvÀæ£Á¼À, EvÁå¢.

F vÉÆAzÀgÉ¬ÄgÀÄªÀ PÀg ÀÄUÀ¼ ÀÄ ºÀÄnÖzÀ
À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è DgÉÆÃUÀåPÀgÀªÁV PÀAqÀgÀÆ, 6 jAzÀ 12

WÀAmÉUÀ¼À°è vÉÆAzÀgÉ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÀÄnÖzÀ 2 jAzÀ 5 vÁ¹£ÉÆ¼ÀUÉ ªÉÆzÀ®
ªÀÄ® (Meconium) «¸Àfð¸À¨ÉÃPÁzÀ PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ
UÀÄzÀzÁégÀ E®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄ® « À̧fð À̧̄ ÁUÀÄªÀÅ¢®èè
ªÀÄvÀÄÛ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉ ¥ÀqÉzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ vÀ¥Á¸ÀuÉ
ªÀiÁr À̧¢zÀÝjAzÀ ºÉaÑ£À PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ À̧vÀÄÛºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ.

gÉÆÃUÀ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ

• EzÉÆAzÀÄ d£ÀäeÁvÀ C¸Àé¸ÀÜªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ
s̈ÀÆæuÁªÀ̧ ÉÜAiÀÄ°è UÀÄzÀ£Á¼ÀzÀ ¥ÀzÀgÀÄ ºÀjAiÀÄzÉÃ

ºÁUÉ G½zÀÄ UÀÄzÀzÁégÀzÀ gÀZÀ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è.
F jÃwAiÀÄ C¸ÀºÀd ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ¥À æQ æAiÉÄ
GAmÁUÀÄªÀ À̧jAiÀiÁzÀ PÁgÀt w½zÀÄ§A¢®è.

• C À̧ªÀiÁ£Àå ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ, fÃuÁðAUÀªÀÇåºÀzÀ°è
M¼À£Á¼À ªÀÄÆqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ, E¤ßvÀgÀ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ
vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ

• vÀ½ ¥ÀæªÀÈwÛ EgÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ H»¸À¯ÁzÀ F
vÉÆAzÀgÉAiÀÄÄ C£ÀÄªÀA²PÀªÁVzÀÝjAzÀ ªÀÄÄA¢£À
¦Ã½UÉAiÀÄ®Æè PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁzÀåvÉUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ

• E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÁzÀåvÉAiÉÄAzÀgÉ UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ
DgÀA©üPÀ ¢£ÀUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÁgÀtUÀ½AzÀ
s̈ÀÆæuÁªÀgÀtzÀ PÉÆÃ±À (Amniotic vesicle)

ºÀjAiÀÄÄªÀÅzÀÆ F vÉÆAzÀgÉUÉ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ

gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ¼ÀÄ

• ºÀÄnÖzÀP Àg ÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹zÀgÉ UÀÄzÀzÁég À
E®è¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ.

• ºÀÄnÖzÀ 2 jAzÀ 6 vÁ¹£À £ÀAvÀgÀ gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ¼ÀÄ
PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀ ÛzÉ É; ¦ÃrvÀ PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁ®Ä
PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¸ÀÄvÀÛªÉ, doÀgÀzÀ G§âgÀ
§AzÀÄ PÀgÀÄUÀ¼À ®ªÀ®«PÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ
¤AvÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ, ªÀÄ® ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ vÀÄA©zÀ
ºÁUÉ « À̧fð À̧®Ä AiÀiÁvÀ£ÁªÀÄAiÀÄ wtÄPÀÄUÀ¼ÀÄ
DVAzÁUÉÎ À̧A s̈À« À̧ÄwÛgÀÄvÀÛªÉ

• wtÄQzÁUÀ UÀÄzÀzÁégÀzÀ eÁUÀzÀ°è ZÀªÀÄðªÀÅ
H¢PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ

• PÉ®ªÀÅ WÀAmÉUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ªÀÄ®ªÀÅ ºÉÆgÀUÉ
¨ÁgÀ̄ ÁUÀzÉÃ, PÀgÀÄ½£À°è ¹®ÄQ, HvÀªÀÅAmÁV
PÀgÀÄ½£À ¥ÉÆgÉ ºÀjzÀÄ ̧ ÉÆAPÀÄ GAmÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ
PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ CPÁ°PÀ ªÀÄgÀtPÉÌvÀÄvÁÛUÀÄvÀÛªÉ

aQvÉì

• ±À¸À Û çaQvÉìAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÀÈvÀPÀªÁVUÀÄzÀzÁégÀ
ªÀÄÆr À̧ÄªÀÅzÉÆAzÉÃ EzÀPÉÌ ¥ÀjºÁgÀ

• AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀÆeÉ¥ÀÄ£À̧ ÁÌgÀUÀ¼ÀÄ
¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è
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¤ªÁgÀuÉÆÃ¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ

• PÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÀÄnÖzÀ vÀPÀëtUÀÄzÀzÁégÀ EzÉAiÉÆÃ/
E®èªÉÇÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ

• º À Än Öz À  P Àg À ÄU À¼ À° è  ª ÉÆz À® ª À Ä®
« À̧fð¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤ À̧̈ ÉÃPÀÄ

• UÀÄzÀ£Á¼ÀUÉÆgÉ PÀAqÀÄ§AzÀ°è ±À̧ ÀÛçaQvÁì vÀdÕgÀ£ÀÄß
¸ÀA¥ÀQð¸À¨ÉÃPÀÄ

• F vÉÆAzÀgÉAiÀÄÄ C£ÀÄªÀA²PÀªÁzÀÝjAzÀ, EAvÀºÀ
PÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¦¤AzÀ ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ
M¼ÉîAiÀÄzÀÄ, CxÀªÁ F vÉÆAzÀgÉ¬ÄzÀÝ PÀgÀÄUÀ¼À
ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄnÖzÀ £ÀAvÀgÀ
À̧ÆPÀëöäªÁV ¥ÀjÃQë¹, UÀÄzÀ£Á¼ÀUÉÆgÉ EzÀÝgÉ ̧ ÀÆPÀÛ

vÀ¥Á À̧uÉ ªÀiÁr À̧̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ

****

¥À±ÀÄ¥Á®PÀjUÉ ̧ À®ºÉUÀ¼ÀÄ
zÀ£ÀUÀ¼À°è ªÀÄÆvÀæzÀ ºÀgÀ½£À ¨ÁzsÉ

 ºÉÆÃjUÀ½VAvÀ PÀ¹ ªÀÄÁrzÀ (©Ãd MqÉzÀÄ) zÀ£ÀUÀ¼À°è ¸ÁªÀÄÁ£ÀåªÁV EzÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. ¢£À¢AzÀ
¢£ÀPÉÌ ªÀÄÆvÀæzÀ zsÁgÉ ̧ ÀtÚzÁUÀÄvÀÛ (w¼ÀÄªÁUÀÄvÀÛ), ºÀ¤ºÀ¤AiÀÄÁV «¸Àdð£ÉUÉÆAqÀÄ £ÀAvÀgÀ ̧ ÀA¥ÀÇtðªÁV ¤AvÀÄ
ºÉÆÃzÀgÉ CAvÀºÀ ¥À±ÀÄªÀÅ ªÀÄÆvÀæzÀ ºÀgÀ½£À vÉÆAzÀgÉ¬ÄAzÀ §¼À®ÄwÛzÉ JAzÀxÀð. ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è £ÉÆÃªÀÅ EzÀÝAvÉ
PÁ®Ä eÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ, ZÀqÀ¥Àr À̧ÄªÀÅzÀÄ, MzÁÝqÀÄªÀÅzÀÄ, wtÄPÀÄªÀÅzÀÄ, C À̧ªÀÄÁzsÁ£À¢AzÀ CwÛvÀÛ ºÉÆAiÀÄÁÝqÀÄªÀÅzÀÄ
EªÉÃ ªÉÆzÀ̄ ÁzÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj À̧ÄvÀÛªÉ. vÀPÀëtªÉÃ vÀdÕ ¥À±ÀÄªÉÊzÀåjAzÀ aQvÉì zÉÆgÉvÀ°è ¥ÀÇtð UÀÄtªÁUÀÄvÀÛªÉ.
E®è¢zÀÝ°è ªÀÄÆvÀæ aÃ® MqÉzÀÄ ¥À±ÀÄªÀÅ ̧ Á«VÃqÁUÀÄvÀÛzÉ. DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À°è PÉ® ®ªÀuÁA±ÀUÀ¼ÀÄ (DPÀì¯ÉÊmïì
EvÁå¢) C¢sPÀ ¥ÀæªÀÄÁtzÀ°èzÁÝUÀ F vÉÆAzÀgÉ GzÀã« À̧ÄvÀÛzÉ. ̈ ÉÃ¹UÉAiÀÄ°è ̧ ÀjAiÀiÁV ¤ÃgÀÄ PÀÄrAiÀÄ¢zÀÝgÀÆ PÀÆqÀ
ªÀÄÆvÀæzÀ ºÀgÀ½£À ̈ ÁzsÉ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. ±À̧ ÀÛç aQvÉì¬ÄAzÀ ¥ÀjºÁgÀ ̧ ÁzsÀåªÁzÀgÀÆ £ÀAvÀgÀzÀ DgÉÊPÉAiÀÄ°è ªÀåvÁå̧ ÀUÀ¼ÀÄAmÁV
¥À±ÀÄUÀ¼ÀÄ §zÀÄPÀÄ½AiÀÄÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ wÃgÁ PÀrªÉÄ. ±ÀÄzÀÞ ºÁUÀÆ À̧éZÀÑ ¤ÃgÀ£ÉßÃ ¥À±ÀÄUÀ½UÉ PÀÄr À̧ÄªÀÅzÀÄ À̧ÆPÀÛ
ªÀÄÄAeÁUÀævÁ PÀæªÀÄªÁVzÉ.

À̧Æf, ªÉÆ¼É, vÀAw ¥Á¹ÖPï EvÁå¢UÀ½AzÁUÀªÀ À̧ªÀÄ Ȩ́å ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉUÀ¼ÀÄ

 CPÀ̧ Áävï DVAÄÉÆÃ CxÀªÁ ¤®ðPÀëöå¢AzÀ̄ ÉÆÃ ¥À±ÀÄUÀ¼ÀÄ Ȩ́Ã« À̧ÄªÀ DºÁgÀzÀ°è À̧Æf, ªÉÆ¼É, vÀAw
vÀÄAqÀÄ EvÁå¢ ZÀÆ¥ÁzÀ ¥ÀgÀQÃAiÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼ÀÄ Ȩ́ÃjgÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß wAzÀ ¥À±ÀÄUÀ¼À eÁ®doÀgÀªÀ£ÀÄß ZÀÄaÑ,
MqÀ®¥ÉÇgÉAiÀÄ£ÀÄß WÁ¹UÉÆ½ À̧ÄvÀÛªÉ. ºÀÈzÀAiÀÄzÀ ¥ÉÇgÉ CxÀªÁ ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÉßÃ £ÉÃgÀªÁV ºÉÆPÀÄÌ ¥ÁæuÁAvÀPÀªÁUÀÄvÀÛªÉ.
nDgï¦ (mÁæªÀÄÆånPï gÉnPÀÄå¯ÉÆÃ ¥ÉjmÉÆÃ£ÉÊn¸ï/¥ÉjPÁqÉðn¸ï) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ F  ¹ÜwAiÀÄ£ÀÆß ±À¸ÀÛç
avÉì¬ÄAzÀ®Æ UÀÄt¥Àr À̧ÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ ̧ ÁzsÀå ºÁUÀÆ vÀÄA¨Á ªÉZÀÑzÁAiÀÄPÀ.

C£ÀßzÀ CA±À (ºÉZÁÑzÀzÀÄÝ, ºÀ¼À¹zÀÄÝzÀÄ, PÉÆ¼ÉvÀ vÀgÀPÁj EvÁå¢) EgÀÄªÀ ¥Á°y£ï ¨ÁåUï CxÀªÁ ¥Áè¹ÖPï
ºÁ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥À±ÀÄUÀ¼ÀÄ Ȩ́Ã« À̧§ºÀÄzÀÄ. doÀgÀzÀ°è ¥ÀZÀ£ÀªÁUÀzÉÃ GAqÉUÀ¼ÁV doÀgÀzÀ QæAÄÉÄUÉ CrØ¥Àr À̧ÄªÀ ¥Áè¹ÖPï
zÉÃºÀ¢AzÀ ºÉÆgÀUÀÆ PÀÆqÀ « À̧dð£ÉUÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. ¥ÀZÀ£À QæAÄÉÄ ªÀÄAzÀUÉÆAqÀÄ ºÉÆmÉÖAiÀÄÄ§âgÀ, É̈Ã¢s EvÁå¢UÀ½UÉ
JqÉªÀÄÁr PÉÆ£ÉUÉ ªÀÄgÀtPÀÆÌ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. ±À̧ ÀÛæ QæAÄÉÄ¬ÄAzÀ  ¥ÀjºÁgÀ«zÀÝgÀÆ vÀÄA¨Á ªÉZÀÑzÁAiÀÄPÀ. DzÀÄzÀjAzÀ
¥À±ÀÄUÀ¼ÀÄ ¥Á°y£ï/¥Áè¹ÖPï w£ÀßzÀAvÉ JZÀÑgÀªÀ» À̧ÄªÀÅzÉÆAzÉÃ ̧ ÀÆPÀÛ G¥ÁAiÀÄ.

Ȩ́mÉUÁ°UÉ ±À̧ ÀÛç aQvÉìAÄÉÄÃ ªÀÄzÀÄÝ

PÉ®ªÀÅ zÀ£ÀUÀ¼À°è »AUÁ®Ä ªÀÄrZÀ̄ ÁUÀzÉÃ £ÀqÉAiÀÄÄ®Ä vÉÆAzÀgÉ ¥ÀqÀÄvÀÛªÉ. ̧ ÉmÉUÁ®Ä (¹rUÁ®Ä) J£ÀÄßªÀ F
¥Àj¹ÜwUÉ OµÀzsÉÆÃ¥ÀZÁgÀQÌAvÀ ±À̧ ÀÛç aQvÉìAÄÉÄÃ ºÉZÀÄÑ ̧ ÀÆPÀÛ. ̧ ÉmÉUÁ°¤AzÀ §¼À®ÄªÀ ¥À±ÀÄUÀ¼À PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉ PÀÄUÀÄÎvÀÛzÉ.
EzÀjAzÀ DyðPÀ £ÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. vÀdÕ ¥À±ÀÄªÉÊzÀåjAzÀ ̧ À®ºÉ ºÁUÀÆ ±À̧ ÀÛç aQvÉì CUÀvÀå.

DzsÁgÀ : À̧ÄzsÁjvÀ ¥À±ÀÄ¥Á®£Á ¥ÀzÀÞw, 2015


