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PÀÄzÀÄgÉªÀÄ¸Á É̄ PÀrªÉÄ Rað£À ¥À±ÀÄ DºÁgÀ WÀlPÀ
C¤¯ï PÀÄªÀiÁgï f. PÉ. ªÀÄvÀÄÛ dAiÀÄ²æÃ ¥ÀvÁÛgÀ

¥À±ÀÄ «eÁÕ£À « s̈ÁUÀ, PÀÈ¶ «±Àé«zÁå®AiÀÄ, zsÁgÀªÁqÀ - 580005
  (: 9972122559                                      «ÄAZÀAZÉ:  anilkumargk@uasd.in

eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À°è ºÉaÑ£À GvÁàzÀ£ÉUÉ À̧jAiÀiÁzÀ
 ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¥Ë¶ÖPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ

CvÀåUÀvÀå. gÁ À̧ÄUÀ½UÉ Mt ªÉÄÃªÀÅ, ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ
ºÁUÀÆ zÁtÂ «Ä±ÀætzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥Ë¶ÖPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ
® s̈ÀåªÁUÀÄvÀÛªÉ. ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV Mt ªÉÄÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛzÁtÂ
«Ä±ÀætzÀ PÉ® ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ PÀÈ¶ G¥ÀGvÀà£ÀßUÀ¼ÁV
® s̈ÀåªÁUÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß ªÉÄÃ«£À ̈ É¼ÉUÀ¼À
ªÀÄÆ®PÀ MzÀV¸À§ºÀÄzÀÄ. eÁ£ÀÄªÁgÀÄ ¸ÁPÀuÉAiÀÄ
zÉÊ£ÀA¢£À RZÀÄð-ªÉZÀÑUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀ°è, ¥À±ÀÄ
DºÁgÀPÉÌ ±ÉÃ. 65 jAzÀ 70 gÀµÀÄÖ RZÀÄð §gÀÄvÀÛzÉ.
ªÉÄÃ«£À É̈¼ÉUÀ¼À£ÀÄß À̧ªÀÄ¥ÀðPÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ À̧jAiÀiÁzÀ
¥ÀæªÀiÁtzÀ°è  ¥À±ÀÄ DºÁgÀªÁV G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀ°è,
zÉÊ£ÀA¢£À RZÀð£ÀÄß À̧A¥ÀÆtðªÁV PÀrªÉÄ ªÀiÁr,
¥À±ÀÄ À̧AUÉÆÃ¥À£ÉAiÀÄ°è ¤ªÀé¼À DzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉaÑUÉ
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁVzÉ. GvÀÛªÀÄ zÀeÉðAiÀÄ Mt ºÁUÀÄ
ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ zÉÆgÉvÀ°è, ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 5 gÀAzÀ 6
°Ãlgï£ÀµÀÄ Ö ºÁ®£ÀÄß zÁtÂ «Ä±À æt«®èzÉÃ
¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃ«£À°è ªÀÄÆgÀgÀ°è
JgÀqÀÄ s̈ÁUÀ KPÀzÀ¼À ªÉÄÃªÀÅ (ªÉÄPÉÌeÉÆÃ¼À, eÉÆÃ¼À,
V¤ß ºÀÄ®Äè, £ÉÃ¦AiÀÄgï ºÀÄ®Äè EvÁå¢), eÉÆvÉUÉ
ª ÀÄÆgÀ£ ÉÃ MAzÀg ÀµÀÄ Ö ¨sÁU À ¢ézÀ¼ À ªÉÄÃªÀ Å
(PÀÄzÀÄgÉªÀÄ¸Á É̄, ºÀÄgÀÄ½, C® À̧A¢ EvÁå¢) ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

ª ÉÄÃ«£À ¨É¼ ÉU À¼ À£ ÀÄ ß CªÀ¯ ÉÆÃQ¹zÁUÀ ,
“PÀÄzÀÄgÉªÀÄ¸Á É̄ (PÀÄzÀÄgÉ ªÉÄAvÉ)” MAzÀÄ GvÀÌøµÀÖªÁzÀ
ªÉÄÃªÁV PÁt¹UÀÄvÀÛzÉ. PÀÄzÀÄgÉªÀÄ¸Á É̄AiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ
80QÌAvÀ ºÉZÀÄÑ zÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÉÄÃªÁV §¼À̧ À̄ ÁUÀÄwÛzÉ.
“PÀÄzÀÄgÉªÀÄ¸Á É̄”AiÀÄÄ PÀÄzÀÄgÉªÉÄAvÉ, ®Ä À̧£ïð ªÀÄvÀÄÛ
C¯Áá D¯Áá JAzÀÄ PÀÆqÀ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄvÀÛzÉ. F ªÉÄÃªÀ£ÀÄß
DPÀ¼ÀÄ, JªÉÄä, PÀÄj, DqÀÄ, ºÀA¢, ªÉÆ® ªÀÄvÀÄÛ
PÉÆÃ½UÀ½UÉ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÁVzÉ.

DºÁgÀªÁV PÉÆqÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ : PÀÄzÀÄgÉªÀÄ¸Á É̄AiÀÄ£ÀÄß
ºÀ¹gÀÄªÉÄÃªÀÅ (green fodder), Mt ºÀ¹ªÉÄÃªÀÅ
(hay) PÀrªÉÄ vÉÃªÁA±ÀzÀ ¨É¼ÉUÀ¼À gÀ¸ÀªÉÄÃªÀÅ
(ºÉÊ¯ÉÃeï, haylage), GAqÉUÀ¼ÀÄ (pellets) CxÀªÁ
¥ÀÄrgÀÆ¥ÀzÀ°è (mash) PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. F J¯Áè
«zsÀUÀ¼À°è, Mt ºÀ¹gÀÄªÉÄÃ«£À gÀÆ¥ÀzÀ°è gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ
w¤ß À̧ÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ. PÉÆÃ½UÀ½UÉ PÀÄzÀÄgÉªÀÄ¸Á¯ÉAiÀÄ
J¯ÉUÀ½AzÀ vÀAiÀiÁj¹zÀ GAqÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¥ÀÄr
gÀÆ¥ÀzÀ°è w¤ß¸À§ºÀÄzÀÄ. Mt ºÀ¹j£À gÀ¸ÀªÉÄÃªÀÅ
v ÀAi ÀiÁj¸À®Ä PÀÄzÀÄg ÉªÀÄ¸Á¯ÉAi ÀÄ eÉÆvÉAi ÀÄ°è
UÉÆÃ«£ÀeÉÆÃ¼À CxÀªÁ eÉÆÃ¼ÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁPÀA©/
¨É®èªÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¸À¨ÉÃPÀÄ.

¥Ë¶×PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ: PÀÄzÀÄgÉªÀÄ¸Á¯ÉAiÀÄ°è Cw ºÉaÑ£À
¥ÀæªÀiÁtzÀ°è À̧̧ ÁgÀd£ÀPÀ (protein) EzÉ. À̧ÄªÀiÁgÀÄ

F ¨É¼ÉUÉ ¸ÁPÀµÀÄ Ö ¤ÃgÁªÀj ¨ÉÃPÁVzÀÄÝ,
¥sÀ®ªÀvÁÛzÀ ºÁUÀÆ ¤ÃgÀÄ §¹zÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀ
¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è  ¨É¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄtÂÚ£À gÀ¸À¸ÁgÀªÀÅ
6.5 QÌAvÀ PÀrªÉÄ EgÀ¨ÁgÀzÀÄ. ¸ÁªÀÄÁ£ÀåªÁV
ªÀµÀðzÀ°è 8-10 PÀmÁªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.
GvÀÛªÀÄ PÀÄ¼É ¨É¼ÉUÁV ªÉÆzÀ°£À, £Á®Ì£ÉAiÀÄ
¸ÁªÀÄÁ£ÀåªÁV ªÀµÀðzÀ°è 8-10 PÀmÁªÀÅUÀ¼À£ÀÄß
ªÀÄÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. GvÀÛªÀÄ PÀÄ¼É ̈ É¼ÉUÁV ªÉÆzÀ°£À,
£Á®Ì£ÉAiÀÄ ºÁUÀÆ K¼À£ÉAiÀÄ PÀmÁªÀ£ÀÄß ¨É¼ÉAiÀÄÄ
±ÉÃ. 50 gÀµÀÄÖ ºÀÆªÁqÀÄªÁUÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.
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±ÉÃ. 18jAzÀ 23gÀªÀgÉUÉ EgÀÄvÀÛzÉ. eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À ±ÀjÃgÀ
É̈¼ÀªÀtÂUÉ, ±ÀjÃgÀzÀ ̧ ÁªÀiÁ£Àå QæAiÉÄUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÁ°£À/

ªÀiÁA À̧zÀ GvÁàzÀ£ÉUÉ CªÀ±ÀåPÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ̧ À̧ ÁgÀd£ÀPÀ
¤ÃqÀÄªÀ Åz ÀÄ CvÁåªÀ± À åP À , EzÀg À eÉÆvÉAi ÀÄ° è
À̧̧ ÁgÀd£ÀPÀzÀ°ègÀÄªÀ CªÉÄÊ£ÉÆ DªÀÄèUÀ¼À (amino acids)

«zs À ªÀÄvÀÄ Û ¥À æªÀiÁtPÀÆqÁ ¥ À æª À Ä ÄRªÁVªÉ.
PÀÄzÀÄgÉªÀÄ¸Á¯ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ CªÉÄÊ£ÉÆ DªÀÄ èUÀ¼ÀÄ
Ȩ́ÆÃAiÀiÁ©Ã£ï£À°ègÀÄªÀ CªÉÄå£ÉÆ DªÀÄèUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°èzÀÄÝ

GvÀÌøµÀÖ UÀÄtªÀÄlÖzÁÝVªÉ. PÀÄzÀÄgÉªÀÄ¸Á É̄AiÀÄ°è ±ÉÃ. 25jAzÀ
35gÀµÀÄÖ £Áj£À ¥ÀæªÀiÁt«gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ, EzÀÄ §ºÀÄ
É̈ÃUÀ ̧ ÀÄ® s̈ÀªÁV fÃtðUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ ¥ÁætÂUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ

ªÉÄÃªÀÅ w£Àß®Ä ¸ÁzsÀåªÁV, ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ºÁ®Ä
GvÁàzÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. DºÁgÀzÀ°è gÀ̧ ÀªÉÄÃ«£À eÉÆvÉ
PÀÄzÀÄgÉ ªÀÄ¸Á É̄AiÀÄ£ÀÄß Ȩ́Ãj¹ gÁ À̧ÄUÀ½UÉ w¤ß¹zÀ°è,
gÀ̧ ÀªÉÄÃ«£À G¥ÀAiÀÄÄPÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ À§ºÀÄzÁVzÉ.

PÀÄzÀÄgÉªÀÄ¸Á É̄AiÀÄ°è ©ÃmÁ-PÉgÉÆnÃ£ï C£ÀÄßªÀ
¥Ë¶×PÁA±À PÀÆqÀ ºÉZÁÑVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ½UÉ
À̧AvÁ£ÉÆÃvÀàwÛUÉ ̧ ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅUÀ¼À eÉÆvÉAiÀÄ°è

±ÉÃ. 1 gÀµÀÄÖ PÁå°êAiÀÄA EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÁ°£À GvÁàzÀ£ÉUÉ
ªÀÄvÀÄÛ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À É̈¼ÀªÀtÂUÉUÉ À̧ºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

UÀªÀÄ¤ À̧̈ ÉÃPÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ

1. PÀmÁªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ À̧ªÀÄAiÀÄ: PÀÄzÀÄgÉ ªÀÄ¸Á É̄AiÀÄ£ÀÄß
CzsÀðzÀµÀÄÖ VqÀUÀ¼ÀÄ ºÀÆªÀÅ ©lÖ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è PÀmÁªÀÅ
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÉÄÃ«£À°è ºÉaÑ£À
¥ÀæªÀiÁtzÀ°è À̧̧ ÁgÀd£ÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀrªÉÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è
£Áj£À CA±À«gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÄ® s̈ÀªÁV fÃtðUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.
VqÀUÀ¼ÀÄ ºÀÆªÀÅ ©lÖ £ÀAvÀgÀzÀ ¢£ÀUÀ¼À°è £Áj£À CA±ÀªÀÅ
eÁ¹ÛAiÀiÁUÀ®Ä DgÀA s̈ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ À̧̧ ÁgÀd£ÀPÀªÀÅ
PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅUÀ¼À eÉÆvÉAiÀÄ°è ªÉÄÃ«£À fÃtðvÉ
PÀÆqÀ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

2. ªÀÄtÂÚ£À ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À ® s̈ÀåvÉ: ªÉÄÃ«£À
¥Ë¶×PÁA±ÀUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁt ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtªÀÄlÖ ºÉZÁÑUÀ®Ä
ªÀÄtÂ Ú£À ¥s À®ªÀvÀ Ûv É ªÀÄÄRå. ªÉÄÃªÀÅ MtVzÀgÉ
¥Ë¶×PÁA±ÀUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁt PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

3. J É̄UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ À̧̧ ÀåPÁAqÀUÀ¼À C£ÀÄ¥ÁvÀ: J É̄UÀ¼À°è
ºÉaÑ£À ¥Ë¶×PÁA±ÀUÀ½zÀÄÝ ¸À¸ÀåPÁAqÀUÀ¼À°è £Áj£À
CA±ÀªÀÅ ºÉaÑUÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ. ªÉÄÃªÀ£ÀÄß PÀmÁªÀÅ ªÀiÁr
¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÁUÀ J¯ÉUÀ¼ÀÄ GzÀÄjºÉÆÃzÀgÉ, ªÉÄÃ«£À
¥Ë¶×PÁA±ÀzÀ ¥ÀæªÀiÁt PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

4. ±ÉÃRj¸ÀÄªÀ «zsÁ£À: ¸ÀjAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ°è
±ÉÃRj À̧¢zÀÝgÉ ªÉÄÃªÀÅ ºÁ¼ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ªÉÄÃªÀÅ ¤Ãj£À°è
v ÉÆÃAi ÀÄzÀ ºÁUÉ ±ÉÃRj¸À¨ÉÃP ÀÄ. eÁ¹Û ¢£À
± ÉÃRj¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÉÄÃ«£À°è ¤Ãj£À CA±Àª À Å
PÀrªÉÄ¬ÄgÀÄªÀAvÉ (±ÉÃ.12) £ÉgÀ½£À°è MtV¹ EqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

5. PÀ¼É: ªÉÄÃ«£À ¨É¼ÉAiÀÄ°è PÀ¼É eÁ¹ÛAiÀiÁzÀ°è
¥Ë¶×PÁA±ÀUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁt PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

JZÀÑjPÉ ªÀ» À̧̈ ÉÃPÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ
Ø gÁ¸ÀÄUÀ½UÉ vÀÄA¨ÁJ¼ÉAiÀÄ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß ºÉaÑ£À

¥ÀæªÀiÁtzÀ°è w¤ß¹zÀ°è ºÉÆmÉÖ G§âgÀªÁUÀÄªÀ
¸ÁzsÀåvÉUÀ½gÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÁzÀ°è, vÀPÀët ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß
¸ÀA¥ÀQð¸À¨ÉÃPÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÉÆUÀÄÎ ©lÖ
£ÀAvÀgÀ PÀÄzÀÄgÉªÀÄ¸Á¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀmÁªÀÅ ªÀiÁr,
MAzÀÄ ¢£À £ÉgÀ¼À°è MtV¹ w¤ß¹zÀ°è F
vÉÆAzÀgÉ PÁtÂ̧ ÀÄªÀÅ¢®è. ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀ£ÀÄß Mt
ªÉÄÃ«£À eÉÆvÉAiÀÄ°è w¤ß¹zÀ°è PÀÆqÀ ºÉÆmÉÖ
G§âgÀªÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÀÄ.

Ø zÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ̈ ÉzÉUÉ §AzÁUÀ ºÉÆÃjUÀ¼À£ÀÄß ºÁj À̧ÄªÀ
CxÀªÁ PÀ Èv ÀP À UÀ¨s ÀðzsÁgÀuÉ ªÀiÁr¸ÀÄªÀ
À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è PÀÄzÀÄgÉªÀÄ¸Á É̄AiÀÄ£ÀÄß w¤ß À̧̈ ÁgÀzÀÄ.

Ø ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ PÀgÀÄ ºÁPÀÄªÀ £Á®ÄÌ ªÁgÀUÀ½AzÀ
DgÀÄªÁgÀUÀ¼À ªÉÆzÀ®Ä w¤ß À̧̈ ÁgÀzÀÄ.
MmÁÖgÉAiÀiÁV PÀÄzÀÄgÉªÀÄ¸Á¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼ÉzÀÄ,

zÀ£ÀUÀ¼À°è G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ, zÁtÂ «Ä±ÀætzÀ°è
»ArUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁt PÀrªÉÄ ªÀiÁr zÉÊ£ÀA¢PÀ RZÀÄð
ª ÉZ À Ñ U À ¼ À£ À Ä ß  P Àrª É Äª À i Áq À§º À Äz À Ä .  »ÃU É
eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ½AzÀ C¢üPÀ ¯Á s̈À ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

PÀÄzÀÄgÉ ªÀÄ¸Á É̄ w¤ß¹ C¢üPÀ ¯Á s̈À ¥ÀqÉ¬Äj.
****


