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vÀA¨ÁPÀ£ÀÄß À̧zÁ PÉlÖzÀÄÝ J£Àß¯ÁUÀzÀÄ ! KPÉ UÉÆvÉÛ ?
UËgÀªÀÄä JªÀiï. À̧dÓ£ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¦. J¸ï. ªÀÄwªÁqÉ

CT® s̈ÁgÀvÀ vÀA¨ÁPÀÄ À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á AiÉÆÃd£É, PÀø¶ À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á PÉÃAzÀæ, ¤¥ÁàtÂ - 591 237
(: 9448896906                                                  «ÄAZÀAZÉ: sajjanarg@yahoo.com

vÀA¨ÁPÀÄ JAzÀ PÀÆqÀ¯É PÁå£Àìgï, C¥ÁAiÀÄ, zÀÄ±ÀÑl,
C£ÁgÉÆÃUÀåPÀgÀ ºÀªÁå À̧ ªÀÄÄAvÁzÀ ±À§ÝUÀ¼ÀÄ PÀuÉÚzÀÄjUÉ
§gÀÄvÀÛªÉ. ̧ ÀA À̧ÌjvÀ vÀA¨ÁPÀÄ ̧ ÀAfÃ«¤AiÀiÁUÀ§®èzÀÄ
JAzÀÄ «eÁÕ¤UÀ¼À ºÉÃ½PÉ. ̄ ÉÃR£À N¢ ¥ÀæwQæAiÉÄ w½¹.

vÀA¨ÁQ¤AzÁUÀÄªÀ DgÉÆÃUÀåzÀ zÀÄµÀàjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß
zÀÈ¶ÖAiÀÄ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ, ̈ sÁgÀvÀ ̧ ÀPÁðgÀªÀÅ «±Àé DgÉÆÃUÀå

À̧A Ȩ́ÜAiÀÄ D±ÀæAiÀÄzÀ°è eÁUÀwPÀ DgÉÆÃUÀåzÀ »vÀzÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ,
vÀA¨ÁPÀÄ ¸ÀgÀ§gÁd£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß
ºÉÆA¢zÉ. DzÀgÉ vÀA¨ÁPÀÄ É̈¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ
§gÀÄªÀ DzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼Àî®Ä, vÀA¨ÁPÀÄ ̈ É¼ÉUÁgÀgÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ À̧A±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ vÀA¨ÁQ£À ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ §¼ÀPÉUÀ¼ÀvÀÛ
UÀªÀÄ£À ºÀj À̧̈ ÉÃPÁVzÉ. ¥Àæ¹zÀÞ «eÁÕ¤ qÁ|| gÁ§mïð r.
ªÀiÁPÉÆæ ªÁåSÁå¤¹zÀAvÉ, “vÀA¨ÁPÀÄ À̧̧ Àå dUÀwÛ£À°è Cw
P ÀÆ®AP Àµ ÀªÁV Czs À åAi À Ä£ Àª À iÁr ¥ ÀAi À iÁðAi À Ä
G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ½UÉ vÀÄA¨Á G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁzÀ À̧̧ ÀåªÁVzÉ”.
¥Àæ¹zÀÞ PÀÈ¶ vÀdÕ qÁ|| JªÀiï. J¸ï. ¸Áé«Ä£ÁxÀ£ïgÀªÀgÀÄ
ªÁåSÁå¤¹zÀAvÉ, “vÀA¨ÁQ¤AzÀ ¢£ÉÃ ¢£ÉÃ ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ
C¥ÁAiÀÄUÀ½AzÀ ªÀiÁ£ÀªÀPÉÆÃnAiÀÄ£ÀÄß gÀQȩ̈ À®Ä, vÀA¨ÁQ£À
¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À ªÀÄºÀvÀé EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è
Cw ¥ÁæªÀÄÄRåªÁVzÉ”.

vÀA¨ÁPÀ£ÀÄß §jÃ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ É̈¼ÉAiÀÄ£ÁßUÀµÉÖÃ
§¼À̧ ÀzÉÃ, CzÀgÀ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ½AzÀ DyðPÀ
¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß §®UÉÆ½ À̧ÄªÀ°è FV£À ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á (¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ)
PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆArzÉÝÃ DzÀ°è, É̈¼ÉUÉ ®UÀwÛ̧ À̄ ÁzÀ
PÀ¼ÀAPÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ ºÁPÀ®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÁV
»A¢¤AzÀ®Æ vÀA¨ÁPÀÄ ̈ É¼ÉÉAiÀÄÄvÁÛ §AzÀ gÉÊvÀjUÉ MAzÀÄ
ºÉÆ¸À ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß MzÀV¹zÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. F ªÁtÂdå
É̈¼ÉAiÀÄ£ÀÄß E£ÀÆß ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¯Á s̈ÀzÁAiÀÄPÀªÁV

¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ F GzÀåªÀÄzÀ°è vÉÆqÀVPÉÆArgÀÄªÀ
d£ÀgÀ fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀÄPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ DvÀAPÀ ̈ ÁgÀzÉ EgÀÄªÀ
¤nÖ£À°è, vÀA¨ÁQ£À ««zsÀ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À
§UÉÎ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß gÉÊvÀ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ ºÁUÀÆ vÀA¨ÁPÀÄ
GzÀå«ÄUÀ½UÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ vÁAwæPÀ
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß F PÉ¼ÀUÉ PÉÆqÀ̄ ÁVzÉ.

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ vÀA¨ÁPÀÄ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ̧ ÀA Ȩ́Ü, gÁdªÀÄÄAræ
(DAzsÀæ ¥ÀæzÉÃ±À) ºÁUÀÆ ©Ãr vÀA¨ÁPÀÄ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ̧ ÀA Ȩ́Ü,
D£ÀAzÀ (UÀÄdgÁvÀ)UÀ¼À°è PÉÊUÉÆAqÀ À̧A±ÉÆÃzsÀ£É ¥ÀæPÁgÀ,
v ÀA¨ÁP À£ À Ä ß ¥ ÀAi À i ÁðAi À Ä G¥ÀAi ÉÆÃU ÀU À½UÁV
§¼À̧ À§ºÀÄzÉAzÀÄ w½zÀÄ§A¢zÉ. vÀA¨ÁQ£À ©Ãd¢AzÀ JuÉÚ,
ºÀ¹gÀÄ J¯ÉUÀ½AzÀ ¥ÉÆæÃnÃ£À, vÀA¨ÁQ£À zsÀÆ½¤AzÀ
¤PÉÆÃn£ï ºÁUÀÆ ªÀiÁå°Pï DªÀÄ è, ¹næPï DªÀÄ è
vÀAiÀiÁj¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÀ®èzÉ vÀA¨ÁQ¤AzÀ ºÀÈzÀAiÀÄPÉÌ
À̧A§A¢ü¹zÀ PÁ¬Ä É̄UÉ OµÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj À̧§ºÀÄzÀÄ.

vÀA¨ÁQ£À ©ÃdzÀ JuÉÚAiÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ: vÀA¨ÁPÀÄ ̈ É¼ÉAiÀÄ
G¥À GvÀà£ÀßªÁVgÀÄªÀ vÀA¨ÁPÀÄ vÉÊ®ªÀÅ ̧ À̧ Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ
¥ÀæPÁgÀªÀ£ÁßzsÁj¹, MlÄÖ ©Ãd vÀÆPÀzÀ ±ÉÃ. 30 jAzÀ 40
gÀµÀÄÖ ªÁå¥ÀPÀ ±ÉæÃtÂAiÀÄ°èzÉ. vÀA¨ÁPÀÄ À̧̧ ÀåªÀÅ CvÀåAvÀ À̧tÚ
©ÃdUÀ¼À ̧ ÀªÀÄÈzÀÞ GvÁàzÀPÀªÁVzÉ. §tÚUÀ¼ÀÄ, ªÁ¤ðµïUÀ¼ÀÄ,
®Ä©æPÉAmïìUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ Ȩ́ÆÃ¦£À GzÀåªÀÄUÀ¼À°è vÀA¨ÁQ£À
JuÉÚAiÀÄ ªÁå¥ÀPÀªÁzÀ §¼ÀPÉAiÀÄÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. vÀA¨ÁPÀÄ
©ÃdzÀ JuÉÚAiÀÄ°è ¥Á° C£ï¸ÁåZÀÄgÉÃmÉqï PÉÆ©â£ÁªÀÄè
º É Ãg À¼ ÀªÁVz À Ä Ýz À Ä  P À Aq À Ä§A¢z É .  Eª À ÅU À¼ À° è
¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀÄªÉAzÀgÉ, °£ÉÆÃ¯ÉÃ¬ÄPï (±ÉÃ. 66-76),
N°¬ÄPï, ¥Á°änPï ªÀÄvÀÄÛ ¹ÖÃjPï DªÀÄè. EzÀÄ ¤PÉÆÃn£ï
ªÀÄÄPÀÛªÁVzÀÄÝ, ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ PÉÆ Ȩ́̄ ÁÖç¯ï£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.
CzÀgÀ ¥Ë¶ÖPÁA±ÀzÀ ªÀiË®åªÀÅ ±ÉÃAUÁ JuÉÚ ªÀÄvÀÄÛ ºÀwÛ
©ÃdzÀ JuÉÚVAvÀ GvÀÛªÀÄªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄ À̧Ä É̈ JuÉÚUÉ
º ÉÆÃ®Äª ÀAwz É .  v À A¨ÁP À Ä  ©Ãdz À Ju É Ú A i À Ä
¥Á°C£ï¸ÁåZÀÄgÉÃmÉqï PÉÆ©â£ÁªÀÄè (PUFA) ªÀÄvÀÄÛ
¸ÁåZÀÄgÉÃmÉqï PÉÆ©â£ÁªÀÄè (SFA) C£ÀÄ¥ÁvÀPÉÌ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ,
±ÉÃAUÁ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆAiÀÄðPÁAw JuÉÚVAvÀ GvÀÛªÀÄªÁVzÉ
JA§ÄzÀ£ÀÄß ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ̧ Á©ÃvÀÄ¥Àr¹ªÉ.
À̧A À̧Ìj¹zÀ vÀA¨ÁPÀÄ ©ÃdzÀ JuÉÚ FUÁUÀ̄ ÉÃ § É̄ÎÃjAiÀiÁ,

lQð, lÄå¤¶AiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ VæÃ¸ï £ÀAvÀºÀ zÉÃ±ÀUÀ¼À°è SÁzÀå
vÉÊ®ªÁV §¼ÀPÉAiÀÄ°èzÉ. DzÁUÀÆå ̧ ÀzÀåPÉÌ ̈ sÁgÀvÀzÀ°è vÀA¨ÁPÀÄ
©ÃdzÀ JuÉÚAiÀÄ£ÀÄß SÁzÀå GzÉÝÃ±ÀPÁÌV §¼À̧ À̄ ÁUÀÄwÛ®è.
¥À æ¥ ÀAZÀzÁzÀ åAvÀ OµÀ¢ü CxÀªÁ eÉÊ«PÀ rÃ¸É¯ï
GvÁàzÀ£ÉAiÀÄAvÀºÀ vÀA¨ÁPÀÄ ©ÃdzÀ JuÉÚAiÀÄ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ
§¼ÀPÉUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr À̧®Ä ¥Àæ̧ ÀÄÛvÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀÄwÛzÉ.
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vÀA¨ÁQ£À ««zsÀ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼ÀÄ
¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ À̧gÁ À̧j CA±À (±ÉÃ.) ªÀiË®åªÀ¢üðvÀ ªÀ̧ ÀÄÛ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À G¥ÀAiÀÄÄPÀÛvÉ
©ÃdzÀ JuÉÚ 32.0 jAzÀ  36.0 À̧A À̧Ìj À̧zÀ JuÉÚ §tÚ vÀAiÀiÁj À̧®Ä

À̧A À̧Ìj¹zÀ JuÉÚ CqÀÄUÉ JuÉÚAiÀiÁV G¥ÀAiÉÆÃUÀ
¤PÉÆÃn£ï 1.5 jAzÀ 8.0 40% ¤PÉÆÃn£ï À̧̄ ÉáÃmï eÉÊ«PÀ ¦ÃqÉ £Á±ÀPÀ

¥ÀÆtð ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¤PÉÆÃn£ï
Ȩ́Æ®£Ȩ́ Á¯ï 0.2 jAzÀ  3.5 PÉÆ«£ÀPÉgÀhÄªÀiï (Q9) ºÀÈzÀAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ PÁ¬Ä É̄UÉ

PÉÆ«£ÀPÉgÀhÄªÀiï (Q10) OµÀ¢ü vÀAiÀiÁjPÉUÉ §¼ÀPÉ
«mÁ«Ä£ï PÉ wÃªÀæ gÀPÀÛ ¸ÁæªÀ vÀqÉAiÀÄÄªÀ OµÀ¢ü
«mÁ«Ä£ï E §AeÉvÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÁj À̧ÄªÀÅzÀPÉÌ

C£ÀÄPÀÆ®
¸ÁªÀAiÀÄªÀ DªÀÄè À̧A À̧Ìj À̧zÉÃ EgÀÄªÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ gÀAdPÀ UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß PÀgÀV À̧®Ä

DªÀÄè G¥ÀAiÉÆÃUÀ
4.0 jAzÀ  4.5 ªÀiÁå°Pï DªÀÄè DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á¤ÃAiÀÄUÀ¼À

vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è G¥ÀAiÉÆÃUÀ
0.5 jAzÀ  2.0 ¹næPï DªÀÄè DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á¤ÃAiÀÄUÀ¼À

vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è G¥ÀAiÉÆÃUÀ
¥ÉÆænÃ£ï
(ºÀ¹gÀÄ J É̄UÀ½AzÀ) 0.3 jAzÀ  0.5 À̧A À̧Ìj À̧zÀ ¥ÉÆænÃ£ï eÁ£ÀÄªÁgÀUÀ¼À DºÁgÀ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è

G¥ÀAiÉÆÃUÀ

¦ü°¥ÉÊ£ïì£À°è vÀA¨ÁPÀÄ ©ÃdzÀ JuÉÚAiÀÄ£ÀÄß EAzsÀ£ÀªÁV
§¼À̧ À̄ ÁUÀÄwÛzÉ JAzÀÄ ̧ Á»vÀåzÀ°è ªÀgÀ¢AiÀiÁVzÉ.  vÀA¨ÁPÀÄ
©ÃdzÀ JuÉÚAiÀÄ »ArAiÀÄÄ EvÀgÉ JuÉÚ ©ÃdUÀ½UÉ ºÉÆÃ®ÄvÀÛzÉ.
JuÉÚ vÉUÉzÀ vÀA¨ÁPÀÄ ©ÃdzÀ PÉÃPï (»Ar) £À°è £ÉÊmÉÆæÃd£ï
(¸ÁgÀd£ÀPÀ) ¥ÀæªÀiÁt ±ÉÃ. 6 gÀ¶ÖzÀÄÝ, EzÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼À ¥ÀÆgÀPÀ
DºÁgÀªÁVzÉ. JuÉÚ vÉUÉzÀ vÀA¨ÁPÀÄ ©ÃdzÀ PÉÃPï ±ÉÃ. 27-32
gÀµÀÄÖ ¥ÉÆæÃn£ï ºÉÆA¢zÀÄÝ, EzÀÄ ¥ÉÆæÃn¤£À ¥ÀæªÀÄÄR
DUÀgÀªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÃ. 16-24 gÀµÀÄÖ £Áj£ÁA±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.

£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è £Á®ÄÌ zÀ±ÀPÀUÀ¼À »AzÉAiÉÄÃ
DAzsÀæ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ D£ÀAvÀ¥ÀÄgÀzÀ°è gÁ¶ÖçÃAiÀÄ JuÉÚ vÀAvÀæeÁÕ£À
À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á À̧A Ȩ́ÜAiÀÄÄ vÀA¨ÁQ£À ©ÃdzÀ JuÉÚAiÀÄ §UÉÎ
À̧A±ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁr JuÉÚ ̈ É¼ÉAiÀiÁV ̈ É¼ÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß

w½¹zÁÝgÉ. ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ JuÉÚ PÁ½£À É̈¼ÉUÀ¼À eÉÆvÉUÉ
ºÉÆÃ°¹zÁUÀ vÀA¨ÁPÀÄ É̈¼ÉAiÀÄ£ÀÄß JuÉÚPÁ½£À É̈¼ÉAiÀiÁV
¥ÀjUÀtÂ̧ À§ºÀÄzÉAzÀÄ ¸Á©ÃvÁVzÉ. DzÀÝjAzÀ ¤PÉÆÃn£ï
ªÀÄÄPÀÛªÁVgÀÄªÀ ©Ãd¢AzÀ JuÉÚ vÀAiÀiÁj À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
©ÃdzÀ ºÉaÑ£À E¼ÀÄªÀjUÁV GvÀÛªÀÄ vÀA¨ÁPÀÄ vÀ½UÀ¼À£ÀÄß
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr À̧ÄªÀÅzÀÄ À̧A±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ.

F ¢±ÉAiÀÄ°è gÁdªÀÄÄAræ (DAzsÀæ ¥ÀæzÉÃ±À) gÁ¶ÖçÃAiÀÄ

vÀA¨ÁPÀÄ À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á À̧A Ȩ́Ü, UÀÄdgÁvÀ£À D£ÀAzÀ ©Ãr
vÀA¨ÁPÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á PÉÃAzÀæ ªÀÄvÀÄÛ ¤¥ÁàtÂ PÀÈ¶
À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á PÉÃAzÀæUÀ¼À°è ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀqȨ́ À̄ ÁUÀÄwÛzÉ.

««zsÀ vÀA¨ÁPÀÄ §UÉUÀ¼À°è JuÉÚ E¼ÀÄªÀjAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ
CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÁUÀ PÀAqÀÄ §AzÀ CA±ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ, w£ÀÄßªÀ
vÀA¨ÁQ£À°è ºÉaÑ£À ©ÃdzÀ E¼ÀÄªÀjAiÉÆA¢UÉ ±ÉÃ.37 gÀµÀÄÖ
JuÉÚAiÀÄ CA±À ªÀÄvÀÄÛ 409 Q.UÁæA/ºÉ. JuÉÚAiÀÄ E¼ÀÄªÀj
PÀAqÀÄ§A¢zÉ. EzÀÄ ̈ sÁgÀvÀzÀ°è ̈ É¼ÉAiÀÄÄªÀ ±ÉÃAUÁ ̈ É¼ÉAiÀÄ
À̧gÁ À̧j JuÉÚ E¼ÀÄªÀjUÉ (200-300 Q.UÁæA/ºÉ.) ºÉÆÃ°¹zÁUÀ

ºÉZÀÄÑ EgÀÄªÀzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢zÉ. DzÀgÉ ¹UÀgÉÃlÄ vÀA¨ÁQ£À°è
ºÉZÀÄÑ JuÉÚ CA±À (±ÉÃ. 39 gÀµÀÄÖ) EzÀÝgÀÆ, MlÄÖ JuÉÚAiÀÄ
E¼ÀÄªÀj PÀrªÉÄ EgÀÄªÀzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢zÉ. UÀÄdgÁvÀ£À
D£ÀAzÀzÀ°ègÀÄªÀ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á PÉÃAzÀæzÀ°è w£ÀÄßªÀ vÀA¨ÁPÀÄ
vÀ½ J-145 ¢AzÀ À̧ÄzsÁjvÀ É̈Ã¸ÁAiÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À£ÀÄß
C£ÀÄ À̧j¹ 1171 Q.UÁæA/ºÉ. ©ÃdzÀ E¼ÀÄªÀj ªÀÄvÀÄÛ 433
Q.UÁæA/ºÉ. JuÉÚAiÀÄ E¼ÀÄªÀj ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ
PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî̄ ÁVzÉ. ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ½AzÀ E£ÀÆß
ºÉaÑ£À E¼ÀÄªÀj CAzÀgÉ À̧ÄªÀiÁgÀÄ 15-20 QéAl¯ï/ºÉ.
ªÀgÉUÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ½ªÉ JAzÀÄ w½zÀÄ §A¢zÉ.
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¤PÉÆÃn£ïzÀ ªÀÄºÀvÀé
gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ̧ ÀÆvÀæ : 1-«ÄxÉÊ̄ ï-2-(3-¥ÉÃjqÉÊ̄ ï) ¥ÉÊgÉÆ°r£ï
§tÚ : §tÚ gÀ»vÀ¢AzÀ ºÀ¼À¢ §tÚ ºÉÆA¢gÀÄªÀzÀÄ.
««zsÀ vÀA¨ÁQ£À°è ¤PÉÆÃn£ï CA±À : ©Ãr vÀA¨ÁPÀÄ
±ÉÃPÀqÁ 6.5 jAzÀ 9.5, ¹UÀgÉÃmï vÀA¨ÁPÀÄ ±ÉÃPÀqÁ 1.7
jAzÀ 2.8, £ÁlÄ vÀA¨ÁPÀÄ ±ÉÃPÀqÁ 2.9 jAzÀ 3.3

G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ: ¤PÉÆÃn£ï À̧̄ ÉáÃmï CA±ÀªÀ£ÀÄß ««zsÀ
QÃlUÀ¼À ºÀvÉÆÃnUÁV G¥ÀAiÉÆÃV À̧§ºÀÄzÀÄ. ¤PÉÆÃn£ï
À̧̄ ÉáÃmï QÃl£Á±ÀPÀªÀÅ ªÁvÁªÀgÀtPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁVzÉ. ̈ É¼ÉAiÀÄ

ªÉÄÃ¯É EgÀÄªÀ AiÀiÁªÀzÉÃ ¥ÀgÉÆÃ¥ÀPÁj fÃ«UÀ½UÉ
ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ¢®è. ¤PÉÆÃn£ï ¸À¯ÉáÃmï£ÀÄß
Qæ«Ä£Á±ÀPÀªÁV É̈¼ÉUÉ ¹A¥ÀgÀuÉ ªÀiÁrzÀ PÀÆqÀ̄ ÉÃ PÀgÀV
ºÉÆÃUÀÄªÀzÀjAzÀ ¹A¥ÀgÀuÉ ªÀiÁrzÀ vÀgÀPÁj ªÀÄvÀÄÛ ºÀtÂÚ£À
É̈¼ÉUÀ¼À ̧ ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ ªÉÄÃ É̄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÀgÀºÀzÀ

zÀÄµÀàjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄªÀ¢®è. ¤PÉÆÃn£ï£ÀÄß ««zsÀ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁzÀ ¤PÉÆÃn£ï DªÀÄè, ¤PÉÆÃn£ïCªÀiÁ¬Äqï,
¤PÉxÀªÉÄÊqï£ÁßV OµÀzsÀ GzÀåªÀÄzÀ°è G¥ÀAiÉÆÃV À̧§ºÀÄzÀÄ.
vÀA¨ÁPÀÄ ̧ ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀvÉÆÃnUÉ vÀgÀ®Ä ¤PÉÆÃn£ï ¥ÁåZï,
¤PÉÆÃn£ï ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤PÉÆÃn£ï UÀªÀiï gÀÆ¥ÀzÀ°è
G¥ÀAiÉÆÃV À̧§ºÀÄzÀÄ. ¤PÉÆÃn£ï ªÀÄvÀÄÛ ¤PÉÆÃn£ïAiÀÄÄPÀÛ
ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß C®jhÄªÀÄgï, ¥ÁQð£À̧ À£ï ºÁUÀÆ C®ìgï
gÉÆÃUÀUÀ¼À ¤AiÀÄAvÀætPÉÌ G¥ÀAiÉÆÃV À̧§ºÀÄzÀÄ.

£ÀªÀÄä zÉÃ±À¢AzÀ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 270 l£ï£ÀµÀÄÖ ±ÉÃPÀqÁ
40  gÀµÀÄÖ ¤PÉÆÃn£ï ̧ À̄ ÉáÃmï£ÀÄß ̈ ÉÃgÉ zÉÃ±ÀUÀ½UÉ vÀA¨ÁPÀÄ
GzÀåªÀÄzÁgÀjAzÀ gÀ¥sÀÄÛ ªÀiÁqÀ®àqÀÄwÛzÀÄÝ, À̧ÄªÀiÁgÀÄ 3.8
PÉÆÃn gÀÆ¥Á¬ÄUÀ¼À ªÀ»ªÁlÄ ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀÄwÛzÉ.

Ȩ́Æ®£Ȩ́ Á¯ïzÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ: Ȩ́Æ®£Ȩ́ Á¯ï JA§ ªÀ̧ ÀÄÛ
vÀA¨ÁQ£À°è ̧ Áé̈ sÁ«PÀªÁV mÉgÀ¦£ï gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄvÀÛz.É EzÀgÀ
CA±À ««zsÀ ¸À¸ÀåUÀ½VAvÀ Cw ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è
vÀA¨ÁQ£À°ègÀÄvÀÛzÉ. ̧ ÉÆ®£Ȩ́ Á¯ï£ÀÄß ºÀÈzÀAiÀÄ gÉÆÃUÀzÀ aQvÉìUÉ
§¼À̧ ÀÄªÀ OµÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj À̧®Ä G¥ÀAiÉÆÃV À̧§ºÀÄzÀÄ.
dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ ºÀÈzÀAiÀÄgÉÆÃUÀ PÁ¬Ä É̄UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
F PÁ¬Ä É̄UÉ G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀ ««zsÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ OµÀ¢üUÀ¼À
ªÉÊ¥ÀjÃvÀåªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä, ̧ ÉÆ®£Ȩ́ Á¯ï£ÀÄß dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ
¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ OµÀ¢ü ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ CAUÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ̧ À̄ ÁVzÉ.

««zsÀ vÀA¨ÁQ£ÀÀ°ègÀÄªÀ ±ÉÃPÀqÁªÁgÀÄ ̧ ÉÆ®£Ȩ́ Á¯ï ¥ÀæªÀiÁt
¹UÀgÉÃmï (ªÀfð¤AiÀiÁ)-0.4 jAzÀ 2.10; §jè - 1 . 1 1 ;
w£ÀÄßªÀ vÀA¨ÁPÀÄ (vÀ«Ä¼À£ÁqÀÄ)-0.9 jAzÀ 3.20;
JZï.r.©.Dgï.f-1.3 jAzÀ 3.50; w£ÀÄßªÀ vÀA¨ÁPÀÄ (©ºÁgÀ)
0.08; ©Ãr (UÀÄdgÁvÀ)-0.3 jAzÀ 0.70

¸ÁªÀAiÀÄªÀ DªÀÄèUÀ¼À G¥ÀAiÀÄÄPÀÛvÉ: vÀA¨ÁQ£À°ègÀÄªÀ ««zsÀ
¸ÁªÀAiÀÄªÀ DªÀÄèUÀ¼À£ÀÄß, gÀAdPÀ UÉÆ§âgÀ PÀgÀV À̧®Ä ºÁUÀÆ
CºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ ¥Á¤ÃAiÀÄUÀ¼À°è §¼À̧ À̄ ÁUÀÄwÛzÉ.

««zsÀ vÀA¨ÁQ£À°ègÀÄªÀ ̧ ÁªÀAiÀÄªÀ DªÀÄèUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁt
vÀA¨ÁPÀÄ      ¸ÁªÀAiÀÄªÀ DªÀÄè (±ÉÃPÀqÁ)

ªÀiÁå°Pï DPÁì°Pï ¹næPï
DªÀÄè DªÀÄè DªÀÄè

©Ãr 4.04 1.95 1.95
¹UÀgÉÃmï 4.45 2.24 0.46
§jè 3.20 3.83 4.16

£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ ««zsÀ JuÉÚPÁ¼ÀÄ É̈¼ÉUÀ¼À E¼ÀÄªÀjAiÀÄ ¥ÀQë£ÉÆÃl
JuÉÚPÁ¼ÀÄ ̈ É¼É ©ÃdzÀ E¼ÀÄªÀj JuÉÚAiÀÄ CA±À JuÉÚAiÀÄ E¼ÀÄªÀj

(Q.UÁæA/ºÉ.)  (±ÉÃPÀqÁ) (Q.UÁæA/ºÉ.)
±ÉÃAUÁ 936 40 374.4
¸Á¹ªÉ 845 33 278.9
Ȩ́ÆÃAiÀiÁCªÀgÉ 872 17 148.2

¸ÀÆAiÀÄðPÁAw 753 35 263.6
UÀÄgÉ¼ÀÄî 284 45 127.8
OqÀ® 806 42 338.5
PÀÄ¸ÀÄ¨É 1000 30 300.0
ºÀwÛ 550 12 66.0
w£ÀÄßªÀ vÀA¨ÁPÀÄ (J-145) 1171 37 433.3
©Ãr vÀA¨ÁPÀÄ 818 37 303.0
¹UÀgÉÃl vÀA¨ÁPÀÄ 729 39 284.0
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vÀA¨ÁQ£À ºÀ¹gÉ¯É ¥ÉÆæÃn¤£À G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ: vÀA¨ÁQ£À
ºÀ¹gÉ̄ ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¥ÉÆæÃn£ï CA±ÀªÀ£ÀÄß eÁ£ÀÄªÁgÀUÀ½UÉ
¥ÉÆæÃn£ïAiÀÄÄPÀÛ DºÁgÀ vÀAiÀiÁj À̧®Ä G¥ÀAiÉÆÃV À̧̄ ÁUÀÄwÛzÉ.
««zsÀ vÀA¨ÁPÀÄUÀ¼À ºÀ¹gÉ̄ ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¥ÉÆæÃn£ï ¥ÀæªÀiÁt
vÀA¨ÁPÀÄ vÀ½UÀ¼ÀÄ À̧A À̧Ìj À̧zÀ

¥ÉÆæÃn£ï (±ÉÃ.)
©Ãr vÀA¨ÁPÀÄ J-2 31.68

J-119 30.22
f.n.-5 30.63
f.n.-7 31.33
f.n.JZï.-1 29.33

w£ÀÄßªÀ vÀA¨ÁPÀÄ J-146 32.81
f.n.-4 30.22
f.n.-6 34.55

gÀ¹ÖPÁ f.¹.-1 33.34
f.¹.n.-2 31.86

¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À CªÀ̄ ÉÆÃPÀ£À:     zÉÃ±ÀzÀ°è ¥Àæw ªÀµÀð
79,000 l£ï vÀA¨ÁQ£À vÁådå ® s̈Àå«zÉ. zÉÃ±ÀzÀ°è ««zsÀ
¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw ªÀµÀðPÉÌ vÀAiÀiÁj À̧§ºÀÄzÁzÀ
¥ÀæªÀiÁt (l£ïUÀ¼À°è) »ÃVzÉ. ¤PÉÆÃn£ï ¸À¯ÉáÃmï
2000-2500, ̧ ÁªÀAiÀÄªÀ DªÀÄè 4000-4500, ̧ ÉÆ®£Ȩ́ Á¯ï
150-250. ̧ ÀzÀåPÉÌ ¤PÉÆÃn£ï ̧ À̄ ÉáÃmï d¥Á£À, AiÀÄÄgÉÆÃ¥ï,
PÁªÀÄ£ÀªÉ®Ü, PÉ£ÀqÁ ªÀÄvÀÄÛ aÃ£Á zÉÃ±ÀUÀ½UÉ gÀ¥sÁÛUÀÄwÛzÉ.
UÀÄdgÁvÀ gÁdåzÀ D£ÀAzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è vÀA¨ÁQ£À ©ÃdzÀ
JuÉÚUÁV J-145 vÀ½AiÀÄ£ÀÄß É̈¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛzÉ.
vÀA¨ÁQ£À ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ À®Ä ̧ ÀÆvÀæUÀ¼ÀÄ:     ºÉZÀÄÑ
©ÃdzÀ E¼ÀÄªÀj ¤ÃqÀÄªÀ vÀ½UÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ
vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr À̧ÄªÀzÀÄ. vÀA¨ÁQ£À ¤PÉÆÃn£ï
¸ À¯ É á Ãm ï v ÀA i À i Áj¸ À Äª À  v À Av À æeÁ Õ£ Àª À£ À Ä ß
GzÀå«ÄÃPÀgÀtUÉÆ½ À̧ÄªÀzÀÄ. vÀA¨ÁQ£À ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À
gÀ¦üÛUÉ ºÉaÑ£À DzÀåvÉ PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. ««zsÀ gÁdåUÀ¼À°è À̧tÚ
¥ÀæªÀiÁtzÀ vÀA¨ÁQ£À ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj À̧ÄªÀ
WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß «±Àé«zÁå®AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ À̧AWÀ À̧A Ȩ́ÜUÀ¼À
ªÀÄlÖzÀ°è ¸ÀPÁðgÀzÀ zs À£ À ¸ÀºÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ F
vÁAwæPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæZÁgÀ¥Àr¹ vÀA¨ÁPÀÄ ̈ É¼ÉUÁgÀjUÉ ºÉaÑ£À
¯Á s̈ÀªÀ£ÀÄß zÉÆgÀQ À̧§ºÀÄzÀÄ.
¤¥ÁàtÂAiÀÄ PÀÈ¶ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á PÉÃAzÀæzÀ°è ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É: vÀ½
C©üªÀÈ¢Þ ºÁUÀÆ ̈ ÉÃ¸ÁAiÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¤gÀAvÀgÀ
À̧A±ÉÆÃzsÀ£É £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ. vÀA¨ÁPÀÄ ©Ãd ªÀÄvÀÄÛ JuÉÚAiÀÄ

ºÉZÀÄÑ E¼ÀÄªÀj ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀzÀPÁÌV À̧ÆPÀÛ vÀ½UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ

¥ÀÆgÀPÀ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ
¢±ÉAiÀÄ°è CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀqȨ́ À̄ ÁVzÉ. f.J¯ï.-19 ªÀÄvÀÄÛ
f.J¯ï.-50 vÀ½UÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ vÀÄ¢
aªÀÅlÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß £ÀqȨ́ ÀzÉÃ EgÀÄªÀ ¹ÜwAiÀÄ°è ºÉZÀÄÑ
©ÃdzÀ E¼ÀÄªÀj (138-165 Q.UÁæA/ºÉ.) ¤ÃqÀ§®èªÀÅUÀ¼ÁVªÉ.
f.J¯ï.-50 vÀ½AiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ JuÉÚ CA±À (±ÉÃ. 42.3) ¤ÃqÀÄªÀ
¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢zÉ JAzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢zÉ. F JgÀqÀÆ
vÀ½UÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ J É̄AiÀÄ E¼ÀÄªÀj PÀÆqÁ ¤ÃqÀ§®èªÀÅUÀ¼ÁVªÉ.
DzÀÄzÀjAzÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ£ÀÄUÀÄtªÁV ©Ãd CxÀªÁ
J É̄AiÀÄ E¼ÀÄªÀjUÁV F vÀ½UÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV À̧§ºÀÄzÉAzÀÄ
w½zÀÄ§A¢zÉ. 2016 ªÀÄvÀÄÛ 2017 gÀ°è PÉÊUÉÆAqÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ
CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼ÀÀ ¥ÀæPÁgÀ ««zsÀ vÀ½UÀ¼À£ÀÄß, ©ÃdzÀ E¼ÀÄªÀjUÁV
MAzÀÄ ̧ Áj vÀÄ¢ aªÀÅn, VqÀzÀ vÀÄ¢AiÀÄ £Á®ÄÌ PÀªÀ®ÄUÀ¼À£ÀÄß
©lÄÖ G½zÀ J¯ÉAiÀÄ PÀAPÀÄ¼ÀUÀ¼À°èAiÀÄ RÄqÁ vÉUÉzÀÄ
¥ÀjÃPÉëUÉÆ¼À¥Àr¹zÁUÀ ©Ãr vÀA¨ÁQ£À vÀ½UÀ¼ÁzÀ J£ï.©.r.-
122 (300 Q.UÁæA./ºÉ.) ªÀÄvÀÄÛ J£ï.©.r.-259 (239 Q.UÁæA./
ºÉ.) UÀ¼ÀÄ vÀA¨ÁPÀÄ ©ÃdPÁÌV UÀÄgÀÄw À̧̄ ÁzÀ UÀÄdgÁvÀzÀÀ w£ÀÄßªÀ
vÀA¨ÁPÀÄ vÀ½ J-145 VAvÀ ºÉZÀÄÑ ©ÃdzÀ E¼ÀÄªÀj ªÀÄvÀÄÛ
¥ÀæZÀ°vÀ vÀ½ J-119 VAvÀ ºÉZÀÄÑ J É̄AiÀÄ E¼ÀÄªÀj ¤ÃqÀ§®èªÀÅ
JAzÀÄ UÀÄgÀÄw À̧̄ ÁVzÉ. E£ÀÆß C£ÉÃPÀ vÀ½UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjÃPÉëUÉÆ¼À¥Àr¹
À̧ÆPÀÛ vÀ½UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ À̧ vÀ½ C©üªÀÈ¢Þ

¥Àr À̧ÄªÀ ¢±ÉAiÀÄ°è ºÉaÑ£À ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁVzÉ.
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV C£ÀÄ À̧j À̧ÄªÀ ¥ÀzÀÞwVAvÀ ¸Á®ÄUÀ¼À CAvÀgÀ
PÀrªÉÄ ªÀiÁr À̧¹UÀ¼À À̧ASÉå ºÉaŅ̃ ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ UÉÆ§âgÀUÀ¼À
¥ÀæªÀiÁtUÀ¼À°è §zÀ̄ ÁªÀuÉ ªÀiÁr E¼ÀÄªÀj ºÉaŅ̃ ÀÄªÀ ¢±ÉAiÀÄ°è
¥ÁæAiÉÆÃVPÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî̄ ÁUÀÄwÛzÉ.

s̈À«µÀåwÛ£À°è ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¤jÃPÀëuÉUÀ¼ÀÄ

vÀA¨ÁQ£À JuÉÚAiÀÄ UÀÄtªÀÄlÖvÉAiÀÄ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ EvÀgÀ
JuÉÚ É̈¼ÉUÀ½UÉ ºÉÆÃ° À̧ÄªÀAwgÀÄªÀ CxÀªÁ CªÀÅUÀ½VAvÀ
GvÀÌøµÀÖvÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ CA±ÀªÀÅ ªÀÄÄA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è ¥ÀjµÀÌøvÀ
vÀA¨ÁPÀÄ JuÉÚAiÀÄ£ÀÄß w£ÀÄßªÀ JuÉÚAiÀiÁV §¼ÀPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ
¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹zÉ. ºÉaÑ£À ©ÃdzÀ ªÀÄvÀÄÛ JuÉÚAiÀÄ
E¼ÀÄªÀjUÁV À̧ÄzsÁjvÀ vÀ½ C©üªÀÈ¢Þ, ¥ÀÆgÀPÀ É̈Ã¸ÁAiÀÄ
vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ OzÉÆåÃVPÀªÁV
¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ
¢±ÉAiÀÄ°è ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ºÉZÀÄÑ MvÀÄÛ PÉÆqÀ̈ ÉÃPÁVzÉ. ¥Àæ̧ ÀPÀÛÀzÀ°è
dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ ºÉZÀÄÑ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è PÉÊUÉÆ¼Àî̄ ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ vÀA¨ÁPÀÄ
¤µÉÃzsÀzÀ ¥ÀæZÁgÀUÀ¼ÀÄ vÀA¨ÁQ£À J É̄AiÀÄ°ègÀÄªÀ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ
gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ©ÃdzÀ JuÉÚUÁV vÀA¨ÁPÀÄ ̈ É¼ÉAiÀÄ
G¥ÀAiÉÆÃUÀPÁÌV ºÉZÀÄÑ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ.
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