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©½PÀ̧ À ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è vÀÄ À̧Ä ªÀÄÄAeÁUÀævÉ CªÀ±Àå
À̧Ä¤®PÀÄªÀiÁgÀ £ÀÆ° ªÀÄvÀÄÛ À̧ÄgÉÃ±À C¼ÀUÀÄAqÀV
PÀÈ¶ «±Àé«zÁå®AiÀÄ, zsÁgÀªÁqÀ - 580 005

(: 9448752119                                                                «ÄAZÀAZÉ: nooliss@uasd.in

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ̈ ÉÃ¸ÁAiÀÄzÀ°è C£ÀÄ À̧j À̧¢zÀÝ°è
C¥ÁAiÀÄ PÀnÖlÖ §ÄwÛ. PÉÃªÀ® MAzÀÄ ªÀµÀð C®PÀëöåvÀ£À
ªÀiÁrzÀgÉ K¼ÀÄ ªÀµÀð ̀ `KUÁqÀ'' ̈ ÉÃPÁzÀ PÀ̧ ÀªÉÇAzÀgÀ
¥ÀjZÀAiÀÄ«°èzÉ. ©½PÀ¸ÀªÉA§ÄzÀÄ ºÉÆ¸ÀvÉÃ£À®è. ««zsÀ
£ÁªÀiÁAQvÀUÀ½AzÀ FUÁUÀ¯É gÉÊvÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ
¥ÀjZÀAiÀÄªÁVzÉ. C¥ÁgÀ ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ
F PÀ¸ÀªÀÅ gÉÊvÀgÀ ¥Á°£À DyðPÀ PÀAlPÀªÉ¤¹zÉ.
CvÀåAvÀ ºÀUÀÄgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ §®Ä É̈ÃUÀ£É PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß
ªÁå¦¹ ©qÀÄªÀÅzÀjAzÀ JµÀÄÖ ̈ ÉÃUÀ ¤ªÀðºÀuÁ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß
C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÉÇ CµÀÄÖ É̈ÃUÀ F PÀ¸ÀªÀÅ
ºÀvÉÆÃnUÉ §gÀÄvÀÛzÉ. ¤AiÀÄAvÀæt PÀÄjvÀAvÉ ̄ ÉÃRPÀgÀÄ
vÀªÀÄä «ZÁgÀªÀ£ÀÄß E°è ªÀÄAr¹zÁÝgÉ.

©½PÀ¸À CxÀªÁ GjªÀÄ°èUÉ(¸ÉÖ çöÊUÁ)AiÀÄÄ KPÀzÀ¼À
¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨Á¢ü¸ÀÄªÀ PÀAlPÀPÁj PÀ¼ÉAiÀiÁVzÉ.

PÀ£ÁðlPÀ gÁdåzÀ°è ©½PÀ̧ ÀzÀ ºÁªÀ½AiÀÄÄ GvÀÛgÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ
f É̄èUÀ¼ÁzÀ ̈ ÁUÀ®PÉÆÃl, ̈ É¼ÀUÁ«, «dAiÀÄ¥ÀÄgÀ f É̄èUÀ¼À°è
PÀAqÀÄ §A¢zÉ. EwÛÃa£À ªÀµÀðUÀ¼À°è, F f É̄èUÀ¼À°è eÉÆÃ¼À
ªÀÄvÀÄÛ PÀ©â£À É̈¼ÉAiÀÄ°è EzÀgÀ G¥Àl¼À CwAiÀiÁVzÀÄÝ,
±ÉÃ.15 jAzÀ ±ÉÃ.75gÀ ªÀgÉUÉ E¼ÀÄªÀjAiÀÄ°è £ÀµÀÖªÁUÀÄwÛzÉ.
»ÃUÁV g É Êv Àg À Ä CwÃª À DyðP À ºÁ¤Ai À Ä£ À Ä ß
C£ÀÄ¨s À«¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. F PÀ¼ÉAiÀÄ fÃªÀ£À ZÀPÀ æªÀ£ÀÄß
w½zÀÄPÉÆAqÀgÉ EzÀ£ÀÄß À̧ªÀÄxÀðªÁV ¤AiÀÄAwæ̧ À§ºÀÄzÀÄ.

F PÀ¼É dUÀvïªÁå¦AiÀiÁVzÀÄÝ, ««zsÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è
««zsÀ ºȨ́ ÀgÀÄUÀ½AzÀ PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄAlÄ. D¦üæPÁ zÉÃ±ÀzÀ°è
“«Zï «Ãqï” CAzÀgÉ `ªÀiÁlzÀ PÀÈw CxÀªÁ L Ȩ́ÆÃ£Á
(zÀÄµÀÖ)' JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄAlÄ. D Ȩ́ÖçÃ°AiÀiÁzÀ°è PÀ§Äâ
É̈¼ÉUÉ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÁtÂ¹ ºÁ¤ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ̀ PÀ§Äâ

PÉÆ®ÄèªÀ PÀ¼É' JAzÀÄ ºȨ́ ÀgÀ¹zÁÝgÉ.

PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ©½PÀ̧ À, ©½aUÀ£À PÀ̧ À, GjªÀÄ°èUÉ,
É̈ÃgÀÄ ªÀiÁj VqÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. ªÀÄºÁgÁµÀÖçzÀ°è

vÀgÁ¥À, vÀ̄ Á¥À, CUÁå JAzÀÄ ºÁUÀÆ DAzsÀæ ¥ÀæzÉÃ±ÀÀzÀ°è
ªÀÄ É̄è JAzÀÄ C£ÀéxÀðPÀ £ÁªÀÄUÀ¼ÀÄAlÄ. F ªÀiÁj vÀ£Àß
¥Àæ̈ sÀÄvÀéªÀ£ÀÄß «±ÉÃµÀªÁV §gÀUÁ®zÀ ºÀAUÁªÀÄÄUÀ¼À°è, ªÀÄ¼É
PÀrªÉÄ ©Ã¼ÀÄªÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è ºÁUÀÆ §AdgÀÄ ¥sÀ®ªÀvÀÄÛ
E®èzÀ d«ÄÃ¤£À°è ¨Á¢ü¹ CwÃªÀ ºÁ¤ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

vÀÄvÁÛUÀÄªÀ ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ: vÀÈtzsÁ£ÀåUÀ¼ÁzÀ eÉÆÃ¼À, ¸Á«, ¸ÀeÉÓ,
UÉÆÃ«£À eÉÆÃ¼À, ºÁgÀPÀ, §gÀUÀÄ, gÁV, s̈ÀvÀÛ ªÀÄvÀÄÛ PÀ§Äâ
C®èzÉÃ E£ÀÆß É̈¼ÉUÀ¼À ªÉÄÃ®Æ §gÀÄªÀzÀÄAlÄ, D¦üæPÁ
zÉÃ±ÀzÀ°è ±ÉÃAUÁ ºÁUÀÆ vÀA¨ÁPÀÄ ̈ É¼ÉUÀÆ EzÀgÀ ̈ ÁzsÉAiÀÄÄAlÄ.

ºÁ¤AiÀÄ ®PÀët: s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ°è ºÀ¹ EzÀÝgÀÆ §gÀUÁ®zÀ°è
É̈¼É EzÀÝAvÉ ̈ ÁrzÀ J É̄UÀ¼À£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. §gÀUÁ®zÀ°è

F ºÁªÀ½¬ÄAzÀ É̈¼É ¥ÀÆtð ºÁ¼ÁUÀÄªÀzÀÄ. PÀÄApvÀ
É̈¼É CxÀªÁ ºÉÆqÉ »jAiÀÄzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ ºÁ¤AiÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£Àå

®PÀëtUÀ¼ÁVªÉ. F ¥ÀgÁªÀ®A© ̧ À̧ Àå vÉÃªÁA±À ªÀÄvÀÄÛ DºÁgÀ
À̧vÀé »ÃjPÉÆAqÀÄ É̈¼ÉAiÀÄ É̈¼ÉªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄApvÀ ªÀiÁr

±ÉÃ. 18-75 gÀµÀÄÖ E¼ÀÄªÀj PÀrªÉÄ §gÀÄvÀÛzÉ.

©Ãd: ©Ãd CvÀåAvÀ ̧ ÀÆPÀëöäªÁVzÉ. MAzÀÄ ̧ À̧ Àå¢AzÀ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ
90,000 ¢AzÀ 5 ®Pïë zÀµÀÄÖ ©Ãd GvÁàzÀ£É DUÀÄvÀÛzÉ.
MAzÀÄ ºÉPÀëgï ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è CAzÁdÄ 16 PÉÆÃn ©Ãd
©Ã¼ÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV MAzÀÄ Q. UÁæA ©ÃdzÀ°è 27
PÉÆÃn ©ÃdUÀ½gÀÄªÀªÀÅ. zÀÄµÀ× ±ÀQÛUÀ½UÉ DAiÀÄÄµÀå ºÉZÀÄÑ
JA§AvÉ F ©ÃdUÀ¼ÀÄ s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ°è 20 jAzÀ 25 ªÀµÀð
PÁ® fÃ«vÀ«gÀ§ºÀÄzÁVzÉ. ±ÉÃ. 80 gÀµÀÄÖ ©ÃdUÀ¼ÀÄ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ
ªÉÄÃ®ÖzÀj£À°è EgÀÄvÀÛªÉ. ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀÄ¸Áj ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀ¼ÀÄ
«Ä² æv À d«ÄÃ£ÀÄU À¼ À° è ©½PÀ¸ Àz À ©ÃdUÀ¼ ÀÄ Jj
d«ÄÃ£ÀÄUÀ¼À°èVAvÀ ¨ÉÃUÀ£ÉÃ ªÉÆ¼ÀPÉ DUÀÄvÀÛªÉ. ºÉaÑ£À
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GµÀÚvÁªÀiÁ£ÀzÀ°è ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ªÉÆ¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ.

©ÃdzÀ ªÉÆ¼ÀPÉ: ©½PÀ̧ ÀzÀ ©Ãd ªÉÆ¼ÀPÉ DUÀ̈ ÉÃPÁzÀgÉ ̧ ÁPÀµÀÄÖ
vÉÃªÁA±ÀªÀÅ PÀ¤µÀ× 5-20 ¢ªÀ̧ À ªÀÄvÀÄÛ ºÉaÑ£À GµÀÚvÁªÀiÁ£À
(80-90 ¥sÁågÀ£ï»Ãmï), ªÉÆ¼ÀPÉUÉ ̈ ÉÃPÁzÀ ̧ À̧ ÀåzÀ ̈ ÉÃj¤AzÀ
ºÉÆgÀa«ÄäzÀ GvÉÛÃd£ÀPÁj gÀ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¨ÉÃPÉÃ ¨ÉÃPÀÄ.
E®èªÁzÀ°è À̧Ä¥ÁÛªÀ̧ ÉÜAiÀÄ°èAiÉÄÃ EgÀ§ºÀÄzÀÄ.

F ©ÃdUÀ¼ÀÄ À̧̧ ÀåzÀ É̈Ãj£À ªÀÄzsÀå 5-10 «Ä.«ÄÃ.
UÀ¼ÀµÀÄÖ CAvÀgÀ«zÀÝ°è ±ÉÃ. 90gÀµÀÄÖ ªÉÆ¼ÀPÉ MqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄAlÄ.
P É Ê£ ÉÃn£ï, fJn£ï, fJ, ExÀ°£ï, ¸É Ö ç ö ÊUÁ¯ï,
¸ ÉÆ Ì¥ ÉÆÃ¯ÉÃnÃ£ï, xÀAi ÉÆÃAi À ÄÄjAi À iÁ, D¯É Ê¯ï
xÀAi ÉÆÃGjAi ÀiÁ, ¸À®ÆájPï DªÀÄ è ¸ ÉÆÃrAi ÀÄA
xÉÊ¥ÉÆÃPÉÆèÃgÉÊmï JA§ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ªÀÄ À̧ÄÛUÀ¼ÀÄ ©½PÀ̧ ÀzÀ
©dªÀ£ÀÄß ªÉÆ¼ÀPÉ Mr À̧§®èªÀÅ.

©Ãd ¥Àæ̧ ÁgÀ: ©½PÀ̧ ÀzÀ ©ÃdUÀ¼ÀÄ Cw ̧ ÀÆPÀëöäªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ
UÁ½ ªÀÄvÀÄÛ ºÀjAiÀÄÄªÀ ¤ÃgÀÄ ©ÃdzÀ ¥Àæ¸ÁgÀzÀ°è ªÀÄÄRå
¥ÁvÀ æª À»¹ªÉ. F PÀ¼ ÉAi ÀÄ° è P ÉÆ èÃj£ï ¥À æª ÀiÁt
ºÉZÁÑVgÀÄªÀzÀjAzÀ zÀ£ÀUÀ¼ÀÄ w£Àß®Ä EµÀÖ¥ÀqÀÄvÀÛªÉ. ©½
PÀ¸À ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄ®Äè wAzÀ zÀ£ÀUÀ¼À ¸ÀUÀtÂAiÀÄ£ÀÄß eÉÆÃ¼ÀPÉÌ
G¥ÀAiÉÆÃV¹zÁUÀ PÀ̧ ÀzÀ ̈ ÁzsÉ E£ÀßµÀÄÖ ºÉZÁÑ¬ÄvÀÄ JAzÀÄ
À̧A±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ w½ À̧ÄvÀÛªÉ. F PÁgÀtPÁÌV ©½PÀ̧ À vÀUÀ°zÀ

¨É¼ÉAiÀÄ ºÉÆ®zÀ°è PÀmÁªÀÅ DzÀ£ÀAvÀgÀ zÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß
©qÀ¨ÁgÀzÀÄ, ¨É¼É PÀmÁªÀÅ DzÀ £ÀAvÀgÀ PÀ¸À QvÀÄÛ
£Á±À¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ.

fÃªÀ£À ZÀPÀ æ: MªÉÄä ªÉÆ¼ÀPÉ DzÀ ©ÃdªÀÅ D±ÀæAiÀÄ ̧ À¸ÀåzÀ
¨ É Ãj£ À ª É ÄÃ¯ É U ÀAm É DPÁg Àz À «²µ À ×  ¨ É Ãg À Ä
(ºÁ¸ÉÆÖÃjAiÀiÁ) ¨É¼É¹ ¥ÀgÁªÀ®A©AiÀiÁV ©qÀÄvÀÛzÉ.
F ©Ãd ªÉÆ¼ÀPÉ MqÉzÀÄ ¸À¹AiÀÄÄ vÀ£Àß C¹ÛvÀéªÀ£ÀÄß
¸ÁÜ¦¸À®Ä 1-2 wAUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ ºÀÆªÀÅ ©qÀ®Ä
1 wAUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©Ãd vÀAiÀiÁj DUÀ®Ä E£ÉÆAzÀÄ
wAUÀ¼ÀÄ PÁ®¨ÉÃPÀÄ. »ÃUÁV EzÀgÀ fÃªÀ£À ZÀPÀ æ
ªÀÄÄVAiÀÄ®Ä 90-120 ¢£ÀUÀ¼ÁzÀgÀÆ ¨ÉÃPÀÄ.

ºÀvÉÆÃn PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ: F zÀÄµÀÖ PÀ̧ ÀzÀ ºÀvÉÆÃn ªÀiÁqÀ®Ä
¸ÀªÀÄUÀæ PÀ¼É ºÀvÉÆÃn PÀæªÀÄ¢AzÀ ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀå. PÉÃªÀ®
MAzÉÃ ºÀvÉÆÃn PÀæªÀÄ¢AzÀ PÀ¼É ¤ªÀÄÆð®£É ¸ÁzsÀå«®è.
DzÀÄzÀjAzÀ F PÉ¼ÀV£À PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ À̧j À̧ÄªÀÅzÀÄ ̧ ÀÆPÀÛ.

1. ºÀÆ©qÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß PÉÊ¬ÄAzÀ PÀ¼É vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

MAzÀÄ ªÀµÀðzÀ ºÉÆ®zÀ°è PÀ¼ÉAiÀÄ ©ÃdªÁUÀ®Ä
D¸ÀÖzÀ PÉÆlÖgÉ K¼ÀÄ ªÀµÀð PÀ¼É vÉUÉAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

ºÀÆ©qÀÄªÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ PÉÊ¬ÄAzÀ vÉUÉzÀgÉ ªÀÄÄAzÉ
¥À¸Àj¸À§ºÀÄzÁzÀ ©Ãd ªÀÄvÀÄ Û PÀ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀ æ
vÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. F PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß É̈¼É PÀmÁ«£À £ÀAvÀgÀªÀÅ
ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. D±ÀæAiÀÄ À̧̧ ÀåzÀ PÉÆÃ®ÄUÀ¼À£ÀÄß À̧ºÀ vÉUÉzÀÄ
ºÁPÀ̈ ÉÃPÀÄ. EzÀjAzÀ PÀ¼ÉAiÀÄ ªÀÄÄA¢£À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß
vÀqÉ »rzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ.

2. § É̄ ̈ É¼É ̈ É¼Ȩ́ ÀÄªÀÅzÀÄ

PÉ®ªÉÇAzÀÄ ̈ É¼ÉUÀ¼À ̈ ÉÃj¤AzÀ GvÀàwÛAiÀiÁzÀ ̧ ÁgÀzÀ°è
©½PÀ̧ À ªÉÆ¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀ GvÉÛÃd£ÀPÁgÀPÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ½gÀÄvÀÛªÉ,
DzÀgÉ ©½PÀ̧ ÀzÀ ºÁªÀ½UÉ vÀÄvÁÛUÀÄªÀ¢®è. ªÉÆ¼ÀPÉ MqÉzÀ
PÀ̧ ÀzÀ ©ÃdUÀ¼ÀÄ D±ÀæAiÀÄ À̧̧ Àå ¹UÀzÉÃ À̧vÀÄÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.
EAxÀºÀ § É̄ É̈¼ÉUÀ½UÉ mÁæöå¥ï PÁæ¥ï J£ÀÄßvÁÛgÉ. GzÁ:
ºÀwÛ, ±ÉÃAUÁ, D® À̧A¢, À̧ÆAiÀÄðPÁAw, Ȩ́ÆÃAiÀiÁCªÀgÉ,
PÀÄ À̧Ä É̈, PÀqÀ̄ É, CUÀ¹, OqÀ®, ºÀÄgÀÄ½ EAvÀºÀ É̈¼ÉUÀ¼À£ÀÄß
É̈¼É ̧ ÀgÀ¢/PÁ®ÄUÉÊAiÀÄ°è G¥ÀAiÉÆÃV¹ PÀ̧ ÀzÀ ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß

PÀrªÉÄ ªÀiÁr ºÁªÀ½ vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÀÄ. ©½PÀ¸ÀzÀ
ºÁªÀ½¬ÄzÀÝ°è 2-3 ªÀgÀÄµÀ ºÀwÛ ©wÛzÀgÉ F PÀ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß
RArvÀªÁV ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°èqÀ§ºÀÄzÀÄ.

3. »r ̈ É¼É ̈ É¼ÉAiÀÄªÀÅzÀÄ

PÉ®ªÉÇAzÀÄ ̈ É¼ÉUÀ¼À ̈ ÉÃj¤AzÀ GvÀàwÛAiÀiÁzÀ ̧ ÁgÀªÀÅ
©½PÀ̧ ÀzÀ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ£À ̧ ÀASÉåAiÀÄ°è ªÉÆ¼ÀPÉAiÀiÁV À̧ÄvÀÛzÉ.
DzÀgÉ D ̈ É¼ÉUÀ¼ÀÄ ©½PÀ̧ ÀzÀ ºÁªÀ½UÉ vÀÄvÁÛUÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ½UÉ
“»r É̈¼É” CxÀªÁ “PÁåZï PÁæ¥ïì” JAzÀÄ ºȨ́ ÀgÀÄ.

GzÁ : ªÉÄÃ«£À eÉÆÃ¼À, UÉÆÃ«£À eÉÆÃ¼À EvÁå¢
EAvÀºÀ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÃ«£À ¸À®ÄªÁV E®èªÉ ºÀ¹gÀÄ
UÉÆ§âgÀªÉAzÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀgÉ ̄ Á s̈ÀPÀgÀ. ©wÛzÀ 20 ¢£ÀPÉÌ
ªÉÄÃªÀ£ÀÄß PÉÆ¬ÄÝlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. PÀ¼ÉAiÀÄÄ ©ÃdªÁUÀÄªÀ
ªÉÆzÀ®Ä QvÀÄÛ £Á±À¥Àr À̧̈ ÉÃPÀÄ.

4. ̈ sÀÆ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉ PÁAiÀÄÄÝ PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ©½PÀ̧ ÀzÀ G¥ÀzÀæªÀªÀÅ ̧ ÁzsÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ
¥sÀ®ªÀvÀÄÛ E®èzÀ d«ÄÃ¤£À°è ºÉZÀÄÑ. ¸ÁgÀd£ÀPÀzÀ §¼ÀPÉ
ºÉZÁÑzÀ°è F PÀ¼ÉAiÀÄ ºÁªÀ½ DUÀÄvÀÛzÉ. ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ
¸ÁgÀd£ÀPÀ UÉÆ§âgÀ ªÀÄvÀÄÛ zÀrØ UÉÆ§âgÀ ¥ÀÆgÉÊ¹zÀ°è ©½PÀ̧ ÀzÀ
ºÁªÀ½ PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ®èzÉÃ, É̈¼ÉAiÀÄ E¼ÀÄªÀjAiÀÄ£ÀÆß
ºÉaŅ̃ À§ºÀÄzÀÄ. F vÁAwæPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ§Äâ ̈ É¼ÉAiÀÄ°è C¼ÀªÀr¹
¯Á s̈À ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ ±ÉÃPÀqÁ 2 gÀ AiÀÄÆjAiÀiÁ zÁæªÀtªÀ£ÀÄß
É̈¼ÉzÀÄ ¤AvÀ PÀ¼ÉUÀ½UÉ ¹A¥Àj À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ PÀ¼ÉUÀ¼ÀÄ ̧ ÀÄlÖAvÉ

DV PÀ¼ÉAiÀÄ ©ÃeÉÆÃvÁàzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.
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5. PÀ¼É£Á±ÀPÀUÀ¼À §¼ÀPÉ

É̈¼ÉAiÀÄÄ À̧ÄªÀiÁgÀÄ 40-60 ¢£ÀUÀ½zÁÝUÀ ©½PÀ̧ À
ºÀÄnÖ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. eÉÆÃ¼À, UÉÆÃ«£À
eÉÆÃ¼À ªÀÄvÀÄÛ PÀ§Äâ É̈¼ÉAiÀÄ°è 2-4-r Ȩ́ÆÃrAiÀÄA G¥ÀÄà
±ÉÃ. 80gÀ ¥ÀÄr 1 Q.UÁæA £ÀµÀÖ£ÀÄß 500 °Ãlgï ¤Ãj£À
¥À æªÀiÁtzÀ°è ¹A¥Àj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ©½PÀ¸À ºÀvÉÆÃn
AiÀÄ°èqÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ §zÀ̄ ÁV ¥ÁågÁPÁél 1.25 °Ãlgï
¥Àæw ºÉPÀ ÖjUÉ ¹A¥Àj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ GvÀÛªÀÄ ºÀvÉÆÃn
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ©½PÀ̧ À ºÀÆªÁqÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä F ¹A¥ÀgÀuÉ
ªÀiÁqÀÄªÀzÀÄ À̧ÆPÀÛ.

¸ÀªÀÄUÀæ PÀ¼É ¤ªÀðºÀuÉ: EwÛaÃ£À À̧A±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è PÀ§Äâ
£Án ªÀiÁrzÀ 45 ¢ªÀ̧ ÀUÀ¼À vÀgÀÄªÁAiÀÄ CAvÀgÀ ̈ É¼ÉAiÀiÁV
C® À̧A¢AiÀÄ£ÀÄß ̈ É¼ÉzÀÄ 90 ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ  PÀ©â£À ̧ Á®ÄUÀ¼À°è
ªÉÆUÀÄÎ ºÉÆqÉzÀÄ £ÀAvÀgÀ PÀ¼É ºÀÄnÖzÀ vÀgÀÄªÁAiÀÄ §¼À̧ ÀÄªÀ
¹A¥ÀgÀuÉAiÀiÁV mÁåAPÀ «ÄPïì qÉÊAiÀÄÄgÁ£À + 2, 4- r
¸ÉÆÃrAiÀÄA G¥ÀÄà @ 0.75 +2 Q.UÁæA/ºÉ. CxÀªÁ
ªÉÄÃnæ§Äåf£À + 2, 4- r Ȩ́ÆÃrAiÀÄA G¥ÀÄà @ 1.25 +
2 Q.UÁæA/ºÉ. §¼ÀPÉ ªÀiÁrzÁUÀ ©½PÀ̧ À ºÀvÉÆÃnAiÉÆA¢UÉ
PÀ©â£À ºÉaÑ£À E¼ÀÄªÀjAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

6. eÉÊ«PÀ ¥ÀzÀÞw

Qæ«ÄQÃl ªÀÄvÀÄÛ ¸À¸ÀågÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄªÀ
²°ÃAzsÀææUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ PÀ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀvÉÆÃnUÉ vÀgÀ§ºÀÄzÁVzÉ.

1. UÀAlÄ GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄªÀ £ÀÄ²ºÀÄ¼À ¹äPÉÆæÃ¤PÀ ì

C®ÆãªÀjAiÀiÁUÁl¸ï ©½PÀ̧ À ºÀÆ«£À ªÉÆVÎ£À°è vÀwÛ
EqÀÄvÀÛzÉ. D QÃl ºÀÆ«£À J®è s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß wAzÀÄ
ªÀÄÄA§gÀÄªÀ C À̧ASÁåvÀ ©ÃdUÀ¼À GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß
vÀqÉ»rAiÀÄÄvÀÛzÉ. C®èzÉÃ PÁAqÀzÀ ªÉÄÃ É̄ UÀAlÄ GvÀàwÛ
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

2. lÄ£ÉÆÃ¤AiÀiÁ (¦æÃ Ȩ́Ê À̧ð) JA§ ¥ÁvÀgÀVwÛAiÀÄ QÃqÉUÀ¼ÀÄ
©½PÀ̧ ÀzÀ J É̄, PÀÄrUÀ¼À£ÀÄß wAzÀÄ £Á±À ¥Àr À̧ÄvÀÛªÉ.

3. ²Ã°AzsÀæ gÉÆÃUÀªÁzÀ ¥sÀÆåeÉÃjAiÀÄA EQé¸Ál ¢AzÀ
PÁAqÀzÀ ªÉÄÃ É̄ gÉÆÃUÀ §AzÀÄ ©ÃeÉÆÃvÀàwÛ DUÀzÉÃ
¥ÀÆwð À̧¹ ¸ÁAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

eÉÊ«PÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ ¤AiÀÄAvÀæt vÁAwæPÀvÉ E£ÀÆß
¥ÀæAiÉÆÃUÀ ±Á É̄AiÀÄ°èAiÉÄÃ EzÀÝ PÁgÀt gÉÊvÀgÀÄ F PÀæªÀÄ
§¼À̧ À®Ä E£ÀÆß PÁ¯ÁªÀPÁ±À EzÉ.

7. ©½PÀ¸À ¤gÉÆÃzsÀPÀ vÀ½UÀ¼À §¼ÀPÉ

©½PÀ̧ ÀzÀ ºÁªÀ½ AiÀiÁªÀzÉÃ ̈ É¼ÉAiÀÄ°è J®è vÀ½UÀ½UÉ
MAzÉÃ vÀgÀªÁVgÀÄªÀ¢®è. C£ÉÃPÀ vÀ½UÀ¼ÀÄ ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß
ºÉÆA¢ªÉ. EªÀÅUÀ¼À ¨ÉÃgÀÄUÀ¼À gÀZÀ£É CAzÀgÉ ¨ÉÃj£À
ºÉÆgÀ¥ÀzÀgÀÄ zÀlÖªÁVzÀÄÝ É̈ÃgÀÄUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è
GvÀàwÛ¸ÀÄªÀ GvÉÛÃdPÀ gÀ¸ÁAiÀÄ£ÀªÉÃ PÁgÀt. CªÀÅUÀ¼À°è
eÉÆÃ¼ÀzÀ°è J¸ï. J. Dgï-1, J¸ï. J. Dgï-2 ªÀÄvÀÄÛ PÀ©â£À°è
CoM-265, CoSNK -09293 ªÀÄvÀÄÛ Co-91010 EªÉ.

PÁgÀt gÉÊvÀgÀÄ F PÀ¼ÉAiÀÄ ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÀAqÀÄ
À̧ªÀÄUÀæ ºÀvÉÆÃn PÀæªÀÄ PÉÊPÉÆAqÀÄ ºÉaÑ£À ̄ Á s̈À ¥ÀqÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ.
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¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ f¯ÉèAiÀÄ°è MAzÀÄ PÀÈ¶ «eÁÕ£À PÉÃAzÀæ«zÉ.
C°è ªÀÄtÄÚ ¥ÀjÃPÉë ¸Ë®¨sÀå«zÉ. ±ÀÄ®Ì ¥ÁªÀw¹ ªÀÄtÄÚ
¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß E°è ªÀiÁr¸À§ºÀÄzÀÄ.

¨É¼ÀUÁ« f¯ÉèAiÀÄ°è vÀÄPÁ£ÀnÖAiÀÄ°ègÀÄªÀ ‘§qïìð’
¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ̧ ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ PÀÈ¶ «eÁÕ£À PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÉ
(08332-284978) ªÀÄvÀÄÛ EzÉÃ f¯ÉèAiÀÄ°è ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀÈ¶
«eÁÕ£À PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß UÉÆÃPÁPÀzÀ zÀ°ègÀÄªÀ  PÉ.J¯ï.E. ̧ ÀPÁðgÉÃvÀgÀ
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ ¨ÉÊ®ºÉÆAUÀ®zÀ ªÀÄwÛPÉÆ¥ÀàzÀ°è ¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÉ
(08288-292229) ºÁU ÀÆ U Àz ÀU À  f¯ É è A i À Ä° è
ºÀÄ®PÉÆÃnAiÀÄ°ègÀÄªÀ ‘PÉ. ºÉZï. ¥ÁnÃ¯ï ¥sËAqÉÃ±À£ï’
¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ̧ ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ PÀÈ¶ «eÁÕ£À PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÉ
(08372-289069). E°èAi ÀÄÆ PÀÆqÀ ªÀÄtÄÚ ¥ÀjÃPÉ ë
¸Ë®¨sÀå«zÀÄÝ gÉÊvÀgÀÄ vÀªÀÄä d«ÄÃ¤£À ªÀÄtÄÚ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß
vÉUÉzÀÄ E°è ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. ±ÀÄ®Ì ºÁUÀÆ EvÀgÀ «ªÀgÀUÀ½UÉ
DAiÀiÁ PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹.

zsÁgÀªÁqÀ PÀÈ«« ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉqÉUÀ¼À°è ªÀÄtÄÚ ¥ÀjÃPÉë ¸Ë® s̈Àå«gÀÄªÀ PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ

zsÁgÀªÁqÀ PÀÈ¶ «±Àé «zÁå®AiÀÄzÀ CrAiÀÄ°è §gÀÄªÀ PÀÈ¶ «eÁÕ£À PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ
ºÁUÀÆ CªÀÅUÀ¼À «¼Á À̧
f¯Éè «¼Á¸À ¥sÉÆÃ£ï
ºÁªÉÃj PÀÈ¶ «eÁÕ£À PÉÃAzÀæ, ºÀ£ÀÄªÀÄ£ÀªÀÄnÖ, 08373-253524
zsÁgÀªÁqÀ PÀÈ¶ «eÁÕ£À PÉÃAzÀæ, Ȩ́ÊzÁ¥ÀÄgÀ ¥sÁªÀiïð 0836-2444272

PÀÈ¶ «±Àé«zÁå®AiÀÄ, zsÁgÀªÁqÀ
«dAiÀÄ¥ÀÄgÀ PÀÈ¶ «eÁÕ£À PÉÃAzÀæ, »lß½î ¥sÁªÀiïð 08532-230758

»lß½î (J£ï.ºÉZï.13), «dAiÀÄ¥ÀÄgÀ
¨ÁUÀ®PÉÆÃl PÀÈ¶ «eÁÕ£À PÉÃAzÀæ, 08354-223543

UÁæ«ÄÃt ¥ÉÆÃ°Ã¸ï ¸ÉÖÃ±À£ï ºÀwÛgÀ
¨ÁUÀ®PÉÆÃl

GvÀÛgÀ PÀ£ÀßqÀ PÀÈ¶ «eÁÕ£À PÉÃAzÀæ, §£ÀªÁ¹ gÀ¸ÉÛ 08384-228411
²gÀ¹


